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Puheenjohtajan palsta

Kiitos neljasta puheenjohtaja-

vuodesta, katse eteenpain

rvoisat yhdistyksemme jasenet! Syksy on kayn-
nistanyt yhdistyksen toiminnan jalleen tdydella
teholla, ja edessd on vilkas loppuvuosi. Télla ker-
taa haluan kuitenkin kdyttaa palstan tilan hieman
toisenlaiseen asiaan, silla minulla on jasenistolle
tarkea uutinen.

Olen syyskokouksessa saantéjemme mukaisesti erovuorossa
puheenjohtajan tehtdvdassa enka lahde tavoittelemaan jatkoa
tdssé vaalissa. Syyskokouksessa jasenisto valitsee siis yhdis-
tykselle uuden puheenjohtajan. Puheenjohtajakauttani on ker-
tynyt nyt lahes neljd vuotta, kaksi tdyttd kautta, ja koen sen ole-
van luonnollinen ja sopiva aika tassa tehtavassa.

Kun katson taaksepéin, paallimmaisend on kiitollisuus. Nama
nelja vuotta ovat olleet minulle erittdin opettavaisia ja arvok-
kaita. Haluan kiittaa niistd teita kaikkia. Erityisesti haluan nos-
taa esiin puheenjohtajiston tydskentelyn, joka on ollut koko
puheenjohtajuuteni ajan monin tavoin poikkeuksellista. Yhteis-
ty0 on sujunut vaivattomasti, ja varapuheenjohtajiini on voinut
aina luottaa, niin heidan nakemyksiinsa kuin siihenkin, ettd he
ajattelevat aidosti yhdistyksen parasta.

Olen siind mielessa onnekkaassa asemassa, ettd varapu-
heenjohtajinani ovat vuosina 2023-2025 toimineet ansiok-
kaasti Markku Skants ja Jesse Lehtinen, ja vuonna 2026 hei-
dan tyotaan ovat jatkaneet samalla otteella Joonas Anttila ja
Kirsi Rontu. Kiitos teille kaikille naista vuosista ja siitd tuesta,
jota olen teiltd saanut.

Samalla haluan kiittda koko yhdistyksen hallitusta, joka on
vuosi toisensa jdlkeen tehnyt ty6ta yhdistyksen hyvéksi aktii-
visesti ja sitoutuneesti. Hallitustyoskentely on ollut kaudellani
avointa ja rakentavaa, ja olen saanut luottaa siihen, etté jokai-
nen jasen on tuonut paatdksentekoon oman osaamisensa ja
nakemyksensa.

Haluan antaa erityiskiitoksen myds jarjestosihteerillemme
Sanna Eroselle. Sanna tuntee yhdistyksemme ihmiset ja asiat
harvinaisen hyvin, ja hanen tietdimyksensa on ollut minulle
adrimmaisen suuri tuki koko puheenjohtajakauteni ajan. San-
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nan kanssa on ollut mukavaa ja mielenkiintoista tehda ty6ta
yhdistyksen parhaaksi, ja moni asia on hoitunut sujuvasti juuri
hénen ansiostaan, vaikka se ei aina jasenistolle valttamatta nay-
kdan. Lammin kiitos Sannalle koko yhdistyksemme puolesta.

On my®6s hyva muistaa, ettd tama puheenjohtajakausi padttyy
poikkeuksellisen merkittavand vuotena, kun yhdistyksemme on
juhlinut 120-vuotista taivaltaan. Olen Kiitollinen, ettad sain olla
mukana viemassa juhlavuotta eteenpdin, ja uskon vahvasti, etta
yhdistys on nyt hyvdssa iskussa tulevaa varten.

Vaikka puheenjohtaja vaihtuu, olen varma, ettd yhdistyksen
johdossa siilyvat samat kiintopisteet kuin tdhdnkin asti: toi-
minnan kehittdminen tuleville sukupolville, jasenten tasavertai-
nen kohtelu ja se hyva yhteishenki, joka on kautta aikojen ollut
yhdistyksemme vahvuus.

Syyskokouksessa kasittelemme puheenjohtajavalinnan
lisdksi tietysti myds muut perinteiset syyskokouksen asiat,
kuten uudet hallituksen jasenet erovuoroisten tilalle seka ensi
vuoden toimintasuunnitelman ja talousarvion. Toivon jasenis-
tolta vahvaa ja monipuolista osallistumista kokoukseen, silla
niin hallituksen jasenten kuin puheenjohtajankin valinta kos-
kettaa suuresti koko jarjestOkenttaamme.

Suurin kiitos kuuluu kuitenkin teille, yhdistyksen jasenistolle.
lIman teidan aktiivisuuttanne ja luottamustanne tatd yhdistysta
ei olisi olemassa siind muodossa kuin se tandan on. Kiitos siit4,
ettd olen saanut ndind vuosina toimia yhdistyksen puheen-
johtajana.

Juhlavuoden terveisin,

Jere Vdisdnen
Puheenjohtaja

Maailma muuttuu ja rakennusala siind mukana! Viela viisi vuotta sitten kertaalleen kaytetyt rakennustuotteet maariteltiin
yksiselitteisesti jatteeksi. Nyt ne ovat osa kestavaa rakentamista ja uudelleen kaytettavia rakennusosia. Uudelleen kaytolla
pyritdén vihentdmaan neitseellisten raaka-aineiden kéyttoa ja CO,-paastoja uudis- ja korjausrakentamisessa.

Syyskuun Mestari-illassa Rakennustietosaation tutkimusjohtaja Katja Tahtinen kertoo UURAKET (uudelleen kaytettavien

rakennusosien kayton edistaminen talonrakentamisessa) -hankkeesta ja oppaasta. Mestari-illassa myos jaseniston vapaa
sana, ilmoitusasiat ja iltapala. IImoitathan erityisruokavaliosi viikkoa ennen Mestari-iltaa sahkopostilla info@hrmy.fi.
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~Vanhan talon

uusi elam

Lansi-Helsingissa Reimarlassa sijaitseva keltainen puutalo sai uuden elaman,
kun sen kayttotarkoitus palautettiin takaisin asumiseen. Suojellun julkisivun
takana tehtiin perusteellinen peruskorjaus, jossa rakenteet ja talotekniikka
uusittiin, mutta rakennuksen historialliset yksityiskohdat sailytettiin.
Lopputuloksena on viiden asunnon kokonaisuus, jossa vanhan rakennuksen
ilme yhdistyy taméan paivan asumisen vaatimuksiin.

nuutintien ja Henrikintien kul-
Kmassa seisova vankka, keltai-

nen puutalo on katukuvassa
tuttu ndky. Rakennuksen puujulkisivu,
mittasuhteet ja yksityiskohdat kertovat
sen pitkastd historiasta. Talo ei kuiten-
kaan ole seissyt nykyisella paikallaan
alusta asti.

Paikallisen muistitiedon mukaan
rakennus siirrettiin nykyiselle paikal-
leen todenndkdisesti vuonna 1928. Sen
tarkkaa alkuperaa ei ole pystytty varmis-
tamaan, mutta yhtena vaihtoehtona on
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tutkittu Lonnrotinkadun ja Albertinka-
dun kulmassa sijainnutta palvelijatar-
kotia, joka huutokaupattiin siirrettavaksi

vuonna 1928.

Tavoitteenamme oli séilyttaa
1920-luvun puutalon sielu,
mutta tuoda se muilta osin

talle vuosituhannelle.

- Rakennuksen alkuperasti ei ole 16y-
tynyt varmaa tietoa, mutta palvelija-
tarkoti on yksi mahdollinen vaihtoehto,
Bergans Kiinteistot Oy:n hankesuunnit-
telija Saara Laakso kertoo.

Vuosikymmenten aikana rakennuk-
sen kdyttdtarkoitus on muuttunut use-
aan otteeseen. Talo on tarjonnut kodin
muun muassa kasityolaisille, kauppiaille
ja tyomiehille. Sen yhteydessa on toimi-
nut sekatavarakauppa, Etela-Suomen
Osuusteurastamon lihakauppa sekd
Helsingin Meijerin maitokauppa.



1970-luvulla rakennus myytiin Tek-
nokselle, ja asuinkdyttd vaihtui paivako-
diksi. Myohemmin Helsingin kaupunki
osti rakennuksen, mutta péivakotitoi-
minta jatkui vield jonkin aikaa. Taméan
jalkeen rakennus palveli mielenterveys-
yhdistys Etapin asumispalveluyksik-
kona.

Vuonna 2021 alkoi jalleen uusi vaihe,
kun Bergans Kiinteistot Oy osti raken-
nuksen Helsingin kaupungilta. Talld ker-
taa tavoitteena oli palauttaa talo takaisin
asuinkayttoon.

Takaisin juurille

Peruskorjauksen suunnittelussa raken-
nuksen historia ei ollut vain sailytettava
tausta-arvo, vaan lahtokohta myds tule-
ville ratkaisuille.

- Rakennuksen varhaisemmassa vai-
heessa siind oli myymalétilojen lisdksi
viisi pienta, erillistd asuntoa. Juuri tdma
asuntojen maara antoi lahtokohdan aja-
tukselle palauttaa hieno talo ikdan kuin
takaisin juurilleen, Laakso kertoo.

Nyt talossa on jélleen viisi asuntoa:
kaksi yksiotd, kaksi kaksikerroksista
kolmen huoneen asuntoa seka yksi
lahes sadan neliometrin kokoinen nel-
jan huoneen perheasunto. Kellaritiloihin
on sijoitettu saunaosasto ja pesutupa.

Todellinen kunto paljastui
purkuvaiheessa

Alustavien selvitysten perusteella ndytti
siltd, ettd talon puurunko ja osa alkupe-
raisistd puulattioista voitaisiin sailyttaa.
Laakson mukaan rakennuksen todelli-
nen kunto paljastui kuitenkin oletettua
heikommaksi.

- Runkorakenteiden todellinen kunto
selvisi vasta sisdpurkujen yhteydessa.
Keskusteltuamme lukuisten eri asian-
tuntijatahojen kanssa tulimme siihen
tulokseen, ettd myo6s runkorakenteet
uusitaan kauttaaltaan. Tama ei olisi ollut
valttamatontd, mutta paatimme niin
sanotusti pelata varman padlle ja valttaa
mahdolliset ongelmat tulevaisuudessa.

Runkorakenteiden uusiminen oli
hankkeen kannalta merkittava ratkaisu.
Se vaikutti paitsi rakentamisen laajuu-
teen myds suunnitteluun, silld alkupe-
rdiset suunnitelmat oli laadittu vanhan
rungon mittojen ja rakenteiden perus-
teella.

- Uusien rakenteiden paksuudet ja
mitoitukset johtivat siihen, ettd suunni-
telmat menivét kdaytannossa kokonaan
uusiksi, Laakso toteaa.

Alkuperaiset ikkunat ovat keskeinen osa talon julkisivua ja kerroksellisuutta. Arkkitehti Maria
Ailio seka projektinjohtaja Mika Nykénen tydmaakierroksella.

Vanhaa saastettiin,
uutta rakennettiin

Runkorakenteiden uusimisen lisdksi
talon perustuksia on vahvistettu ja
uusittu lamelloimalla. Kellarin lattiaa on
madallettu, vanhat 6ljysailict kaivettu
pois ja lammitysmuoto vaihdettu maa-
lamp6on.

Projektin paaurakoitsijana on toimi-
nut Kymppirakenne Oy.

- Haastavinta projektissa on ollut se,
ettd vanhaa rakennusta on pitanyt pitda
pystyssa samalla, kun sitd on purettu ja
rakennettu uudelleen. Tassa projektissa
purkutyét ovat olleet tavanomaista laa-
jemmat: vanhaa on purettu ja uutta
rakennettu samanaikaisesti, saman
katon alla, toteaa hankkeen vastaava
tyOnjohtaja Otto Manerus Kymppira-
kenteelta.

As Oy Helsingin Vanha Méntyla

Osoite Knuutintie 1

Rakennuttaja
Bergans Kiinteistot Oy
Paaurakoitsija
Kymppirakenne Oy

Rakennussuunnittelu
Arkkitehtitoimisto Maria Ailio

Valmistuu syksyn 2026 aikana

- Tallaisessa projektissa ylldtyksia
tulee aina vastaan, mutta tdytyy myon-
tad, ettd tassa niitd on ollut tavallista
enemman, han jatkaa.
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Jokaiseen asuntoon kuuluu myoés
oma ullakkotila.

Vanha ilme siilyi
yksityiskohdissa

Korjaushankkeen lahtokohtana oli
yhdistdaa rakennuksen historiallinen
ilme ja kerroksellisuus nykyajan asumi-
sen vaatimuksiin.

Erityistd huomiota on kiinnitetty
rakennuksen kokonaisilmeen kannalta
tarkeisiin yksityiskohtiin. Alkuperdiset
ikkunat sekd osa vanhoista puupeili-
ovista irrotettiin ja kunnostettiin perin-
teisin menetelmin Virossa ovien ja
ikkunoiden restaurointiin erikoistuneen
Wellington Oti:n verstaalla.

Rakennuksella on kaavamerkinta sr-2,
ja saneerausta on viety eteenpdin yhteis-
ty0ssa museoviranomaisten kanssa.

A0 103818111y SUBBJBE ‘OSHEET BJBES (BANY

- Taytyy antaa kiitosta myos sille
porukalle. Yhteisty kaikkien osapuolten
kesken on sujunut hyvassa hengessa ja
moitteetta, Otto Manerus toteaa.

Historiallinen talo,
nykyaikainen koti

Muutokset alkuperdisiin suunnitelmiin
ja sitd kautta rakentamisen laajuuteen
aiheuttivat viivastyksia aikatauluun. Nyt
rakennus on kuitenkin loppusilausta
vaille valmis, ja kaikki viisi asuntoa tule-
vat pian myyntiin.

- Asuntomarkkinatilanne on télla het-
kella haastava, mutta olen varma, etta
talo 16ytdaa uudet asukkaat. On paljon
ihmisia, jotka haaveilevat asumisesta
vanhassa talossa, mutta ilman remontti-
huolia, Saara Laakso pohtii.

Hankkeessa nékyy korjausrakenta-
misen perusajatus: kaikkea vanhaa ei
automaattisesti tarvitse uusia, mutta
kaikkea vanhaa ei myoskaan voida séai-
lyttaa. Lopputuloksessa rakennuksen
ulkoinen olemus ja keskeiset historialli-
set yksityiskohdat ovat sdilyneet, mutta
rakenteet, talotekniikka ja asunnot vas-
taavat taman paivan tarpeita.

Knuutintien ja Henrikintien kulmassa
on siis edelleen sama tuttu keltainen
puutalo. Sen sisdlla on kuitenkin alka-
nut uusi aikakausi.

|
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Runkorakenteiden todellinen kunto selvisi vasta sisdpurkujen yhteydessa ja osoittautui oletettua

heikommaksi. Taman johdosta ne paatettiin uusia kokonaan.
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RKL kouluttaa

Tyopaallikon koulutus 2026

Koulutuksen tarkoituksena on
kouluttaa rakennustydmaan
vastaavista tyonjohtajista
tyopaallikoita. Tavoitteena

on, etta tyopaallikko pystyy
ohjaamaan rakentamista
taloudellisesti ja laadullisesti
suunniteltuun lopputulokseen.

Tama vaatii tuotantotekniikan
hallitsemista, tuotannon ja ihmisten
johtamistaitoa, logistiikan ja
hankintatoimen hallitsemista,
tydehtosopimusjarjestelman
tuntemista, tydurakoitten sopimus-
tekniikan hallitsemista, tydmaan
taloudellisten tavoitteiden seurannan
jaraportoinnin hallintaa, yrityksen
resurssien hyddyntamisté ja kaytossa
olevien resurssien ohjaamista.

Aikataulu

1. jakso 15.-17.9. 2026
2.jakso 20.-22.10.2026
3.jaks010.-12.11.2026

Lopputentti jarjestetdan 12.11.2026.
Tentti suoritetaan luentojen kanssa
samassa koulutustilassa.

Tentissa saa olla mukana oma tieto-
kone, luennoitsijoiden jakamat
materiaalit, omat muistiinpanot seka
kirjoitusvalineet ja viivain.
Koulutuksen toteutus

Koulutus jarjestetaan Pasilassa
osoitteessa Rahakamarinportti 3 A
lahikoulutuksena. Koulutukseen ei voi
osallistua etana.

Osallistumismaksu

RKL:n ja RIL:n jasenet:
2 430€ + tenttimaksu 160 €.

Muut: 2 640€ + tenttimaksu 160 €
Hintoihin lisataan alv 25,5%

Ilmoittautuminen

IImoittautuminen paattyy 6.9.2026.
Jarjestijat

Koulutuksen jarjestavéat yhteistydssa
RIL ja RKL.

Liséitietoja

www.rkl.fi, koulutus@rkl.fi


http://www.rkl.fi
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Stipendimatka Tukholmaan

Messuja, yhdessaoloa ja
verkostoitumista

Rakennusmestariopiskelijoiden stipendimatka Nordbygg-
messuille Tukholmaan 23.-26.4.2026 kaynnistyi Helsinki-
Vantaan lentoasemalta. Matkalle osallistui matkanjohtaja
Ari Aution lisaksi yhteensa 18 rakennusmestariopiskelijaa.

atka kdynnistyi torstaina 23.4.
Helsinki-Vantaan lentoase-
malla, jossa kokoonnuimme

ennen lahtoa ja aloitimme tutustumi-
sen toisiimme. Se jatkui luontevasti len-
non aikana sekd Tukholmassa yhteisen
illallisen merkeissa. Tukholmaan saa-
vuttuamme siirryimme majoittumaan
keskeisella sijainnilla olevaan Radisson
Blu Royal Viking Hotel -hotelliin. Hotel-
lille saapumisen jélkeen suuntasimme
yhteiselle illalliselle rennossa ilmapii-
rissd, minka jilkeen osa porukasta jat-
koi iltaa yhdessda muun muassa biljardin
merkeissa.

Tukholmaan saapumista seuraa-
vana paivana oli messujen vuoro. Nord-
bygg-messuille suuntasimme aikaisin
aamusta. Messuihin tutustumiseen oli
varattu useampi tunti aikaa, ja koko-
naisuus osoittautui yllattavan laajaksi —
nahtdvaa seka uutta koettavaa oli run-

saasti. Kaikki ehtivat kiertad messuja
ja loytaa itselleen kiinnostavia kohteita,
joista jokaiselle jai jotain mieleen. Kier-
simme aluetta pienissa ryhmissa ja osal-
listuimme myds erilaisiin messupistei-
den peleihin ja kilpailuihin. Peleissa riitti
hauskaa tekemistd, ja vililla my0s itse-
luottamus joutui koetukselle. Yksi opis-
kelijoista onnistui kuitenkin voittamaan
porakoneen tikkakilpailussa. Messuilla
esiteltiin muun muassa erilaisia alan
ohjelmistoja, talotekniikan tuotteita
sekd rakennustyomaalla kaytettavia
tyokaluja, telineitd ja muita tydntekoa
helpottavia ratkaisuja. Osa esilla olleista
asioista oli uusia alalla pidempé&&nkin
olleille, osa ldhes kaikille ennestaan tut-
tuja. Tapahtuman laajuus yllatti positiivi-
sesti ja aika vierahti nopeasti kuin siiven
kdrjessd. Messupisteiltd sai parhaiten
infoa, kun uskaltautui keskustelemaan
esittelijoiden kanssa.

Messujen jalkeen lahdimme kiertele-
maan Tukholmaa omatoimisesti. [llalli-
selle suuntasimme italialaiseen ravinto-
laan, jossa jaoimme messukokemuksia
hyvén ruoan ja juoman parissa. lllallisen
jalkeen osa porukasta jatkoi Tukholman
y6hon.

Sunnuntaina suuntasimme satamaan
ja nousimme laivaan kohti Suomea.
Paluumatkalla jatkoimme tutustumista
ja verkostoitumista yhteisen ruokailun
merkeissd, minka jalkeen ilta jatkui ren-
nosti opiskelijaporukan ja juomakupon-
kien kesken.

Matkasta jai positiivisena mieleen
ryhmaén kesken kaytyjen keskustelujen
monipuolisuus, liittyivatpa ne ammatti-
alaan tai muihin aiheisiin. Osalle poru-
kasta selvisi matkan aikana, etta heilla oli
yhteisia tuttuja opiskelu- tai tydelaman
kautta.

Reissu oli onnistunut niin messujen
kuin ryhmaytymisenkin osalta. Yhteis-
henki oli erittdin hyva ja sai kaikilta posi-
tiivista palautetta. Jarjestelyt toimivat
kokonaisuudessaan erinomaisesti, ja
erityisesti ruokailut sekda majoitus sai-
vat kiitosta. Myos hyvét kulkuyhteydet
ja keskeinen sijainti helpottivat matkus-
tamista ja olivat osallistujien mieleen.
Paluumatkan padttyessda Helsinkiin
todettiin, ettd vastaavalle matkalle Iah-
tisi mielellaan uudelleen. Kiitokset viela
Rakennusmestarien Saatiolle mahdolli-
suudesta osallistua matkalle!

Teksti: Aaron Airusalo, Anton Karlsson
Ja Miska Kallunki Metropolia Ammatti-
korkeakoulu
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Kuulumisia tapahtumista

Historian havinaa
kiehtovissa
kartanoissa

HRMY:n ja HeRIA:n seniorit suuntasivat toukokuun loppupuo-
lella Poriin ja Noormarkkuun. Kaksipaivaisen matkan aikana
ryhma tutustui muun muassa Urpolan kartanoon Humppi-
lassa, Villilan kartanoon Nakkilassa seka Villa Maireaan Noor-
markussa.

Voit lukea matkakertomuksen
kokonaisuudessaan yhdistyksen
nettisivuilta www.hrmy.fi/kerho/seniorit.

[ X ] [ J

Rayh! Hevisaurus-
musikaali oli menoa
ja meininkia
Kesdkuisena lauantaina katsomorivillinen yhdistyksen jasenia
lapsineen ldhti vauhdikkaalle matkalle Pohjoisnavalta Amerik-
kaan ja Afrikan kautta takaisin Eurooppaan Peacock-teatte-
rin Hevisaurus Jurahevimusikaali -konsertissa. Tunnin aikana
musisoinnin lomassa tavattiin dinosaurusten lisdksi muun
muassa uusi lentoliskoroudari, jonka siivet eivit viela kantaneet,
jadkarhu, norsu ja vikkeld ranskalainen sammakko. Kiertue-
porukkaa kaitsi Hevimuori iloisen vankalla otteellaan, ja kadon-
neiden asioiden arvoitus odotti ratkaisuaan loppuun asti.

Musikaali viihdytti niin lapsia kuin huoltajiakin. Ihan pikku-
pikkuinen miinus on annettava siitd, ettd osassa kappaleista

musiikin volyymi yltyi sellaiseksi, ettei laulun sanoista saanut
enaa selvaa. Rock ja jytina oli taattu!

Teksti: Kirsi Rontu

Meri, musiikki ja
saariston tunnelmaa

Nelisenkymmenta yhdistyksen jasenta ja avecia viettivit kesan
kauneinta iltaa iloisissa tunnelmissa Kivinokan keséateatterissa
elokuun alkupuolella. Anni Blomqvistin ikoniseen Myrskyluo-
don Maija -romaanisarjaan pohjautuva laulunéytelma vei kat-
sojat 1800-luvun loppupuolelle ja Ahvenanmaan karuun ulko-
saaristoon. Padrooleja tahdittaneet Heidi Kyro, Inga Sulin ja
Juho Taskinen seké osuvasti merenlaheinen Kivinokka tarjo-
sivat elamyksen, jossa meri, musiikki ja saariston elama kietou-
tuivat hienosti yhteen.

HUOM. Edenred Virike -etu paattyy 31.12.2026

Edenred-korttien toimivuus paattyy, joten muistathan kayttaa jaljella olevan saldosi vuoden 2026 aikana.
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Kehon-
huoltoa
toukokuun
Mestari-
illassa

Tavaksi on jo tullut, ettd kesdn kyn-
nyksen Mestari-illassa on kevyempda
ohjelmaa, niin tandkin vuonna. Jonna
Vainikainen Krav Maga itsepuolustus-
koulusta tuli toukokuun Mestari-iltaan
kertomaan kehonhuollosta ja sen tar-
keydesta - ihan jokaiselle meista.

Kehonhuolto on kokonaisuus, missa
keho ja mieli ovat toisiinsa kytkeytyneita,
vaikuttaen stressiin ja lihasjannitykseen.
Kehonhuollolla saadaan ennaltaehkais-
tyd kipuja ja parannettua toimintaky-
kyd sekd hyvinvointia pitkalla aikavalilla.
Liikkuvuuden ja kunnon ylldpito auttaa
sdilyttdamadn itsendisen toimintakyvyn
pidempaan seka vahentad ikaantymisen
mukanaan tuomia riskeja kuten kaatu-
mista.

Tietopaketin jalkeen meitd heratel-
tiin veikeilla sormi-aivo-harjoituksilla ja
tietenkin jumppa-venytysharjoitteilla.
Moni osallistuja osoittautuikin aktiivi-
seksi liikkujaksi ja kehonhuoltajaksi.
Hyva me, ja muistetaan olla tassa hom-
massa aktiivisia jatkossakin.

Teksti: Kirsi Rontu

Jumppaohjeet
|6ytyvéat yhdistyksen
verkkosivuilta
kohdasta Uutiset

Rakennusmestarien Saatio tarjoaa Saariselilta
loma-asuntoa vuokrattavaksi.

iinteistd Oy Lumikelo on Saari-
Kselén keskustassa sijaitseva

seitseman loma-asunnon yhtio.
Alueen ravintolat ja palvelut ovat kavely-
matkan paassa.

Huoneisto A3 on 63 m?, ja siella on
2 mh + oh/keittio, erillinen WC, tk/et,
kph/WC + sauna + ulkovarasto.

Asunnossa on kuusi vuodepaikkaa,
joista kaksi olohuoneen sohvalla. Asun-
nossa on pyykin- ja astianpesukoneet
sekd kuivauskaappi vaatteille. Auto-
paikka on talon paddyss3, lampdpistoke
(ei sahkoauton latausmahdollisuutta).

Loma-asunto on tarkoitettu RKL:n
jasenmaksun maksaneille jasenille.
Varauksen tehneen jasenen tulee olla
aina paikalla. Asunnon ryhmékoko on
rajoitettu kuuteen henkil66n tai perhe-
kokoon. Edelleenvuokraus on Kielletty.
Asunnossa ei saa tupakoida eika sinne
saa tuoda lemmikkielaimia.

Vuokra-aika on 7 vrk, vaihtopaiva
lauantai. Vuokra-aika alkaa lauantaina
klo 18 ja padttyy seuraavana lauantaina
klo 12.

Hinta talvikaudella marras—huhtikuu
on 650 €/viikko. Siivous ja liinavaatteet
kuuluvat vuokrahintaan. Jokainen huo-
lehtii kuitenkin itse tiskeista ja vie roskat.

Talvikaudella kaytossa on kaksi hissi-
lippua laskettelurinteisiin.
Varaustoiveet tehddaan Rakennus-
mestarien S&ation Kkotisivuilla ole-
valla lomakkeella. Talvikauden mar-
raskuu 2026 - huhtikuu 2027 (viikot
45/2026-17/2027) varaustoiveet esi-
tetddn 25.9.2026 mennessd, jonka jal-
keen hakemukset kasitellaan ja hakijoille
ilmoitetaan paatoksesta.
Lisatiedot:
www.rakennusmestariensaatio.fi tai
Eija Toivonen, puh. 050 439 9715, ejja.
toivonen@rakennusmestariensaatio.fi

Osoite ja etdisyydet

Lumikelo, asunto A3
Saariselantie 15
99830 Saariselka

Hiihtokeskus (laskettelurinteet)
1,5 km

Moottorikelkkareitti 300 m
Hiihtolatu 100 m
Kansallispuisto 800 m
Vesist6 300 m

Kauppa 700 m
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Alalla tapahtuu

Uusi raportointimalli tuo
helpotusta etenkin pk-
yrityksille

Vastuullisuusvaatimukset ovat viime vuosina lisddntyneet eri-
tyisesti EU-sdantelyn myota. Vaikka velvoitteet kohdistuvat
ensisijaisesti suuriin yrityksiin, ulottuvat niiden kautta rapor-
tointivaatimukset koko arvoketjuun. Nain ollen myds pk-yri-
tysten on pystyttava tuottamaan tietoa vastuullisuudestaan
tilagjille ja padurakoitsijoille.

Rakentamisen Laatu RALA ry on kehittdnyt uuden raportointi-
mallin helpottamaan pk-yrityksien vastuullisuusraportointia.
Sen tavoitteena on yhtendistaa alan kaytantojd, parantaa vas-
tuullisuustiedon vertailtavuutta ja tukea pk-yrityksia kasvavien
vaatimusten keskella. Malli sisaltaa selkeét mittarit ja toimiala-
kohtaiset raportointikohteet, joiden avulla yritykset voivat aloit-
taa vastuullisuusraportoinnin ilman raskaita prosesseja.

Vastuullisuusraportointimallista tehdaan toimialakohtaiset
versiot talonrakentajille, infrarakentajille, talotekniikkayrityksille
sekd suunnittelu- ja rakennuttamisyrityksille, ja ne tulevat kayt-
t66n Vastuu Groupin Luotettava Kumppani® Kestavyysraportti
-palvelussa.

Talo- ja infraurakoitsijoiden vastuullisuusraportointimallit
ovat nyt kdytettavissa. Loput kaksi mallia julkaistaan syksyn
aikana. Mallia on tarkoitus kehittaa jatkossa vastaamaan alan
muuttuvaa sddntelyd ja tarpeita.

Lue lisdd: www.rala.fi

Kohti rakennusjatteen
ymparistoystavallisempaa
hyodyntamista

Rakentaminen alkaa yha useammin vanhojen rakennusten
purkamisella erityisesti taajamissa, missd rakennuspaikat
ovat usein vahintaan kertaalleen rakennettuja. Oulun yliopis-
ton vetamassa Purku-hankkeessa mitataan ja verrataan eko-
tehokkaan purkumateriaalin hyddyntamisen sddstoja ja pads-
t6ja perinteisiin menetelmiin.

Purettavan kohteen lahist6lla saatetaan samaan aikaan
rakentaa parkkialueita, katuja ja teitd taikka meluvalleja ja siltoja,
joissa purkuaineksia voitaisiin suoraan hyédyntdd sen sijaan,
ettd purkujate kuljetetaan murskattavaksi ympéristoluvallisille
vastaanottoalueille. Kuljetusten raskaat rahdit rasittavat myos
teitd. Purku-tutkimushankkeen koekohteissa testataan uusia
hyvin koteloituja murskauslaitteita ja menetelmis, joissa mine-
raalinen purkumateriaali, kuten tiili ja betoni murskataan paikan
paalla uusiokdytettavaksi kohteen laheisyydessa.

Tutkimushankkeen mittalaitteistot todentavat paikallamurs-
kauksen padstdjd, eli polya, melua ja tarinda. Lisdksi kohteista
lasketaan hiiljjalanjélkea erilaisilla purkamis- ja hyddyntamis-
tavoilla ja niita verrataan perinteiseen tapaan toimia.

Tutkimustiedon avulla purkamisesta pyritadan tekemaan
entistd suunnitelmallisempaa ja ekotehokkaampaa.

Purku-hankeen budjetti on ldhes 1,4 miljoonaa euroa, ja
rahoittajina ovat Euroopan rakennerahaston Oikeudenmukai-
sen siirtyman rahasto (JTF), Oulu Innovation Alliance ja Metso
Lue lisda: www.oulu.fi/fi/projektit/purku

Designmuseon edusta Korkeavuorenkadulla
uudistetaan viihtyisaksi alueeksi
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Kaartinkaupungissa sijaitseva Koulupuistikon aukio peruskor-
jataan syksyn aikana ympaérivuotiseksi viihtyisdksi alueeksi.
Samalla Designmuseon edusta Korkeavuorenkadulla ja Meri-
miehenkadulla rauhoitetaan aiempaa kavelijaystavallisemmaksi
ja katujen kunnallistekniikkaa uusitaan.

Kaartinkaupungissa sijaitsevan Arkkitehtuuri- ja design-
museon (Korkeavuorenkatu 23) edusta on toiminut useana
vuonna kesdkatukokeiluna. Kokeiluista saadun hyvan palaut-
teen pohjalta Koulupuistikon aukio muunnetaan nyt paikaksi,
jossa kaupunkilaiset viihtyvét 1api vuoden.

Rakentaminen kdynnistyi elokuun alussa ja kestaa arviolta
joulukuun puoleenviliin. Uudistuksen my6ta aukio saa lisaa
oleskelupaikkoja, uutta kasvillisuutta ja nykyista paremman
valaistuksen. Valmis alue palvelee myds tapahtumapaikkana.

Uudistus on suunniteltu kavelijdiden ehdoilla. Designmuseon
edusta Korkeavuorenkadun ja Merimiehenkadun kohdalla rau-
hoitetaan autoliikenteeltd ja pysakoinniltd. Samalla uusitaan
kunnallistekniikkaa vililla Ullanlinnankadun liittym&-Puna-
notkonkatu seka Merimiehenkadulla valilla Yrjonkatu—Korkea-
vuorenkatu.


http://www.rala.fi
http://www.oulu.fi/fi/projektit/purku

Himokselle

Yhdistyksen jasenien kaytossa
on kaksi lomahuoneistoa
Jamsan Himoksella. Maasto ja
maisemat sopivat oivallisesti
ymparivuotiseen kayttoon:
talvella hiihtoa ja laskettelua,
muulloin patikointia,
marjastusta ja sienestysta.
Himoksella on myés
taysimittainen golfkentta.

Huoneiston kaytto on jasenetu, eika
siitd varausmaksun liséksi peritd muuta
viikkovuokraa. Molemmissa majoissa
on talvikaudella kdytdssa myos kaksi
yhdistyksen nimella olevaa hissilippua.
Majoihin ei saa tuoda lemmikkeja.
Tupakointi sisatiloissa on kielletty.

Varauksen tekijan (yhdistyksen
jasenen) on oltava itse mukana
varatulla lomaviikolla koko vierailijoiden
paikallaoloajan. Jasen voi vuokrata
max. 2 (kaksi) erillisté viikkoa yhden
kalenterivuoden aikana.

Jasenetuna

Viikot hinta/viikko
1T e bnens 350€
8-10 (koulujen hiihtolomat)......450 €
L) 350€

VARAUSVIIKOT JA -MAKSUT 2026

Viikot hinta/viikko
15-85....iisiis 200€
36-48.....i s 100€
49-B3.....ens 350€

Huoneistojen kayttooikeus alkaa maanantaina klo 16 ja paattyy seuraavana

maanantaina klo 12.

Vapaita viikkoja voi katsoa ja varata varauskalenterista yhdistyksen verkkosivuilta

hrmy fi > Jasenedut > Loma-asunnot Himoksella. Sielld on myds varausehdot

ja -lomake seka lyhyt esittely kohteesta.

Villa Mestari Lohjan Kisakalliossa

Jaseniston kaytossa oleva Villa Mestari on vuonna 2018
valmistunut moderni 135 m? hirsirakennus rinteessi isolla
parvekkeella ja upealla jarvimaisemalla. Villassa majoittuu

mukavasti 6-8 henkiloa.

Villa Mestari on esitelty
HRMY:n kotisivuilla hrmy.fi.

Villa vuokrataan viikoksi kerrallaan
(alkaen maanantaina klo 16 ja paattyen
seuraavana maanantaina klo 12).

Viikkovuokra on 450 €/viikko.

Yleiset ohjeet lahetetdan Villan
vuokranneille etukateen. Ei lemmikkeja.

Vapaita viikkoja voi katsoa ja varata
varauskalenterista yhdistyksen
verkkosivuilta hrmy.fi - Jasenedut -
Lomakiinteisto Villa Mestari Lohja.
Siella on myos varausehdot ja -lomake
seka lyhyt esittely kohteesta.

VILLA MESTARI
PAHKINANKUORESSA

135 m2 hirsihuvila, Lohja, Kisakallio
Rinnetontti jarvimaisemalla

4 mh + oh/k + et + khh + 2wc + kph + s
Iso 44 m? terassi

4 autopaikkaa (Type2-latauspiste)
Pyykinpesu- ja kuivaus
Astianpesukone

Liesi, uuni, mikro, jadkaappi/pakastin
IImalampopumppu

Ulkoporeamme

Jasenlehti 6/2026
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Vauhdikas perhetapahtuma
SuperParkissa

La 26.9.2026 klo 9-13

Sisaaktivitettipuisto SuperPark Vantaa,
Tammiston kauppatie 13, Vantaa

vuotta

Tarjolla on vauhdikkaita elamyksié kaikenikaisille.
SuperParkin trampoliinit, kiipeilyseinét, skeitti- ja
scoottialueet, parkour-esteet ja monet muut aktiviteetit
takaavat hauskan tekemisen yhdessa, sdélla kuin saalla.

Ohjelmassa vapaata puuhastelua omaan tahtiin.

Klo 10.15 yhdistys tarjoaa osallistujille hodarit ja mehut
SuperParkin ravintolassa. Liséksi yllatyshahmo ilahduttaa
meita vierailullaan klo 9.30-11 valisena aikana.

SuperPark on yhdistyksen yksityiskdytossa klo 9-11
vilisené aikana. Sen jalkeen liikumme muiden asiakkaiden
kanssa. Yhdistyksen rannekkeet ovat voimassa klo 13 asti.
Lippujen hinta: 10 €/kpl, maks. 4 lippua/jasen.

Alle 2-vuotiaat lapset veloituksetta.

Liput maksetaan 17.9. mennessa yhdistyksen Helsingin
Rakennusmestarit ja -insin6orit AMK ry:n tilille

FI40 20441800 0647 11, viitteeksi 202600266. Paikat
lunastetaan vain liput erdpaivaan mennessa maksaneille.

Ilmoittautumiset: 17.9. mennessa yhdistyksen toimistolle
puhelimitse 09 646 343 tai sahkopostitse info@hrmy.fi.
IImoittautumisessa huomioidaan ensikertalaisuus.
Maksathan liput vasta vahvistuksen saatuasi.

[Imoittautumis- ja peruutusehdot

+ Paikat jaetaan ilmoittautumisjarjestyksessa,
huomioiden ensikertalaisuus.

* Osallistumisen voi perua ennen ilmoittautumisajan
padttymistd tapahtuman yhteyshenkil6lle.

* Osallistumismaksua ei palauteta, mikali
osallistuminen perutaan ilmoittautumisajan
padttymisen jalkeen. Matkoissa sovelletaan
ulkopuolisen matkanjarjestdjan peruutusehtoja.

+ Tapahtumassa saatetaan valo- tai videokuvata.
Osallistumalla tapahtumaan hyvéksyt, ettd
tapahtumassa otettuja kuvia voidaan kayttaa
yhdistyksen viestinnassa.

+ Jasenhintaisten tapahtumalippujen jalleenmyynti
tai eteenpdin antaminen on ehdottomasti kielletty!
Jasenen tulee itse olla paikalla tapahtumassa.

HRMY

SYYSKOKOUS

Ma 12.10.2026 klo 18.30

Clarion Hotel® Mestari, Fredrikinkatu 51, Helsinki
Helsingin Rakennusmestarit ja -insindorit AMK ry:n
jasenet kutsutaan sddntomaaraiseen Syyskokoukseen.
Kokouksessa késiteltavia asioita ovat sdantdjen 8§:n
Syyskokoukselle maaraamat asiat.

Helsingin Rakennusmestarit ja -insin6érit AMK ry
Hallitus

Ennakkonaytos!

LAPIN SOTA
-ELOKUVA

Ke 21.10.2026 klo 17.30

Finnkino Tennispalatsi, Salomonkatu 15

vuotta

Aku Louhimiehen ohjaaman elokuvan tapahtumat
sijoittuvat Lappiin syksylla 1944, Suomen ja Saksan
véaliseen konfliktiin toisen maailmansodan loppu-
vaiheessa. Elokuva on vahva kertomus ihmisista, jotka
ajautuvat historiallisten mullistusten pyérteisiin ja etsivat
sodan kauheuksien keskelta merkitysta, inhimillisyytta
ja anteeksiantoa - ja kysyvét, miten armottomassa
ympdristdssa voidaan léytda armollisuutta.

Péarooleissa nahdddn muun muassa Peter Franzén,
Sannah Nedergérd ja Volker Bruch.

Hinta: 5 €/jasen, 10 €/avec. Maks. 2 lippua/jasen.
Naytdkseen on varattu 110 lippua, joten toimi nopeasti!

Liput maksetaan 14.10. mennessa yhdistyksen Helsingin
Rakennusmestarit ja -insin6orit AMK ry:n tilille FI40 2044
1800 0647 11 viitteella 202600305. Paikat lunastetaan
vain liput erdpéaivaan mennessa maksaneille.

Ilmoittautumiset: 14.10. mennessa yhdistyksen
toimistolle puhelimitse 09 646 343 tai sahkopostitse
info@hrmy.fi. IImoittautumisessa huomioidaan ensi-
kertalaisuus. Maksathan liput vasta vahvistuksen
saatuasi.

Kuva: Finnkino

Tarkemmat tiedot tapahtumista nettisivujen tapahtumakalenterista www.hrmy.fi
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Parisuhdekomedia

KOTIJOUKOT

To 12.11.2026 klo 18.30

Helsingin Kaupunginteatteri, Arena-nayttamao, Hameentie 2

vuotta

Kuva: Helsingin Kaupunginteatteri

Paljonko punnertaisit rakkautesi tihden? Niina Lahtisen ja
Joonas Nordmanin uusi, hysteerisen hauska parisuhdekomedia
on Suomen hauskimpien néyttelijéiden huippuunsa viritettya
tilannekomediaa, vauhtia ja hikea, rdjahdyksié, raivoa ja
rakkautta.

Elamannalkéinen avovaimo Hanna (Niina Lahtinen) haluaisi
diplomi-insinéérimieheltaan Matilta (Joonas Nordman)
leikkisyytta, ja sitd myéten piristysta urautuneeseen
parisuhteeseen. Matti, suomalainen mies, kokee kuitenkin
jarkevammaksi olla se vakaa arkiaikuinen.

Hinta: 15 €/jasen, 35 €/avec. Maks. 2 lippua/jasen sisaltaen
kahvitarjoilun valiajalla. Lippuja on varattu naytokseen 160
kappaletta.

Liput maksetaan 9.10. mennessé Helsingin Rakennusmestarit
ja-insinoorit AMK ry:n tilille FI40 2044 1800 0647 11 viitteella
202600295. Paikat lunastetaan vain liput erapéivadn mennesséa
maksaneille.

Ilmoittautumiset: 9.10. mennessa sahkopostitse info@hrmy.fi.
IImoittautumisessa huomioidaan ensikertalaisuus. Maksathan
liput vasta vahvistuksen saatuasi.

Yhdistyksen perinteinen

PIKKUJOULU

La 28.11.2026 klo 17 alkaen

Finlandia-talo, Mannerheimintie 13 e

vuotta

Perinteistéa pikkujoulua vietetdan tana vuonna Finlandia-talossa
yhdistyksen 120-vuotisjuhlavuoden kunniaksi. Aloitamme illan
syomalla kolmen ruokalajin buffet-illallisen juomineen Finlandia-
talon ravintolasalissa.

Illallisen jalkeen upeadaninen laulaja Diandra nousee lavalle
esittimaan joulun suurimpia hitteja Suomesta ja maailmalta.
Luvassa on sakenoiva ja lAmminhenkinen konsertti, jossa
musiikki riemastuttaa, koskettaa ja tuo joulun taian lahelle.
Konsertin valiajalla nautimme yhdesséa Valon Voima -drinkit.

Hinta: 25 €/jasen, 55 €/avec. Paikkoja on rajoitetusti, joten
toimithan nopeasti!

Illalliskortit on maksettava viimeistaan 16.10. mennessa
yhdistyksen Helsingin Rakennusmestarit ja -insinéérit AMK ry:n
tilille F140 20441800 0647 11 viitteella 202600350. Paikat
lunastetaan vain liput erdpaividn mennessa maksaneille.

Ilmoittautumiset: 16.10. mennessa yhdistyksen toimistolle
puhelimitse 09 646 343 tai sahkopostitse info@hrmy.fi.
IImoitathan samalla my6s mahdolliset ruoka-aineallergiat ja
erikoisruokavaliot.

Tarkemmat tiedot tapahtumista nettisivujen tapahtumakalenterista www.hrmy.fi Jasenlehti 6/2026 13
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SYYSVUOSIKOKOUS

La 3.10.2026 klo 13

Helsingin keskustakirjasto Oodi, To6l6nlahdenkatu 4,
ryhmatila 4, 2. krs.

Kokouksessa kasitelladn mm. vuodelle 2027 mydnnetty
toiminta-avustus ja valitaan vuoden 2027 hallituksen
jasenet. Kokouksen paatteeksi on kahvitarjoilu.
Tervetuloa vaikuttamaan ja osallistumaan KUPE:n
toimintaan! Hallituksen jasenena paiset parhaiten
vaikuttamaan jarjestettaviin tapahtumiin. Voit ilmoittaa
halukkuutesi KUPE:n hallitukseen sahkoépostilla
oili.varsamaki@gmail.com.

Kulttuuri- ja perinnekerho KUPE:n toimintaan voivat
osallistua kaikki yhdistyksen jasenet.

Ooppera o
FIGARON HAAT

Ke 4.11.2026 klo 19

Suomen Kansallisooppera ja -baletti, Helsinginkatu 58

Kupliva komedia rakkaudesta, himosta, vallasta ja
kaaoksesta. Vanhan velan vuoksi Marcellina aikoo

ottaa miehekseen Figaron, joka haluaisi vaimokseen
Susannan, jota himoitsee Kreivi, jonka vaimoon on
rakastunut Cherubino... Sotkuisesta parisuhdevyyhdista
kehittyy W. A. Mozartin hehkedan musiikin tahdissa
ajaton komedia inhimillisista haluista ja tunteista. Tassa
oopperassa saa nauraa! Kaiken hupailun ja loisteen
taustalla on painavia teemoja kuten yhteiskuntaluokkien
Jja sukupuolten valtasuhteita, joita selvitellddn Anna
Kelon ohjaamassa toteutuksessa kepean teravasti.
Hinta: 43,50 €/jasen, 87 €/avec.

Paikat permannon riveilla 8-9.

Ilmoittautumiset: 8.9. mennesséa sihkopostitse
arja.korvanen@saunalahti.fi. Maksuohjeen saat
ilmoittautumisen jalkeen. Minimiosallistujamaéara 10.
Liput varataan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Kuva: Suomen Kansallisooppera ja -baletti

HRMY

EB Helsingin Rkm-keilaajat ry

E Kulttuuri- ja perinnekerho

Teatterimatka Kouvolaan

HOUSUT POIS

La 21.11.2026 klo 9.30

Kouvolan Teatteri, Salpausseldnkatu 38, Kouvola

Teatterimatka yhdessa HeRIA:n kanssa. Bussi

lahtee Kiasman edesta klo 9.30. Matkalla ruokailu,
teatteriesitys alkaa klo 13. Paluu Helsinkiin noin klo 17.30.
Svengaavan musiikin ja hersyvan huumorin tayttima
musikaali miehistd, jotka ovat ajautuneet eldméassaan
pisteeseen, jossa rohkeimmatkin ratkaisut alkavat
tuntua jarkevilta. Syntyy ajatus, joka tuntuu aluksi vitsilta.
Tuosta ajatuksesta alkaa kuitenkin miesten yhteinen
matka, joka muuttaa kaiken.

Hinta: 47 €/jasen, 94 €/avec sisaltaen bussimatkan,
ruokailun ja teatterilipun.

Ilmoittautumiset: 22.10. mennessa ulla.ulriikka@gmail.

com. Saat ilmoittautumisen jalkeen maksuohjeet, mikali
retki toteutuu. Minimiosallistujaméaara 30.
VUOSIKOKOUS

Ke 30.9.2026 klo 19.15 \

Talin Keilahalli, kabinetti, Huopalahdentie 28

Helsingin Rkm-keilaajat ry:n vuosikokous Talin
keilahallin kabinetissa. Tervetuloa mukaan!

{A Kalakerho

LAITURIPILKKI-  //z
KISAT 9D

La 24.10.2026 klo 10-13

Kallioniemi, Keulakuvantie 18 (Laajasalo)

Tervetuloa Kalakerhon perinteiseen laituripilkkikisaan!
Tapahtumaan voivat osallistua kaikki HRMY:n jasenet
perheineen, joten myods pienet lapsenlapset ovat
lampimasti tervetulleita mukaan. Kisan jalkeen
jaamme palkinnot ja paistamme makkarat. Maksuton
tapahtuma sopii seka aloittelijoille ettd kokeneemmille
konkareille, joten nyt koko perhe pilkkimaéan ja
nauttimaan ulkoilusta sekd mukavasta yhdessaolosta
merellisessa ymparistossi. Noudatamme
tapahtumassa kalastuksen eettisia saantoja.

Ilmoittautumiset: 18.10. mennesséi kalakerhon sihteeri
Jukka Manniselle sdhkdpostitse jukka.manninen72@
gmail.com tai puhelimitse 050 352 8450.

Lisatietoja antaa kalakerhon puheenjohtaja
Reino Holappa, sahkoposti reinoholappal8@gmail.com,
puhelin 045107 4060.

Tarkemmat tiedot tapahtumista nettisivujen tapahtumakalenterista www.hrmy.fi
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SYYSKUUN
kuukausitapahtuma ) @

Ma 21.9.2026 klo 13

Clarion Hotel® Mestari, Fredrikinkatu 51, Helsinki
Tervetuloa syyskuun kuukausitapahtumaan! Ohjelmassa
on asiantuntijaesitys kuulon huollosta. Luennon pitaa
Annu Vallasvuo, Uusikuulo Oy.

PAIVARETKI

lantiselle Uudellemaalle

To 24.9.2026

Lahto Kiasman pysakilta klo 10.15,
paluu Helsinkiin noin klo 18.30

Kulttuuria, historiaa, maisemia. Matkareitti Helsinki -
Kirkkonummi - Siuntio — Helsinki. Lansi-Uudenmaan
opas on mukanamme Kirkkonummelta Siuntioon.

Matkaohjelma:

Lounasvierailu yksityiseen, ortodoksiseen Pokrovan
luostariin ja sen puutarhaan Kirkkonummella.

Tarjolla Is& Haritonin reseptilla valmistettua kuuluisaa
borssikeittoa ja kaalipiirakkaa. Pokrovan pienessa
putiikissa mahdollisuus ostoksiin, vain kateismaksu kéy.

Kuninkaantieta pitkin Siuntioon vuonna 1840
perustettuun Gardskullan kartanoon. Tila on yksi
Suomen suurimmista ja nykyaikaisimmista maatiloista,
ja siella toimii my6és maatalousmuseo. Tutustuminen
kartanoon ja siell iltapaivakahvittelu.

Tutustuminen myds Siuntionjoen varrella sijaitsevaan
kulttuurihistoriallisesti merkittdvaan Suitian kartanoon,
jonka historia ulottuu keskiajalle saakka.

Hinta: 58 €/jasen, 115 €/avec. Hintaan sisaltyvét
bussimatka, lounas, iltapaivakahvittelu, opastetut
vierailut padsymaksuineen. Maksu 4.9. mennessa
HRMY-Seniorien tilille FI72 2044 2000 0160 55 viitteella
202600282.

Ilmoittautumiset: 4.9. mennessa Monicalle
sahkopostilla monicaju2025@outlook.com tai
tekstiviestilla numeroon 050 322 9527. Iimoitathan
samalla mahdolliset ruokarajoitteet.

Minimiosallistujamaara 30, mukaan mahtuu 49.

SYYSKOKOUS

Ma 5.10.2026 klo 13
Clarion Hotel® Mestari, Fredrikinkatu 51, Helsinki

Kokouksessa kasitelladn sédantdjen 5 §:n syys-
kokoukselle maaraamat asiat, mm. Seniorien hallituksen
valinta vuosiksi 2027-2028 ja toimintasuunnitelma
vuodelle 2026.

Tervetuloa!

Tarkemmat tiedot tapahtumista nettisivujen tapahtumakalenterista www.hrmy.fi

SYYSKAUDEN

avajaiset
To 10.9.2026 klo 17

Yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11 C, johtokunta
Tervetuloa!

VIERAILU

Vaestonsuojelumuseoon
Ke 23.9.2026 klo 15

Vaestonsuojelumuseo, Siltavuorenranta 14

Helsingin Vaestdnsuojelumuseossa kavija paasee
tutustumaan sotien aikaiseen vaestonsuojeluun
seka vaestonsuojelun yleishistoriaan ja nykypaivaan.
Sodan aikaa Helsingissa, vuosia 1939-1944, kuvataan
yksityiskohtaisesti. Tiloihin on rakennettu jopa
sodanaikaista pommisuojaa esittévéa kellarisuoja.

ENNAKKOTIETOA
Pikkujoulu ja 110-vuotisjuhla

Ke 16.12.2026 klo 17

Ravintola Nyyrikki, Pohjolankatu 2

Mukavaa yhdesséoloa, herkullinen illallinen seka
Show&Dinner-esityksena Eija Vilppaan kéasikirjoittama
ratkiriemukas komedia Y6ton yo.

Hinta: 50 €/jasen, 100 €/avec. Maksu 15.10. mennessa
Helsingin Rakennusmestarit ja -insin66rit AMK ry:n
tilille FI59 1323 3000 1012 48.

Ilmoittautumiset: 15.10. mennessa Riitalle. Rouville on
varattu 25 lippua. Tervetuloa!

G Motoristit

ILTA-AJOT

8.9. Stromforsin ruukki
Lahto klo 16.30 Neste Keha 3, Niittytie 2, Vantaa

16.9. Kafe Lattis, Pilpala
Lahto klo 16.30 Neste Keimola it, Vantaa

Lisatietoja: Tapio Paivalainen, puh. 050 538 7672 tai
tapio.paivalainen@gmail.com. Tervetuloa mukaan!
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Tapahtumakalenteri

Syyskuu

3.9.klo10
SENIORIT
Arkkitehtuurikavely Etu-T6616ssa

Laht6é Hakasalmen huvila,
Mannerheimintie 13 b

Lokakuu

3.10.klo 13
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Syysvuosikokous

Helsingin keskustakirjasto Oodi,
Too6lonlahdenkatu 4

8.9.klo16.30
MOTORISTIT
Ilta-ajo Stréomforsin ruukille

10.9.klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Syyskauden avajaiset

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

14.9.klo 18.30
YHDISTYS
Syyskuun Mestari-ilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

16.9.klo 16.30
MOTORISTIT
Ilta-ajo Kafe Lattikselle

21.9.klo 13
SENIORIT
Syyskuun kuukausitapahtuma

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

23.9.klo 15

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Vierailu Vaestonsuojelumuseoon
Siltavuorenranta 14

24.9.klo10.15
SENIORIT

Paivaretki laheiselle lantiselle
Uudellemaalle

Lahto Kiasman pysakilta

26.9. klo 9-13
YHDISTYS
Perhetapahtuma SuperParkissa

SuperPark Vantaa,
Tammiston kauppatie 13

30.9.klo19.15
HELSINGIN RKM-KEILAAJAT RY
Vuosikokous
Talin keilahalli, Huopalahdentie 28

Seuraathan yhdistyksen kotisivuja www.hrmy.fi, jonne paivitetaan tiedot
tapahtumista ja niiden toteutumisesta. Taydennykset tapahtumakalenteriin: info@hrmy.fi

5.10.klo 13
SENIORIT
Syyskokous

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

8.10.klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Lokakuunilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

12.10.klo 18.30
YHDISTYS
Syyskokous

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

17.10. klo 14
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
PIAF! The Show

Savoy-teatteri, Kasarmikatu 46-48

21.10.klo 17.30

YHDISTYS

Elokuva: Lapin sota

Finnkino Tennispalatsi, Salomonk. 15

24.10. klo 1013

KALAKERHO
Laituripilkki-kisat
Kallioniemi, Keulakuvantie 18

Marraskuu

4.1.klo19
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Ooppera: Figaron haat

Suomen Kansallisooppera ja -baletti,
Helsinginkatu 58

12.11. klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Marraskuun ilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

12.11. klo 18.30
YHDISTYS
Teatteri: Kotijoukot

Helsingin Kaupunginteatteri,
Arena-nayttdmo, Hameentie 2

21.11. klo 9.30

KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Teatterimatka Kouvolaan
Lahto Kiasman pysakilta

23.11.klo 13
SENORIT
Joulupuuro

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

28.11.klo 17
YHDISTYS

Pikkujoulut
Finlandia-talo, Mannerheimintie 13 e

Joulukuu

10.12. klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Glogi-ilta ja nyyttarit

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

16.12. klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Pikkujoulut ja 110-vuotisjuhla
Ravintola Nyyrikki, Pohjolankatu 2
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