HRMY

Helsingin Rakennusmestarit ja -insind0rit AMK ry Jasenlehti 1/2026

HRMY 120 vuotta: tulossa
paljon erilaisia tapahtumia
juhlavuoden kunniaksi

4 5 20
Hallituksen uudet Kulttuuristipendi- Tapahtumakalenteri
jasenet esittaytyvat matka Kreikkaan takakannessa



HRMY

Helsingin Rakennusmestarit
ja -insindorit AMK ry

YHDISTYKSEN TOIMISTO
Kayntiosoite:

Eerikinkatu 11

Posti- ja laskutusosoite:
Fredrikinkatu 51

Clarion Hotel® Mestari, vastaanotto
00100 Helsinki

Puh. 09 646 343

info@hrmy.fi

Jarjestosihteeri Sanna Eronen
sanna.eronen@hrmy.fi

TOIMITUS JATAITTO
Oy Preesens Ab
toimitus@preesens.fi

PAINATUS
KTMP Group Ab Oy

ILMESTYMISAIKATAULU
IImestyy Aineistot

1/2026 5.1. 7.12.
2/2026 2.2. n.1.
3/2026 2.3. 8.2.
4/2026 1.4. 10.3.
5/2026 4.5. 9.4.
6/2026 1.9. 10.8.
7/2026 1.10. 9.9.
8/2026 2.1 11.10.
9/2026 112. 9.11.

Kannen kuva:
Jaakko Vahamaki / Vastavalo.net

PUHEENJOHTAJAN PALSTA 3
Nyt on aika juhlistaa hienoa yhdistystammel....................
TULLAAN TUTUIKSI 4
Hallituksen uudet jasenet esittaytyvat

Kulttuuristipendimatka Kreikkaan 5
ALALLATAPAHTUU

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus 6
valmistuu etuajassa

ALALLATAPAHTUU 7
Etelasataman Pakkahuoneen laituri peruskorjataan.......

ALALLA TAPAHTUU 7
Fredrikintori saa uusia istutusalueita ja penkkeja............

Yhdistys tiedottaa 8
Yhteystiedot 1 l
Yhdistyksen tulevat tapahtumat 12

Tapahtumakalenteri 20




Puheenjohtajan palsta

yt on aika juhlistaa
ienoa yhdistystamme!

rvoisat yhdistyksen jasenet! Aivan aluksi haluan

kiittaa teita kaikkia kuluneen vuoden aikana teh-

dysta tyOsta ja aktiivisuudesta yhdistyksen toi-

minnassa. [Iman teitd Helsingin Rakennusmesta-

rit ja -insindorit AMK ry ei olisi sitd, mitd se tana
paivand on. Tana vuonna syy juhlaan on erityinen, silla yhdis-
tyksemme tayttad kunnioitettavat 120 vuotta.

Juhlavuosi on meille merkittava virstanpylvas, ja olen iloinen
voidessani todeta, ettéd 120-vuotisjuhlan valmistelu on edennyt
todella hienosti. Ohjelmarunko on koossa, juhlatilat varattuna
ja juhlan yksityiskohdatkin hiottuina. Kokonaisuus tuo yhteen
sopivassa suhteessa yhdistyksen historiaa, nykyhetken kuulu-
misia ja katsetta tulevaan. Tavoitteena on ollut rakentaa tilai-
suus, joka tarjoaa jokaiselle jotakin ja jaa mieleen aidosti iki-
muistoisena iltana.

Samaan aikaan juhlavuoden laajemmat jarjestelyt etenevét
vakaasti ja suurin osa tastakin kokonaisuudesta on jo hahmot-
tunut. Tyota on tehty pitkajanteisesti, ja jatkamme valmisteluja
lapi kevaan, jotta juhlavuosi ndkyy jasenistolle monipuolisesti
eri tapahtumissa ja viestinnassa. Haluamme rakentaa toimin-
tavuoden, joka tukee yhdistyksen arvoja seka toimintaa ja jonka
teemat kulkevat mukana koko juhlavuoden ajan.

Niin juhlassa kuin juhlavuotena haluamme antaa tilaa seka kii-
toksille ettd kohtaamisille. On térkedd pysdhtya hetkeksi kat-
somaan taaksepdin ja muistaa niitd, jotka ovat olleet mukana
viemdssa yhdistysta eteenpdin eri vuosikymmenina. Yhtd tar-
kedd on kuitenkin se, mitd tapahtuu tasta eteenpdin. Toivon, ettd
juhlavuosi innostaa myds uusia jasenia tulemaan mukaan toi-
mintaan ja ettd kokeneemmat konkarit jatkavat kokemuksensa
jakamista seuraaville sukupolville.

On ollut hienoa seurata, miten ystdvanpdivana 1906 perus-
tetun yhdistyksemme 120-vuotisjuhla on heréattanyt jasenis-
tOssa suurta kiinnostusta. Imoittautumisia on tullut runsaasti ja
onilo huomata, ettd nain moni haluaa olla mukana merkkivuo-
den juhlahetkessa. Juhlatilaisuus on tasséa vaiheessa jo pitkalti
tdynnd, mutta peruutuspaikkoja voi kuitenkin tiedustella yhdis-
tyksen toimistolta.

Olen vahvasti sitd mieltd, ettd vieraat rakentavat lopulta juh-
lan tunnelman. Onkin aivan mahtavaa, ettéd jasenistdamme
on tulossa paikalle ndin sankoin joukoin. Ohjelma ja jarjeste-
lyt luovat raamit, mutta juhlan sydan syntyy kohtaamisista ja
yhdesséolosta. Luvassa on ilta, jossa hyvat keskustelut, tuttu-
jen tapaaminen ja yhteisdn voima paasevat oikeuksiinsa - juuri
sitd, mitd jasenistdn voimin tehty yhdistystoiminta parhaim-
millaan on.

Juhlien lisdksi yhdistyksessd on saatu seka verkkosivujen etta
lehden ulkoasun uudistus paatokseensa. Myos yhdistyksen toi-
mistolla on tapahtunut uudistuksia, silld se on saanut uuden
ilmeen mukaiset teippaukset. Tassd vuoden 2026 ensimmai-
sessd numerossa padsette tutustumaan konkreettisesti myos
yhdistyksen jasenlehden uuteen ilmeeseen. Me hallituksessa
olemme erittain tyytyvaisia naihin uudistuksiin, toivottavasti
myos jasenistomme nékee asian samalla tavalla. Toivotetaan
siis koko jasenistomme voimin Preesensin Pirita ja Robert
tervetulleeksi osaksi jarjestdmme toimintaa.

Edessa on hieno juhlavuosi, ja kutsun jasenistdomme lampimasti
mukaan tekemaan 120-vuotisjuhlastamme yhteisen, pitkaan
muistettavan kokonaisuuden.

Juhlavuoden terveisin,

Jere Vaisanen
Puheenjohtaja

i
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Tullaan tutuiksi

Hallituksen uudet

ssse e

len Satu Kaapa, 60-vuotias
vantaalainen. Olen tydsken-
nellyt Helsingin kaupungin
rakennusvalvonnassa LVI-tarkastus-
insindorind vuodesta 2008 alkaen.

Ty6 on mielenkiintoista ja monipuo-
lista, opettaa aina uutta sekd kannustaa
perustyon lisdksi osallistumaan alan
kehitystoihin.

Rakentaminen kulkee meilld suvussa.
Sain kipinan alalle vaariltani ja iséltani,
jotka molemmat olivat kirvesmiehia.
Valmistuin rakennusmestariksi 1990,
mutta vastaavan mestarin uran kariutu-
minen laman johdosta sai minut mietti-
madn muita vaihtoehtoja ja padtin siirtyd
LVI-puolelle. Olin tydmailla huomannut,
miten olennainen osa rakentamista talo-
tekniikka on ja ettd rakennusmestarin-
kin on hyva sitd ymmartaa tarpeeksi
kattavasti. On hienoa, etta padsen nykyi-
sessd tyossani hyddyntamadn paivittain
kokemustani rakennusmestarina.

Asun omakotitalossa, ja siella minulla
on jatkuvasti jokin remontti kdynnissa.

esittaytyvat

Kasilla tekeminen on hyvaa vastapainoa
paivatyolle. Kulttuuri, luonto, moottori-
pyoraily seka ystdvien kanssa vietetty
aika ovat lahella sydantani. MyGs met-
sdnhoito on minulle tarkeda. Omistan
sisareni lasten kanssa Luumé&ella met-
sd4, ja tavoitteenamme on jattad seuraa-
ville sukupolville tunnollisesti ja taidok-
kaasti hoidettu tila.
Yhdistystoiminnassa minua kiinnos-
taa etenkin yhteisten asioiden edistami-
nen, kuulumisien vaihtaminen muiden
jasenten kesken seka kerhotoiminta -
olen HRMY:n uintikerhon vet&ja. Tulevan
hallituskauteni aion aloittaa toiminta-
tapojen kuulostelulla ja muihin jaseniin
tutustumalla. Katsotaan sitten, miten
asiat etenevat, yhteistyotahan tama on.

len Joonas Anttila, 37-vuotias

helsinkildinen. Olen raaputta-

nut pulpettiin riimut RKM ja DI.
Valmistuin 2012 LVI-rakennusmesta-
riksi ja 2024 diplomi-insindoriksi paa-
aineena tuotantotalous. Viimeisin opis-
kelusaavutus on A-kuljettajatutkinto,
jonka oppeja tuli menneena kevaana
sovellettua maantielld runsaasti - ja
samalla harjoiteltua maantien laidalla
roppakaupalla tuumakoon tydkalujen
kayttoa.
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Taustani on talotekniikkapainottei-
nen, ja vuosien varrella olen toiminut
monipuolisesti erilaisissa asiantuntija-
javalvontatehtavissa seka esihenkilo- ja
johtamistehtavissa. Talla hetkella toimin
asiakkuuspaallikkona ISS Palvelut
Oy:ssd Senaatti-asiakkuudessa. Vas-
tuulleni kuuluu kiinteistdjen yllapidon
johtaminen.

Perheeseeni kuuluu kaksipyoraisia
- moottorilla ja ilman. Eli vapaa-ajalla
elaméani on vauhdikkaasti alamé&esss;
downhill-py6riilya ja muuta ympéarivuo-
tista hissikapulassa ja tangossa roikku-
mista. Rinteen ulkopuolella edelleen alati
painovoiman ehdoilla, kyykkyrautojen
puristuksissa tai pintaan rapyléat jalassa
pyristellen.

Yhdistystoiminnassa minua Kkiin-
nostaa etenkin ihmiset ja kohtaamiset.
Tassa voi omalla tekemiselldadn vaikut-
taa myonteisesti yksildiden, ryhmien ja
edelleen laajemmin tarkasteltuna alan
arvostukseen ja yhteiskunnan hyvin-
vointiin. Vapaaehtoisty6lla on mielestani
merkittava rooli etenkin turbulenttisissa

suhdanteissa. Jaseniston tapahtumien ja
kouluttautumismahdollisuuksien luonti
ovat esimerkkeja keinoista, joilla vapaa-
ehtoisesti voidaan edistaa alan kehitysta
ja tdten myOs tukea yhteiskuntaa.

Palaan hallitustydn pariin muutaman
vuoden opiskelutauolta, eli olen toiminut
aikaisemmin HRMY:ssé varapuheenjoh-
tajana, hallituksen jasenena sekda RKL:n
hallituksen jasenend. Toimin lisdksi
FISE:n talotekniikkavalvojien patevyys-
lautakunnassa. Harrastuksien parista
kenttdkokemusta on kertynyt Helsingin
Downhill ry.n jasenend, missd tehtavat
tosin olivat maanrakennuspainotteisia
Malminkartanonhuipulla.

Mielestdani alamme suhdanne-
ennusteet sekd jaseniston rakenne
tulee edelleen huomioida yhdistyksen
toiminnassa. Tulevaisuutta kannat-
taa suunnitella rohkeasti ja pyrkia 16y-
tamaan ratkaisuja, jotka seka tukevat
nykyisen jaseniston tarpeita ettd mah-
dollistavat uusien tekijoiden tavoitta-
misen. Reippain ja avoimin mielin taas
mukana :)



Kulttuuristipendimatka
Kreikkaan 11-18.4.2026

Rakennusmestarien Saatio jarjestaa
kulttuuristipendimatkan Kreikkaan 11.-18.4.2026.

reikka on tdynna antiikin aiko-
jen ihmeitd. Matkalla nahdaan

useita Unescon maailmanpe-
rintokohteita, jotka kertovat omalla
kiehtovalla tavallaan muinaisista ajoista,
ja nautitaan tietenkin kreikkalaisen keit-
tion herkuista. Matkan alustava reitti on
Thessaloniki-Meteora-Delfoi-Patras—
Olympia-Ateena.

Stipendit on tarkoitettu ensisijaisesti
Rakennusmestarit ja -insin66rit AMK
RKL ry:n jasenyhdistysten varsinaisille
jasenille. Ensikertalaiset ovat etusijalla
stipendeja jaettaessa.

Matka jarjestetddn ryhméamatkana
yhteistydssa Olympia Kaukomatkatoi-
miston kanssa. Mukana on suomalai-
nen matkanjohtaja. Rakennusmestarien
Saation hallituksen jasen toimii matka-
isantana.

Stipendimatkaan sisaltyvit reittilen-
not turistiluokassa, lentokenttakuljetuk-
set kohteessa, majoitus kahden hengen
huoneessa, taysihoito neljana paivana ja
puolihoito kahtena péaivang, ohjelmassa
mainitut kuljetukset ja retket padsymak-

suineen, palvelupalkkiot, lento- ja turisti-
verot sekd muut viranomaismaksut.

Stipendinsaaja voi halutessaan ottaa
mukaansa seuralaisen omalla kustan-
nuksellaan. Seuralaisille on paikkoja
rajoitetusti, joten hakemuksessa tulee
olla maininta seuralaisesta.

Stipendin arvo / matkan hinta seura-
laiselle on 2 990 € jayhden hengen huo-
neen lisaimaksu on 810 €.

Stipendinsaaja ja mahdollinen seura-
lainen hoitavat omat matkakulunsa Hel-
sinki-Vantaan lentokentélle ja takaisin
mahdollisine valimajoituksineen.

Jokainen huolehtii itse matkavakuu-
tuksesta seka matkustusasiakirjasta ja
muista tarvittavista dokumenteista ja
todistuksista. Talla matkalla tarvitaan
passi.

Talla matkalla kavelldaan paljon eli
matka ei sovellu liikuntarajoitteisille.

S&atio ilmoittaa verottajalle kaikki
mydntdamansd matkastipendit. Tulove-
rolain 82 §:n mukaan Saation myon-
tama apuraha tai stipendi katsotaan
olevan kokonaisuudessaan veronalaista
ansiotuloa.

Lentoaikataulu
(Turkish Airlines):

+ lauantai11.4.2026
Helsinki-Istanbul-Thessaloniki
klo 12.10-20.25

- lauantai 18.4.2026

Ateena-Istanbul-Helsinki
klo 10.25-18.40

Tutustu matkaohjelmaan Saation koti-
sivuilla www.rakennusmestariensaatio.
fi. Muutokset ovat mahdollisia.
Hakuaika padttyy torstaina 15.1.2026.
Hakemuksen voi lahettda kotisivuilla
olevalla lomakkeella tai postitse osoit-
teeseen Rakennusmestarien Saatio sr,
Fredrikinkatu 51, 00100 Helsinki.

Lisatietoja antaa Eija Toivonen,

puh 050 439 9715, ejja.toivonen@
rakennusmestariensaatio.fi
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Alalla tapahtuu

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus

valmistuu etuajassa

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskuksen rakennus-
tyot valmistuvat runsaan vuoden etuajassa. YIT
arvioi, etta rakennus ja tilat valmistuvat syyskuun
lopussa 2026. Rakennuksessa sijaitseva Kampin
metroaseman sisaankiynti aukeaa syksylla 2026.

erveys- ja hyvinvointikeskus

I aukeaa kevaalla 2027, kun kayt-

taja on osaltaan valmistellut tilat

valmiiksi vastaanottamaan henkilokun-

nan ja asiakkaat. Rakennuksen katuta-

soon tulee my®s liiketila vuokrattavaksi
apteekille.

Rakentaminen alkoi tammikuussa
2024 metron lippuhallin purkutgilla. Sita
ennen oli noin vuoden ajan tehty alueen
vanhan tekniikan siirtotGita.

Rakennuksen nopeampi
valmistuminen on monen
asian summa

TyOmaa toimii erityisen haastavalla ja
vilkkaalla paikalla, keskustan arvora-
kennusten vieress3, toiminnassa olevan
metroaseman ja joukkoliikennetunnelin
yhteydessa.

- Olemme onnistuneet tydmaan aika-
taulun ja toteutuksen hallinnassa erin-
omaisesti. Tydmaan aikana kehitettiin
ennakoivasti ratkaisuja muun muassa
tekniikkavaistoihin, louhintaan, run-
kotoihin ja metroliukuportaiden asen-
nukseen liittyen. Antaisin osapuolille
kiitosta: yhteisty® on toiminut hyvin ja
saumattomasti tilaajan, kdyttajan, suun-
nittelijoiden ja aliurakoitsijoiden kanssa,
kuvaa projektinjohtaja Jukka Niemel&d
YIT:std Helsingin kaupungin tiedot-
teessa.

- Alueella liikkuvien iloksi kerrotta-
koon, ettd metron sisdankaynnin lisaksi
saadaan myds uudistettu Kampinkujan
maanalainen reitti Kampin kauppakes-
kukseen kayttoon jo syksylla 2026, han
jatkaa.
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Katuhanke valmistuu vuoden
2026 loppuun mennessa

Samanaikaisesti uuden terveys- ja
hyvinvointikeskuksen rakentamisen
kanssa uudistetaan myds ympardivat
katualueet ja aukiot. Naidenkin rakenta-
jana toimii YIT. Tydmaat etenevat rinnan,
jotta kahden tyomaan toistd aiheutuva
haitta olisi kaupunkilaisille mahdollisim-
man pieni ja lyhytaikainen.

Kampin terveys- ja hyvinvointikes-
kus tulee tarjoamaan keskustan asuk-
kaille hyvin saavutettavat, monipuoliset
ja nykyaikaiset julkiset sosiaali- ja ter-
veydenhuollon palvelut laajoilla auki-
oloajoilla.

Kampin terveys- ja
hyvinvointikeskus

+ Osoite Salomonkatu 8

- Kahdeksan maanpaallista

kerrosta ja kaksi kellari-
kerrosta.

+ Tiloihin tulee mm. terveys-

asema, nuorten ja aikuisten
sosiaalipalveluja, fysio- ja
toimintaterapiapalveluja,
perustason mielenterveys- ja
paihdepalvelut, jalkaterapia-
palvelut, haavavastaanotto
seka ikddntyneiden palvelu-
ohjaus. Maanalaisiin tiloihin
sijoittuu muun muassa logis-
tiikkka-, sosiaali- ja huoltotiloja.

+ Taloon tulee myos kulku

Kampin metroasemalle ja
liiketiloja.

Kuva: YIT

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus valmistuu reilusti suunniteltua aiemmin.



Etelasataman

Pakkahuoneenlaituri
peruskorjataan

Makasiinirannan pohjoispuolella, Van-
han kauppahallin laheisyydessa olevan
Pakkahuoneenlaiturin peruskorjaus on
alkanut. Peruskorjauksessa uusitaan
vanha laituri ja satamamuuri. Kunnos-
tus valmistuu suunnitelmien mukaan
kevaalla 2027.

Pakkahuoneenlaiturin ja viereisen
Makasiinilaiturin peruskorjaus on osa
laajempaa Makasiinirannan esirakenta-
mista. Aluetta kehitetddn merkittavasti
tulevina vuosina, ja sinne tulee muun
muassa uusi museo, toimitilarakennuk-
sia ja kaupunkilaisille avointa tilaa.

Kuva: Helsingin kaupunki

Katajanokka
kappahall  Eteldsatama y/

m

o Pakkahuoneenlaituri |

2:

g

1 ’45 Makasiinilaituri Katajanokan

terminaali

Vierasveneille tarkoitettu Pakkahuoneenlaituri sijaitsee

Etelasatamassa Vanhan kauppahallin lahettyvilla.

Edenred-etu

paattyy

Yhdistyksen tarjoama
Edenred-etu paattyy
kaudella 2026. Etua ei
tarjota 31.12.2025 jalkeen.

Paatos perustuu edun kaytto-
asteen pienuuteen suhteessa
hallinnollisten téiden méaaraan
seka tavoitteeseemme ohjata
toimintaamme yhteiséllisempaan
jayhdessa tekemisen suuntaan
yksil66n kohdistuvan edun sijaan.
Yhdistys jatkaa jasenistonsa
ammattitaitoon seké hyvinvointiin
liittyvan toiminnan tukemista
kerhojen ja erillisten anomusten
kautta.

Fredrikintori saa peruskorjauksessa
uusia istutusalueita ja penkkeja

Helsingin Punavuoressa sijaitseva Fred-
rikintori peruskorjataan taman vuoden
aikana. Peruskorjauksessa torin nykyi-
set puut sdilytetdan. Naiden lisdksi istu-
tetaan kolme uutta puuta ja rakennetaan
kolme uutta istutusaluetta. Istutus-
alueille tulee monilajisia ja kukkivia istu-
tuksia. Niiden yhteyteen asennetaan
lisda penkkeja.

Luvaton pys&kainti torialueella este-
taan pollareilla, ja torimyyjien mahdol-
lisuus lyhytaikaiseen lastaus- ja jakelu-
pysdakointiin sailyy.

Peruskorjauksessa huomioidaan
myds torin tapahtumakayttd. Urakassa
uusittavat sahko- ja vesiliitinnat seka
jatehuolto toimivat niin torikaupan kuin
tapahtumienkin tukena.

Kuva KaIIe Kylakoski

IImakuva torialueesta. Torin oikealla laidalla kulkee Fredrikinkatu.
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Yhdistys tiedottaa

Rakentajan kunniamerkKi
rakennusneuvos
Timo K. Niemiselle

HRMY:n jasen rakennusneuvos Timo K. Nieminen palkittiin
Rakennusmestarit ja -insin66rit AMK RKL ry:n liittokokouk-
sessa Tampereella viime vuoden marraskuussa. Rakentajan
kunniamerkki jaectaan rakentajana ansioituneelle henkil6lle,
joka on huomattavalla tavalla edistanyt rakentamisen laatua,
turvallisuutta tai vastannut merkittavien hankkeiden lapivien-
nista.

Timo K. Niemisen ansiokkaaseen ammattiuraan mahtuu
useita merkittavia rakennushankkeita. Lisdksi han on osallis-
tunut tavoitehintaurakan sopimusten ja pelisdantéjen kehitta-
miseen. Voidaan siis sanoa, ettd Niemiselld on pitkd ja menes-
tyksekéds ura rakentamisalalla ja vaikuttavaa toimintaa alan
edistamisessda monella tavoin.

Viime vuosina Nieminen on liséksi tehnyt erittdin ansiokasta
tyota RKL-KUPE:n puheenjohtajana. Erinomaisena viestinnan
osaajana ja tiimien vetdjana han on saanut RKL-KUPE:n valta-
kunnallisen ryhman hienolla tavalla ndkyviin rakentamisalalla
ja auttanut merkittavasti sen korkeampien tavoitteiden saa-
vuttamisessa.

HRMY onnittelee Timoa kunniamerkista!

Kuva: Antti Pulkkinen / RKL

Henna Ikalainen
on Vuoden Nuori
Rakennusmestari

HRMY:n jasen Henna Ikédldinen valittiin Vuoden Nuoreksi
Rakennusmestariksi 2025 seka palkittiin Vuoden opinnéyte-
tyostd RKL:n liittokokouksessa Tampereella.

Palkintoraadin mielestd Ikdlainen on ansioitunut nuori
0saaja, joka yhdistaa vahvan akateemisen suoritustason, kan-
sainvalisen ndkemyksen ja aktiivisen jarjestétoiminnan.

-Tama palkinto on hyvin kannustava. Haluan olla tulevaisuu-
dessa rakennusalan johtotehtavissa ja vaikuttaa alan kehityk-
seen, Ikaldinen kertoo.

Ikalainen valmistui rakennusinsindoriksi (AMK) erinomai-
sin arvosanoin enndtysajassa, ja nyt han jatkaa opintojaan
diplomi-insin6oriksi Tampereen yliopistossa.

-Rakennusala kehittyy jatkuvasti uusien teknologioiden ja
menetelmien myo6ta. Siksi myods tydntekijoiden kouluttami-
seen pitdd panostaa yha enemman. Jos uusia toimintatapoja ei
opetella kunnolla, ne eivat jaa kayttéon. Mutta kun tydntekijat
itse oivaltavat niiden hyddyt, muutos tapahtuu pysyvammin,
lkaldinen toteaa.

Lampimaét onnittelut Hennalle hienosta saavutuksestal!

Kuva: Antti Pulkkinen / RKL

Rakennusneuvos Timo K. Nieminen (vas.) ja RKL:n puheenjohtaja
Jukka Lintunen liittokokouksessa Tampereella viime vuoden
marraskuussa.

RKL:n puheenjohtaja Jukka Lintunen (vas.), Vuoden Nuori
Rakennusmestari Henna Ikaldinen ja Rakennusmestarien Saation
puheenjohtaja, rakennusneuvos Ari Autio.

Urheilun aktiivisuus-
palkinto Helsinkiin

RKL:n liittokokouksen yhteydessa Tampereella palkittiin my&s
aktiivisin paikallisyhdistys. Tana vuonna etenkin uintikerhon
energisten jasenten ansiosta palkinto luovutettiin HRMY:le.
Palkinnon vastaanotti puheenjohtaja Jere Vdisdnen, mutta
my0s aktiiviset uimakerhon vetéjat Satu Kaapa ja Kirsi Rontu
ikuistettiin palkintolaatan kera liittokokouksessa.
Upeaa aktiivisuutta yhdistykselta!
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Sinustako hiihto- ja
yleisurheilukerhon
uusi vetaja?

Hiihto- ja yleisurheilukerho kaipaa uutta puheenjohtajaa.

Raimo Hartonen on hoitanut tehtavaa ansiokkaasti vuodesta

1994, mutta toiveissa olisi nyt siirtda vetovastuu seuraavalle.
Yhdistyksen hallitus jarjestaa 28.3. kerhojen vetijille

tilaisuuden, jossa on tarkoitus keskustella toiminnan

suunnittelusta ja kehittamisesta. My6s Raimo Hartonen

on ystavillisesti luvannut auttaa uutta puheenjohtajaan

alkuun paasyssa. Jos kiinnostuit,

ota yhteytta yhdistyksen

toimistoon.

Hyvaa mielta
Joulupuu-kerayksella

Yhdistyksen hallituksen jasenet osallistuivat jalleen kerran
isolla joukolla hyvanmielen Joulupuu-keraykseen, jossa kerd-
tadn lahjoja lastensuojelun ja erityisen tuen piirissa oleville
lapsille ja nuorille, joilla voi olla rajallinen mahdollisuus saada
joululahjoja. Téllaisia lapsia on kuntien ja kaupunkien lasten-
suojelun asiakkaina maanlaajuisesti kymmenia tuhansia, pel-
kastaan Helsingissa yli 10 000. Lahjat jaetaan perille saajilleen
luotettavien tahojen, kuten kaupungin sosiaalihuollon kautta.
Lahjat menevét suoraan perheille ja lapsille ilman vélikasia tai
kuluja. Joulupuu on Joulupuu ry:n omistama tavaramerkki.

N

Jarjestosihteeri Sanna Eronen vei joulun alla yhdistyksen hallituksen
jasenten lahjoittamat paketit kerdyspisteeseen.

Tervetuloa yhdistyksen
120-vuotisjuhlaan

120 vuotta on kunnioitettava iké ja sita
on syyta juhlistaa. Koko jasenistomme
on lampimasti tervetullut viettdmaan
yhdistyksen juhlavuotta hulppein menoin
Clarion Hotel® Mestariin lauantaina
14.2.2026 klo 16 alkaen.

Ilta tarjoaa yllatysohjelmaa, juhlapuheita, herkullista

ruokaa ja juomaa seké ennen kaikkea iloista
yhdessioloa ja juhlan tuntua hyvassa seurassa.

Tarkempi ohjelma julkaistaan lahempéana tilaisuutta
sahkopostitse. Tapahtuman juontaa Noora Karma.

Tilaisuus on avec.
IImoittautumiset viimeistaan 16.1.2026 joko

- verkkosivujen kautta www.hrmy.fi/120
- sdhkopostitse info@hrmy.fi
+ puhelimitse 09 646 343.

Muistathan ilmoittautumisen yhteydessa mainita
mahdollisista ruoka-aineallergioistasi.

Toivottavasti ndemme jasenistda paikalla sankoin
joukoain!

Ystavallisin terveisin,
Yhdistyksen hallitus

Clarion Hotel® Mestari
La 14.2.2026 Klo 16-23

Illalliskortin hinta on 30 €/ henkild

Maksu tilille: FI40 2044 1800 0647 11
Viite: 202600020

IImoittaudu /9

mukaan taalta:

Jasenlehti 1/2026
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Yhdistys tiedottaa

Kalakerhon
toimintasuunnitelma
vuodelle 2026

HRMY:n kalakerho jarjestaa yhdistyksen jasenistolle perheta-
pahtumina omia, "ei liian tiukkapipoisia” kalastuskilpailuja ja
kaikkea kalastukseen liittyvaa toimintaa ja koulutusta myos
vuonna 2026.

Nyt on hyva hetki aloittaa kalastusharrastus
HRMY:n kalakerhossa perheen kanssa

Kerhotoiminnan tavoitteena on tukea jaseniston hyvinvointia
seka virkistysta tarjoamalla harrastusmahdollisuuksia perhe-
tapahtumina kalakerhossa. Eri-ikaisista jasenista koostuvassa
kerhossa on mahdollista luoda uusia ystavyyssuhteita ja saada
erilaisia kokemuksia kalastuksesta ja luonnossa olemisesta.

Kalastusharrastus on helppo aloittaa, silld jokamiehenoikeu-
det tarjoavat nykyisin varsin laajat harrastusmahdollisuudet.
Kun oppi lisdéntyy ja into kasvaa, voi pikkuhiljaa laajentaa eri-
laisiin kalastustapoihin, saaliskaloihin ja monipuolisempaan
vélineistoon.

Kalastus on mukava harrastus, jossa yhdistyvét ulkoilu,
luontoelamykset ja parhaimmillaan myds kutkuttava jannitys,
joka varsinkin harrastuksen alkutaipaleella saa veren kohise-
maan suonissa ja polvet tutisemaan.

Ensimmadinen askel taman mielenkiintoisen harrastuksen
aloittamiseen on tietysti tutustua erilaisiin vélineisiin ja siihen,
kuinka niita kaytetadn. Yksinkertaisimmillaan hommaan p&aa-
see pelkan mato-ongen avulla, mutta useimmiten harrastus
vie mukanaan ja valineistda alkaa kaipaamaan enemman.

Kalastamaan kalakerhossa iséan, aidin tai
isovanhempien kanssa

Kalastuksen opettaminen on arvokasta lapsen ja vanhemman
yhteistd aikaa, ja lapsi oppii varmasti mielelladn tutun opetta-
jan opastuksessa. Kun opettajana toimii oma ldheinen, ei ope-
tuskaan tunnu niin opetukselta. Vanhemmilla ja isovanhem-
milla on tassd usein tarkea rooli.

Yhteenvetona voi sanoa, ettd kalastus on hyva kokoperheen
harrastus. Se on monipuolinen laji, joka tuo harrastajalleen
parhaimmassa tapauksessa uusia ystavia, kokemuksia, muis-
toja ja toki lajitietdamysta. Harva harrastus pystyy luomaan
samanlaisia tuntemuksia kuin kalastus harrastajalleen ja koko
hanen perheelleen tuo!

Toimintamme 2026
* Harrastusmahdollisuuksia perhetapahtumina
+ Pilkkikisat Vihdin Wuoriolassa
+ Silakanlitkaustapahtuma
* Onkikisat Kallioniemessa
Laituripilkkikisa Kallioniemessa
+ Osallistuminen RKL:n pilkkikisoihin
Koulutustilaisuudet
* Vene- ja kalastusmessut
+ Ja paljon muuta mukavaa ja mielenkiintoista

10 HRMY

Pikkujouluissa
oli tunnelmaa

Yhdistyksen pikkujouluja vietettiin lauantaina 29.11.2025
Hotelli Mestarin tiloissa 150 jasenen ja avecin voimin joului-
sesta ruoasta, hilpedstd tunnelmasta sekd mukavasta yhdes-
sdolosta nauttien.

Stand up -koomikko Heli Sutela seka bilebandi Gebardi nos-
tattivat tunnelman kattoon, lisdksi karikatyyripiirtaja Jorma
Lampela piirsi vieraista mainioita henkilokuvia.
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UUDET JASENET

Jarno Arttu Aleksi Korpinen
QOuti Pitkédnen

Joonas Ridanpaa

Eerikki Nuutinen

Markku Vornanen

Paula Korkeamaa

Mika Nurminen

UUDET OPISKELIJAJASENET

Roni Valtteri Pitkaniemi
Mikko Jokela

Tervetuloa mukaan yhdistyksen toimintaan!



HALLITUS

Puheenjohtaja
Jere Vaisanen, 040 669 3540
jere.vaisanen@haahtela.fi

Jéasenet

Joonas Anttila, puh. 050 303 4994
joonas.an77ila@gmail.com
Timo Haatanen, 045 698 1323
hati80@gmail.com

Trang Huynh, 050 384 4718
trang.huynh@hel.fi

Satu Kaapa, 040 8013520
satu.kaapa@hel.fi

Ari Laamanen, 0400 502 771
ari.laamanen@kodinterveys.fi
Jesse Lehtinen, 0400 720 885
jessemlehtinen@gmail.com
Mauri Ranta, 040 766 2320
maurit.ranta@elisanet.fi

Kirsi Rontu, 0500 703 357
kirsi.rontu@hel.fi

Jussi Saari, 041443 4560
jussi.m.v.saari@gmail.com
Markku Skants, 050 462 8795
markku.skants@gmail.com

Marja Soikkeli, 0400 308 291
marja.kaarinas@gmail.com

Jarjestosihteeri
Sanna Eronen, 09 646 343
sanna.eronen@hrmy.fi

TOIMISTO
info@hrmy.fi

KERHOJEN YHTEYSHENKILOT

GOLF-KERHO
Tapio Vuorinen 0400 515 549
tapio.vuorinen@rit.fi

KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Arja Korvanen 040 569 7347
arja.korvanen@saunalahti.fi

SENIORIT
Marja Soikkeli 0400 308 291
marja.kaarinas@gmail.com

MOTORISTIT

Tapio Paivalainen 050 5387672
tapio.paivalainen@gmail.com,
tapio.paivalainen@hel.fi

NUORET
Yhdistyksen toimisto 09 646 343
info@hrmy.fi

HIIHTO- JA YLEISURHEILUKERHO
Raimo Hartonen 044 224 4521
rhartonl@welho.com

KALAKERHO
Reino Holappa 045107 4060
reino.holappal8@gmail.com

MAILAPELIKERHO
Martti Rissanen 050 526 9725
marttiv.rissanen@gmail.com

METSASTYS- JA ERAKERHO
Joakim Lindén 050 3217377
joakim.linden@haahtela.fi

Yhteystiedot

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Tuula Toivonen 050 435 1127
tuula.toivonen09@gmail.com

Riitta Perala 040 136 5977
riperitu@gmail.com

SUUNNISTUSKERHO
Sakari Heikkinen 050 354 3085
sakari.heikkinen@hel.fi

UINTIKERHO
Satu Kaapa 040 8013520
satu.kaapa@hel.fi

YHTEISTYOYHDISTYKSET

RAKENNUSMESTARIKEILAAJAT RY
Pekka Lahtinen 040 523 5451
pekka.lahtinen@kalusteverstas.fi

RKM-VENEILIJAT HRVRY ja
KALLIONIEMI

Jussi Loikkanen 040 186 4666
jussi.loikkanen@grk.fi

MESTARI-LAULAJAT RY
Hannu Ahokanto 040 5318063
h.ahokanto@gmail.com

RAKENNUSMESTARIKLUBI RY
Seppo Nuolikoski 0400 656 588
seppo.nuolikoski@elisanet.fi
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Yhdistyksen tapahtumien
ilmoittautumis- ja peruutusehdot

Paikat jaetaan ilmoittautumisjarjestyksessa kuitenkin
ensikertalaisuus huomioiden. Yhdistys jarjestaa paljon
erilaisia pienid tapahtumia 120-vuotisjuhlavuoden
aikana, ja jotta mahdollisimman moni jasen paasisi
niistd nauttimaan, painotamme ensikertalaisuutta
paikkojen jakamisessa.

Osallistumisen voi perua ennen ilmoittautumisajan
paattymista sahkdpostitse tapahtuman yhteyshenkilSlle
osallistumismaksun palauttamiseksi.
Osallistumismaksua ei palauteta, mikali osallistuminen
perutaan ilmoittautumisajan paattymisen jalkeen.
Matkoissa sovelletaan ulkopuolisen matkanjarjestgjan
peruutusehtoja.

Mikali tapahtuma perutaan, asiasta ilmoitetaan
sahkdpostitse. Samalla pyydetaan tilinumeroa maksun
palautusta varten. Sahkopostin peruutuksesta lahettaa
joko kerhon yhteyshenkil6 tai yhdistyksen sihteeri.

Tapahtumassa saatetaan valo- tai videokuvata.
Osallistumalla tapahtumaan hyvaksyt, etta
tapahtumassa otettuja kuvia voidaan kayttaa
yhdistyksen viestinnassa esimerkiksi verkkosivuilla tai
jasenlehdessa.

Tervetuloa mukaan tapahtumiin!

KALEVALA

Kullervon tarina
T0 29.1.2026 klo 17.30

Finnkino Tennispalatsi, LUXE-sali
Salomonkatu 15, Helsinki

vuotta

Antti J. Jokisen ja Jorma Tommilan késikirjoittama
historiallinen ja toiminnallinen draamaelokuva on saanut
inspiraationsa Kalevalasta.

Kullervon tarinan pddosassa ndhdéan Elias Salonen ja
toista pdaroolia Untamoa néyttelee Jussi-palkittu Eero
Aho. Muissa rooleissa ovat muun muassa Ilkka Koivula
(W4ind), Olli Rahkonen (Ilmarinen), Krista Kosonen (Kerttu),
Johannes Holopainen (Kalervo), Oona Airola (Marjatta) ja
Ronja Orasta (Aino).

Elokuva késittelee armoa, merkityksellisen eldméan
kaipuuta ja itsensa I6ytamista sekd koston, mutta myés
oman perheen rakastamisen teemoja. Sen selkdrangan
muodostavat suomalainen luonto, vanhanajan heimosota,
muinaiset myytit ja kalevalainen mytologia.

12 HRMY

Tammikuun

MESTARI-ILTA

Ma 12.1.2026 klo 18.30

Clarion Hotel® Mestari, Fredrikinkatu 51, Helsinki

Saamme tammikuun Mestari-iltaan vieraaksi Eduhousen
Jesse Saarenpéaan. Han antaa tiiviin esittelyn palvelun kay-
tosta ja kertoo sen keskeisista hyddyista jasenille.

HRMY:n jasenist6 on saanut RKL:n kautta kayttéonsa
maksutta Eduhouse-koulutuspalvelun. Se tarjoaa laajan
valikoiman verkkokursseja ja webinaareja, joiden avulla
osaamistaan voi kehittda joustavasti oman aikataulun
mukaan. Palvelu on suunniteltu tukemaan rakennusalan
ammattilaisten arkea, ja se soveltuu hyvin seka paivittai-
seen tyoskentelyyn etta pitkdjanteiseen ammatilliseen
kehittymiseen.

Eduhousen kurssitarjonta kattaa muun muassa seuraavat
aihealueet: digitaidot, talous & vero, tekoaly, johtaminen

& tyosuhdejuridiikka, tydelamataidot seka tietoturva &
tietosuoja.

Lisatietoja Eduhouse-palvelusta ja rekisterditymisesta
I16ytyy RKL:n verkko- ja jasensivuilta rkl.fi.

Mestari-illassa my6s jaseniston vapaa sana ja ilmoitusasiat
* IItapala (ilmoitathan mahdollisen erityisruokavaliosi viik-
koa ennen Mestari-iltaa sédhkdpostitse info@hrmy.fi).

Kuva: Finnkino

Hinta: 5 €/jasen ja 10 €/avec
(max. kaksi lippua/jasen).

Ilmoittautumiset: Sitovat
ilmoittautumiset 12.1.2026
mennessa yhdistyksen
toimistolle puh. 09 646 343

tai sahkopostitse info@hrmyfi.

Liput maksetaan 12.1.2026
mennessa yhdistyksen
Helsingin Rakennusmestarit
ja-insindorit AMK ry:n tilille
F140 20441800 064711
viitteelld 202600033.

EERD AHG

Huom! Paikat lunastetaan vain liput erdapaividn mennessa
maksaneille. Paikkoja naytokseen on varattu 65 kappaletta,
toimi nopeastil Osallistumismaksua ei palauteta, mikali
osallistuminen perutaan ilmoittautumisajan paattymisen
jalkeen.



ILOINEN
LASTENJUHLA

koko perheelle

Su 8.3.2026
klo 14.30 alkaen

LAPI-Talo Kamppi
Sisépiha, Lapinlahdenkatu 1B, Helsinki

Yhdistys viettda 120-vuotisjuhlavuottaan,
ja sen kunniaksi jarjestetaan koko perheelle
iloinen ja yhteisoéllinen tapahtuma.

Tarjoamme jasenille perheineen mukavan
yhdessaolohetken, jossa tutustutaan myoés
yhdistykseen ja sen monipuoliseen toimintaan.

Yhdistyksessa toimii useita aktiivisia kerhoja,
jotka tarjoavat harrastusmahdollisuuksia
liikunnan, kulttuurin, vapaa-ajan ja yhteiséllisen
tekemisen parissa. Tapahtumassa paéset
tutustumaan kerhoihin ja
aktiivijaseniin rennossa,
perheystavillisessa
ymparistossa.

Kuva: Kengurumeininki

HILDUR

Satu Ramon kansainvaliseen

suosioon noussut dekkari-ilmio
Ke 22.4.2026 klo 18.30

Helsingin Kaupunginteatteri, Arena-nayttamo
Hameentie 2, Helsinki.

Hildur kertoo rikosetsivé Hildur Ranarsdéttirista (Elena
Leeve) ja vie katsojat Islannin myyttisille Lansivuonoille,
jossa Hildur selvittaa kotikaupungissaan tapahtuneita
murhia yhdessé suomalaiskollega Jakobin (Paavo
Kinnunen) kanssa. Traumojensa kanssa taisteleva Hildur
ja menneisyyttddn pakeneva Jakob joutuvat keskelle
omituista rikosvyyhtid, joka kytkeytyy jarisyttavésti Hildurin
omaan lapsuuteen.

Hildur kutoo katsojan tiukasti mukaan tihenevédan
jannitykseen, kun menestysdekkari herda nayttamélla
henkiin. Arena-nédyttamé on osoittanut paikkansa

maan ykkdsdekkarindyttdmdna, jossa myés Hildurin
tiivistunnelmainen tarina paasee oikeuksiinsa ja

asettuu komeasti viime vuosien Agatha Christie
-dekkarisovitustemme joukkoon.

vuotta

Ohjelma:

Lapsia liikuttaa ja riemastuttaa maamme
pomppuykkoésbandi Kengurumeininki.
Lisaksi paikalla on

+ kerhojen toiminnan esittelyt

+ kahvia, mehua, pullaa ja kekseja

« ilmapalloja lapsille ja rentoa
yhdessaoloa

+ pienia kilpailuja ja tekemista eri
kerhojen pisteilla

Ilmoittautuminen:

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan
maanantaina 23.2.2026 yhdistyksen
toimistolle puhelimitse 09 646 343 tai
sahkdpostiin info@hrmy.fi.

Jos tila tyttyy ja osanottoa on
rajoitettava, ovat ensisijalla ty6ikaiset
jasenemme lapsineen.

Tapahtuma on maksuton.

Lampimasti tervetuloa,
Yhdistyksen hallitus

Kuva: Mitro Harkénen / Helsingin Kaupunginteatteri

vuotta

Hinta: 15 €/jasen ja 40 €/avec (max. kaksi lippua/jésen)

Naytokseen on varattu 40 lippua. Liput maksetaan
20.3.2026 mennessa Helsingin Rakennusmestarit ja
-insinoorit AMK ry:n tilille FI40 2044 1800 0647 11,
viitteella 202600075. Maksathan liput vasta sitten,
kun olet saanut vahvistuksen.

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan
perjantaina 20.3.2026 yhdistyksen toimistolle
puhelimitse 09 646 343 tai sdhkdpostitse info@hrmy.fi
tai verkkosivujen kautta https://hrmy.fi/tapahtumat/

Huom! Ilmoittautumisessa huomioidaan ensikertalaisuus.
Paikat lunastetaan vain maksun erapaividn mennessa
maksaneille.

Jasenlehti 1/2026
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Opastettu tutustuminen

MAURI KUNNAS

-nayttelyyn
La 31.1.2026 klo 11

Nayttelykeskus WeeGee, Ahertajantie 5, Tapiola, Espoo

Opastus alkaen klo 11, brunssi klo 12.
Saapuminen paikalle omatoimisesti.

Kunnaksen tyéta ja elamaa esittelevassa néyttelyssa
néyttelyhuoneet tarjoavat kurkistuksen Kunnaksen
henkilétarinaan ja kirjojen syntyprosessiin. Esilla on
muun muassa tarkkoja lyijykynaluonnoksia ja varikkaita
vesivariluonnoksia.

Opastuksen jalkeen kdymme lauantaibrunssilla, jonka
teema on "Italia” EMMA Museon Arte Povera -néyttelyn
kunniaksi. Brunssin jalkeen vapaamuotoista tutustumista
oman kiinnostuksen mukaan muihin nayttelyihin. Samalla
paasylipulla/Museokortilla padsee WeeGeen museoiden
EMMAnN ja KAMUn kaikkiin nayttelyihin.

EMMAssa esilla muu muassa:
- Antti Laitinen: Heliseva mets4, kineettinen installaatio

- Karin Hellman: laaja museonayttely Karin Hellmanin
tuotannosta

« Arte Povera - Uusi luku: nayttelyssa erityisesti
naistaiteilijoiden tydskentelya arte povera
-taidesuuntauksen hengessa

Verholla - Painokankaiden taide: ndyttelyssa kiehtovia
painokankaiden kuvioita

Lisédksi pysyvat nayttelyt esim. Collection Kakkonen:
suomalaisen keramiikka- ja lasitaiteen historiaa seka
nykypaivaa valottava kokoelmanayttely

Hinta: 17,50 €/jasen ja 35 €/avec sisaltaen opastuksen
ja brunssin. Jokainen maksaa nayttelysisddnpaéasyn itse
ennen opastusta. Myos Museokortti kdy.

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset 20.1.2026
mennessa sahkdpostitse oili.varsamaki@gmail.com.
Saat ilmoittautumisen jalkeen maksuohjeet, kun

minimiosallistujaméaara 10 jasenta on ilmoittautunut.

HRMY
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Baletti

DON QUIJOTE

Seikkailu auringon alla
Ti3.3.2026 klo 19

Kansallisooppera, Helsinginkatu 58, Helsinki

Espanjalaisen Miguel de Cervantesin romaani Don
Quijote vuodelta 1605 on yksi maailmankirjallisuuden
suurista klassikoista. Teos tulvii tanssiin taipuvia
tarinoita, jotka ovat innoittaneet koreografeja jo
1700-luvulta alkaen, ja se kuuluu myés klassisen baletin
merkkiteoksiin.

Nykyversio pohjautuu klassisen baletin isédksikin
kutsutun Marius Petipan pietarilaiseen koreografiaan
1800-luvun lopulta. Siiné keskitytdan romaanin tarinaan,
jossa ihana Kitri ja hdnen kéyhé rakastettunsa Basilio
tarvitsevat apua surullisen hahmon ritarilta Don
Quijotelta ja hdnen palvelijaltaan Sancho Panzalta
péadstakseen naimisiin.

Kansallisbaletin upea visualisointi, teoksen taiturimaiset
numerot ja hauskan vauhdikkaat juonenkaanteet
vangitsevat katsojat kerta toisensa jalkeen - ei siis ole
ihme, ettd Don Quijotea esitetdan aina loppuunmyydyille
katsomoille!

Ennen esitysta klo 18 Almin salin lampidssa maksuton

teosesittely. Yhdistykselle varatut paikat ovat
permannon riveilla 9-10.

Kuva: Mirka Kleemola

Hinta: 40 €/jasen ja 80 €/avec

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset 14.1.2026
mennessa sahkopostitse arja.korvanen@saunalahti.fi.
Liput varataan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Saat ilmoittautumisen jalkeen maksuohjeet, kun
minimiosallistujaméaara 10 jasenté on ilmoittautunut.
IImoittautumisajan jalkeen myymattéomat liput
palautetaan oopperalle. Lipuilla ei ole vaihto- eika
palautusoikeutta. Osallistumismaksua ei palauteta,
mikali osallistuminen perutaan ilmoittautumisajan
paattymisen jalkeen.



AFTERNOON TEA

Pe 6.2.2026 klo 17

Salutorget, Pohjoisesplanadi 15, Helsinki

Aluksi kuulemme esitelmén brittildisen
kulttuurin Afternoon Tean synnysta.
Sen jalkeen nautimme Salutorgetin iltapaivateen.

IItapaivateen (Afternoon Tea) perinne alkoi Britanniassa
noin vuonna 1840, kun Bedfordin herttuatar Anna alkoi
pyytaa huoneeseensa teeté ja pientd purtavaa, koska
lounaan ja myéhaisen illallisen vali oli liian pitka. Han
kutsui ystévidadn mukaan, ja teehetkesta tuli suosittu
sosiaalinen tapahtuma ylaluokan naisten keskuudessa.
Viela 2000-luvullakin Afternoon Tea on yksi brittildisen
kulttuurin tunnuspiirteista. Salutorgetin alkoholiton
Afternoon Tea sisaltdd mm. suolaisia voileipid, skonsseja
ja konvehteja.

Ravintola Salutorget oli ennen muinoin Helsingin
kaupungin rahatoimisto.

Hinta: 23,50 €/jasen ja 47 €/avec

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset 7.1.2026
mennessa sahkopostitse oili.varsamaki@gmail.com.
Saat ilmoittautumisen jalkeen maksuohjeet, kun
minimiosallistujaméaara 10 jasenta on ilmoittautunut.
Osallistumismaksua ei palauteta, mikali osallistuminen
perutaan ilmoittautumisajan paattymisen jalkeen.

Kuva: Salutorget

VUOSIKOKOUS

To 15.1.2026 klo 17

Yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11, Helsinki

Kasittelemme saantdéjen maaradmat asiat. Toivomme
runsasta osallistumista, tuo uusia ideoita mukanasi.

Johtokunta

IDAN
PIKAJUNAN
ARVOITUS

Murhamysteeri,
jossamikaan ei ole sita,
milta nayttaa

La 31.1.2026 klo 13

Hameenlinnan teatteri, Keinusaarentie 5, Hameenlinna

Agatha Christien Idan pikajunan arvoitus

(Murder on the Orient Express, 1934) on yksi maailman
tunnetuimmista murhamysteereista. Sen pdahenkiléna,
legendaarisena yksityisetsiva Hercule Poirot'na,
nahdaan Kristo Salminen.

Matka Hameenlinnan teatteriin on omakustanteinen.
Lahto Helsingin rautatieasemalta R-junalla
Hameenlinnaan ja sieltd asemalta kévellen teatterille.
Mahdollisuus tilata valiaikatarjoilut etukateen.

Kuva: Himeenlinnan teatteri

HAMEENLINNAN
TEATTERI

HELMIKUUN ILTA “‘;\_ g

To 12.2.2026 klo 17

Yhdistyksen toimisto,
Eerikinkatu 11, Helsinki
Tarjoilut ryhma 1

Rentoa yhdesséoloa ja
mahdollista ohjelmaa.
Tervetuloa helmikuuniltaan! =

\
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@ Metsastys- ja erdkerho
Kartoitamme eniten jahdista kiinnostuneita jasenia, ja
matkan jarjestyminen edellyttda vahintaan 10 jasenen

osallistumista.

12.-15.3.2026 Hinta: Metséastysreissun arvioitu kustannus on 800 €,
Metsastys- ja erdkerho on varannut villisikajahdin Virosta johon sisaltyy kolmen paivan jahti, majoitus, ruoka ja
ajalle 12.-15.3.2026 ja kartoittaa nyt asiasta kiinnostuneita metsastyksen edellyttamat luvat

jasenia, jotka haluaisivat osallistua jahtiin. Mikali sinulla on seké yksi sika per metséstaja.

voimassa oleva metsastyskortti, ampumakoe suoritettuna Haemme yhdistykseltéa

ja haluat osallistua jahtiin, laita alustava ilmoitus joakim. kertaluontoisen korotetun

linden@haahtela.fi 15.1.2026 mennessa. tuen 200 €/ osallistuja.

& Uintikerho & Uintikerho

Uintitekniikkakurssi

PAJULAHDESSA

12.-14.3.2026

Pajulahti, Nastola

Perinteinen, suosittu uintitekniikka-kurssi jarjestetaan
Nastolan Pajulahdessa 12.-14.3.2026. Opettajana toimii
Jukka Pikkarainen. Paikkoja on varattu 16 hengelle,
paikat varataan ilmoittautumisjarjestyksessa, toimi
nopeasti. Tarkempi ohjelma julkaistaan nettisivuilla.
Uintikerhon puolesta Satu Kaapa 040-8013520

Hinta: Kurssin hinta on 92 € tai enintaan 111 €/hlo, . S
(sisaltaa opetuksen, majoituksen 2 henkilon huoneissa ja Kuva: Kirsi Rontu

taysihoidon).
Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan AVA N T N

1.2.2026 sahkopostitse satu.kaapa@hel.fi

Maksu suoritetaan yhdistyksen tilille FI40 2044 1800 s
0647 11, viite 202600114, viimeistaan 5.2.2026. Satu Kuus“arve"e

ilmoittaa maksun suuruuden 2.2.2026. 2.2.2026 klo 16
Kuusijarvi, Kuusijarventie 3, Vantaa

Ohjelmassa on saunomista uusissa savusaunoissa,
avantouintia ja tietenkin yhteis'kaffet kaiken paatteeksi.
Saunat ovat sekasaunoja, joten uimapuku on pakollinen.

Ensikertalaiset: Jos kovat pakkaset osuvat kohdalle,
niin suositellaan ylle sukkia ja hanskoja. Napakat
puuvillasukat ja perustumput toimivat hyvin.

Saunoihin ei oteta varauksia, joten varaudumme
jonottamaan 15-30 min. tilan vapautumista
savusaunoissa.

Kuusijarvelle matkaamme kimppakyydeilla eli ilmoita
kyytitarpeesta satu.kaapa@hel fi ja autoilevana ilmoita,
misté voit kyytilaisen matkaan mukaan ottaa.

Hinta: Jasenelle on 13 €/ hl.

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset 24.1.2026
mennessa satu.kaapa@hel.fi. Tilaisuus jarjestetaan, jos
saamme 10 innokasta, kylméankestavaa jasentd mukaan.
Saat vahvistuksen tilaisuuden toteutumisesta
sahkopostiisi 25.1.2026.

Maksu yhdistyksen tilille FI40 2044 1800 0647 11, viite
202600130/ 26.1.2026 aikana.
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Tammikuun
KUUKAUSITAPAHTUMA

Ma 19.1.2026 klo 13
Clarion Hotel® Mestari, Fredrikinkatu 51, Helsinki

Ympyrétalo valmistui Hakaniemen torin laidalle vuonna
1968, ja siita tuli heti Helsingin maamerkki. Pyéred
muoto herattad huomiota vieldkin, ja moni tunnistaa
rakennuksen jo kaukaa. Ympyrétalon seinien sisélla

on vuosien varrella toiminut pankkeja, kauppoja,
ravintoloita ja toimistoja. Se on osa Hakaniemen vilkasta
elamaa ja kuuluu olennaisesti Helsingin kaupunkikuvaan.

Tervetuloa tutustumaan Ympyréatalon rakentamisen
vaiheisiin.

Kuva: Niilo Kienanen, Helsingin kaupunginmuseo

Ympyrétalon rakennustyémaa vuonna 1968.

Opastettu tutustuminen

MANNERHEIM

-museoon
Pe 6.2.2026 klo 13

Kalliolinnantie 14, Kaivopuisto, Helsinki,
kokoontuminen klo 12.50

Avaa ovi ainutlaatuiseen kotiin. Inspiroidu Mannerheimin
tunnelmallisesta kodista, sukella Suomen historian
kdannekohtiin ja pohdi kanssamme muuttuvaa maailmaa

uudistuneessa museossa. Museo avautui yleisélle marras-

kuussa 2025 laajan peruskorjauksen jalkeen.
Mannerheim-museo on autenttinen kotimuseo, jossa on

rajatusti tilaa. Ryhmakoko yhdelle oppaalle maksimissaan
12 henkil64a. Yhdistys tarjoaa kahdelle ryhmalle kierrokset,

max 24 hlda. Esteettdmyys: huomioithan, ett talossa on
portaita, kulku toiseen kerrokseen ainoastaan portaiden
kautta. Liikenneyhteydet: HSL:n reittiopas.

Kierroksen jalkeen yhdistys tarjoaa jasenilleen kahvit
lahialueen kahvilassa, mahd. Cafe Ursulassa (museosta

Helmikuun
KUUKAUSITAPAHTUMA

Ma 23.2.2026 klo 13

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51, Helsinki

Helmikuun kuukausitapahtumassa
muistellaan vuoden 2025 tapahtumia.
Kausi 2026 on vasta aloitettu, mutta
tapaamisessa kartoitetaan ryhmatyona
vuoden 2027 tulevia matkoja, tapaamisia
ja mielenkiintoisia luentoja. Samalla
Senioreilla on mahdollisuus tutustua
yhdistyksen uudistuneisiin Kotisivuihin
ja uuteen HRMY-jasenlehteen.

Tervetuloa kaikki joukolla mukaan
suunnittelemaan tulevaa toimintaamme.

HRMY-Seniorit, hallitus

Kuva: Liisa Oikari, Mannerheim-museo

kavellen n. 550 m /10 min). Avecit maksavat ostoksensa itse.
Hinta: Sisddnpaasyn jokainen maksaa itse, Museokortti kay.

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan
23.1.2026 mennessa sahkopostitse hantta.sii@gmail.com.
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KURTTURUUSUT

Lamminhenkinen komedia
ystavyydesta, rakkaudesta
jaikadantymisesta

To 26.2.2026 klo 18.30

Helsingin Kaupunginteatteri, Pieni nayttamo
Elaintarhantie 5, Helsinki

Paula, Eini, Erika ja Sirkka — nelja seitsemankymppista
leskinaista, ystavykset, Kurtturuusut. Naiset jakavat
yhdessé elaméaénsa, ja jaettavaa riittda. He eivét jaa
vaivojansa valittelemaan, vaan elavét itsensa nakoista
elamaad, nauttivat taysilla ja pitdvét hauskaa yhdessa.

Mutta jotain puuttuu. Rakkaus.

Kurtturuusut syéksyvat rakkauden etsintdan rohkeasti, silla
jos haluaa jotain tehdd, se on tehtava nyt. Naiset alkavat
tapailla erilaisia miehié, joukossa niin vanhoja tuttuja kuin
netin kautta léytyneita uusia tuttavuuksia. Syntyy draamaa,
komiikkaa, elamaa.

Kurtturuusut on hehkuva ystévyyden ylistys ja korkealle
kohotettu malja ikdantymisen iloille ja eldman kaikille
sévyille! Ndytelma perustuu Pirjo Tuomisen samannimiseen
myyntimenestysromaaniin (Tammi 2024).

G Motoristit

HELSINGIN
MP 26 -MESSUT

La 31.1.2026 klo 10-18

Messukeskus, tapaaminen klo 10 pohjoisella
sisdankaynnilla (parkkihallin paaty).

Hinta: Jasenen lipun hinta 22 € sisaltaa sisddnpaasyn ja
messujuoman sekd myéhemmin purtavaa juomineen.
Eijaseneltd 44 €.

Omavastuuosuus maksetaan yhdistyksen tilille

FI40 20441800 0647 11, viitteelld 202500230.

Ilmoittautumiset: Viimeistdan 10.1.2026 mennesséa
Tapio Paivalainen, 050 538 7672, tapio.paivalainen@
gmail.com. Liput varataan vain ilmoittautuneille.

18 HRMY

Kuva: Helsingin kaupunginteatteri

Hinta: 21€/jasen ja 42 €/avec

Maksusuoritus tulee hoitaa 23.1.2026 mennessa
HRMY-Seniorien tilille FI72 2044 2000 0160 55,
viitteella 202600059.

Ilmoittautumiset: Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan
23.1.2026 yhdistyksen toimistolle séhkdpostitse
info@hrmy.fi tai puhelimitse 09 646 343.

Lippuja on varattu 40 kappaletta, toimi nopeasti!
Osallistumismaksua ei palauteta, mikéli osallistuminen
perutaan ilmoittautumisajan paattymisen jalkeen.

Tervetuloa mukaan!
HRMY-Seniorien hallitus

TARTON MOTOEXOTICA

La14.3.-Su 15.3.2026

Lansiterminaali, tapaaminen klo 6.30,
laiva lahtee klo 7.30.
Matkaan kuuluu:
+ Laivamatka Tallinkin laivalla Tallinnaan
+ Laivalla aamiaisbuffet

« Tallinnasta linja-autokyydilla Tartoon Lydia-hotelliin,
jossa tervetuliaisjuoma.

« Vierailu Tarton Motoexotica-messuilla.

- Illallinen ruokajuomineen paikallisessa ravintolassa,
yopyminen Lydia-hotellissa, aamulla aamupala.

+ Sunnuntaina linja-autokyyti Tallinnaan ja laiva
Helsinkiin, laivalla buffet-ruokailu.

+ Laiva Suomessa kello 18.30.

Hinta: Matkan hinta jasenelle 203 €, ei jasenelle 381€.
Yhden hengen huoneen lisdhinta 65 €

Paikkoja varattu 14 hengelle.

Paikat taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa.

Maksu suoritetaan viimeistaan 15.2.2026 yhdistyksen
tilille FI40 2044 1800 0647 11, viitteelld 202500256.

Ilmoittautumiset: Viimeistdan 15.2.2026 Tapio
Paivalainen, 050 538 7672, tapio.paivalainen@gmail.com

Huom. Matka on tayteen varattu, kysy peruutuspaikkoja.



Himokselle jasenetuna

Yhdistyksen jasenien kaytossa
on kaksi lomahuoneistoa
Jamsan Himoksella. Maasto ja
maisemat sopivat oivallisesti
ymparivuotiseen kayttoon:
talvella hiihtoa ja laskettelua,
muulloin patikointia,
marjastusta ja sienestysta.
Himoksella on myés
taysimittainen golfkentta.

Huoneiston kaytto on jasenetu, eika
siitd varausmaksun liséksi peritd muuta
viikkovuokraa. Molemmissa majoissa
on talvikaudella kdytdssa myos kaksi
yhdistyksen nimella olevaa hissilippua.
Majoihin ei saa tuoda lemmikkeja.
Tupakointi sisatiloissa on kielletty.

Varauksen tekijan (yhdistyksen
jasenen) on oltava itse mukana
varatulla lomaviikolla koko vierailijoiden
paikallaoloajan. Jasen voi vuokrata
max. 2 (kaksi) erillisté viikkoa yhden
kalenterivuoden aikana.

2

VARAUSVIIKOT JA -MAKSUT 2026

Viikot hinta/viikko Viikot hinta/viikko
L (T 350€ 15-85....iisiis 200€
8-10 (koulujen hiihtolomat).....450 € 36-48.....i s 100€
L 350€ 49-B3.....ens 350€

Huoneistojen kayttooikeus alkaa maanantaina klo 16 ja paattyy seuraavana
maanantaina klo 12.

Vapaita viikkoja/peruuntuneita varauksia voi kysya yhdistyksen toimistosta
puh. 09 646 343. Varausehdot ja -lomake l6ytyvéat verkkosivuilta hrmy.fi >
Jasenedut > Loma-asunnot Himoksella. Sielld on myds lyhyt esittely kohteista.

Villa Mestari Lohjan Kisakalliossa

Jaseniston kiytossa oleva Villa Mestari on vuonna 2018 Villa vuokrataan viikoksi kerrallaan
valmistunut moderni 135 m? hirsirakennus rinteessai isolla (alkaen maanantaina klo 16 ja paattyen

parvekkeella ja upealla jarvimaisemalla. Villassa majoittuu

mukavasti 6-8 henkiloa.

Villa Mestari on esitelty
HRMY:n kotisivuilla hrmy.fi.

seuraavana maanantaina klo 12).
Viikkovuokra on 450 €/viikko.

Yleiset ohjeet lahetetdan Villan
vuokranneille etukateen. Ei lemmikkeja.

Marraskuun vuokrauksessa vapaaksi
jaaneitéa/vapautuvia viikkoja voi varata
varauskalenterista yhdistyksen
verkkosivuilta hrmy.fi - Jisenedut -
Lomakiinteisto Villa Mestari Lohja

VILLA MESTARI
PAHKINANKUORESSA

135 m2 hirsihuvila, Lohja, Kisakallio
Rinnetontti jarvimaisemalla

4 mh + oh/k + et + khh + 2wc + kph + s
Iso 44 m? terassi

4 autopaikkaa (Type2-latauspiste)
Pyykinpesu- ja kuivaus
Astianpesukone

Liesi, uuni, mikro, jadkaappi/pakastin
IImalampopumppu

Ulkoporeamme
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Tapahtumakalenteri

Tammikuu
10.1. 31.1.klo10 26.2.klo18.30
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO MOTORISTIT SENIORIT

JA HeRIA
Addams Family -musikaali

Turun kaupunginteatteri,
Iaht6 Kiasman edesta klo 9

12.1.klo 18.30
Tammikuun Mestari-ilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

15.1.klo 16.10
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO

Nayttelyintro:
Gallen-Kallela, Klimt & Wien

Ateneum, Kaivokatu 2

15.1. klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Vuosikokous

Yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11

18.1. klo 11 naiset ja klo 15 miehet

Itsepuolustusharjoittelu,
Krav Maga

Masalantie 357, Kirkkonummi

18.1. klo 14
UINTIKERHO
Uintitekniikkakurssi

Makelanrinteen Uintikeskus,
Mékelankatu 49

19.1.klo 13
SENIORIT
Tammikuun kuukausitapaaminen

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

29.1.klo 17.30
Elokuva: Kullervon tarina

Finnkino Tennispalatsi, LUXE-sali,
Salomonkatu 15

31.1.kloT
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO

Opastettu tutustuminen Mauri
Kunnas -nayttelyyn ja brunssi

Nayttelykeskus WeeGee,
Ahertajantie 5, Espoo

MP 26 -messut
Helsingin Messukeskus

31.1.klo 13

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Teatteri: Idan Pikajunan arvoitus
Hameenlinnan teatteri,
Keinusaarentie 5

Helmikuu

2.2.klo16

UINTIKERHO

Avantoon Kuusijarvelle
Kuusijarvi, Kuusijarventie 3

6.2.klo17

KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Afternoon Tea

Salutorget, Pohjoisesplanadi 15

6.2.klo13
SENIORIT

Opastettu kierros Mannerheim-
museoon

Kokoontuminen klo 12.50 Helsingin
Kaivopuistossa Kalliolinnatie 14

9.2.klo18.30
Helmikuun Mestari-ilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

12.2. klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Helmikuun ilta

Yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11

14.2. klo 16 alkaen
Yhdistyksen 120-vuotisjuhla

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

23.2.klo 13
SENIORIT
Helmikuun kuukausitapaaminen

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

Teatteri: Kurtturuusut

Helsingin Kaupunginteatteri,
pieni nayttdmo, Eldintarhantie 5

Maaliskuu

3.3.klo19
KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Baletti: Don Quijote

Suomen kansallisooppera,
Helsinginkatu 58

8.3.klo 14.30
Iloinen lastenjuhla

LAPI-Talo Kamppi, sisépiha,
Lapinlahdenkatu 1B

9.3.klo18.30
Maaliskuun Mestari-ilta

Clarion Hotel® Mestari,
Fredrikinkatu 51

12.3.klo 17
RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Helmikuun ilta

Yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11

12.-14.3.

UINTIKERHO
Uintitekniikkakurssi
Pajulahti, Nastola

14.15.3.
MOTORISTIT
Matka Tarttoon Motoexoticaan

Tapaaminen Lansiterminaalissa
klo 6.30 (taynna)

Seuraathan yhdistyksen kotisivuja
www.hrmy.fi, jonne paivitetdan tiedot
tapahtumista ja niiden toteutumisesta.
Taydennykset tapahtumakalenteriin:
inffo@hrmy.fi



