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Lämmin päivä piti isot kissaeläi-
met piilosilla, mutta tietoa eläin-

ten uhanalaisuudesta ja suojelu-
työstä saimme roppakaupalla. Esi-
merkiksi lumileopardin suojelutyö 
alkoi jo 60-luvulla ja Korkeasaares-
sa on syntynyt tähän mennessä 120 
poikasta. Lue lisää https://korkea-
saari.fi/elaimet-ja-suojelutyo/.

Pikkupanda köllötteli puun oksal-
la samalla kun herkutteli bambun-
lehdillä ja tiikeri kuljeskeli ihan häkin 
lasireunaa viistäen. Opas suositteli 

käyntiä illemmalla ja viileämmällä 
kelillä sekä vinkkasi syksyn kissojen 
yö-tapahtumasta (syyskuun kaksi 
ensimmäistä perjantaita).

Meillä oli omassa käytössämme 
grillikota. Sapuskoimaan pääsi 
oman aikataulun ja näläntunteen 
mukaan. Kahvit ja jäätelöt sai ostet-
tua kivenheiton päästä ravintola-
alueelta. Kodassa oli mukava jutus-
tella ja tutustua uusiin ihmisiin. Vaik-
ka samaa väkeä ollaan, kaikki eivät 
ole vanhastaan tuttuja keskenään.

Korkeasaari on panostanut yleis-
viihtyvyyteen ja monipuolisuuteen. 
Pienemmille kävijöille löytyy nyt 
mm. jättiötökkäpuisto ja kivoja leik-
ki- ja kiipeilypisteitä. 

Ruokailun jälkeen väki jatkoi omil-
le kierroksilleen. Keli oli loistava, jo-
ten saaressa vierähti vielä tunti poiki-
neen seuraten metsäpeuroja, takine-
ja, kondorikotkia, afrikanpikkuvuohia, 
keisaritamariineja, keltamyrkkysam-
makkoja, kuhertajagaselleja, kulaa-
neja, markhorneja ja monia muita.

Mukana viihtymässä ja kuvaamassa 
Kirsi Rontu

Tervetuloa kaikki kesän jälkeen 

syyskuun MESTARI-ILTAAN
8.9.2025 klo 18.30 Clarion Hotel Mestari (Fredrikinkatu 51, 00100 Helsinki)

Illan esityksenä on Tahtituotanto osana työmaan johtamista, josta meille luennoi kehityspäällikkö 
Jukka Rannisto Haahtelasta. 
”Tahtituotanto on tehokas ja aikataulutettu lähestymistapa rakennusprojektien tuotannon läpivientiin. Se perus-
tuu tarkkaan suunnitteluun, prosessien optimointiin ja aikataulujen tiukkaan noudattamiseen. Tahtituotannossa 
rakennustyöt jäsennellään saman kestoisiksi kokonaisuuksiksi, eli vaunuiksi. Jokaiselle vaunulle määritellään 
tarkka aikataulu ja tuotantotavoitteet. Työt suoritetaan jatkuvana virtana, ja eri työvaiheet limittyvät saumatto-
masti toisiinsa.” 
Iltapalan äärellä on hyvin aikaa vaihtaa kesäkuulumiset ja suunnitella loppuvuotta.
(ilmoitathan mahdollisen erityisruokavaliosi viikkoa ennen Mestari-iltaa sähköpostitse info@hrmy.fi).			   

Tulkaahan mukaan t. Hallitus

Iloinen päivä Korkeasaaressa
Helluntain aurinko toivotti tervetulleiksi yhdistyksen kesäkuun alussa järjestämään, osin opas-
tettuun Korkeasaaripäivään. Mukana oli perheitä, pariskuntia ja isovanhempia lapsenlapsi-
neen. Mukava päivä ja lastenlaulun sanoin voimme vielä toistekin: …”lähdetään taas-taas-
taas, uudestaan-taan -taan Korkesaa-saa-saarta katselemaan-maan-maan!”



4 hrmy 6/2025

Helsingin Kannelmäkeen rakennetaan uutta koulura-
kennusta, jonka on tarkoitus valmistua syyslukukau-

delle 2027. Verstas Arkkitehdit Oy:n suunnittelema Runo 
40 -niminen rakennus on laajuudeltaan noin 7 800 m². 

Hankkeen tilaaja on Helsingin kaupunki ja urakoitsija 
Varte Oy. Hanke toteutetaan kokonaisurakkana.

Työt tontilla käynnistyivät helmikuussa 2025 paikalla 
olleen, vuonna 1966 rakennetun koulun purkamisella. 
Uusi rakennus on 2–3 kerroksinen ja suunniteltu 750 
oppilaalle. Uuteen kouluun tulee peruskoulun luokat 
5–9. Koulurakennus hyödyntää maalämpöä ja energian-
tuotantoa aurinkopaneeleilla.

Kannelmäessä vanha koulu purettiin, uusi tilalle

Koulun elinkaarisuunnittelussa on kannustettu pitkäikäisten luonnonmateriaalien, ku-
ten ruskeanpunaisen puuverhouksen ja vaaleanvärisen tukevan tiiliseinän, käyttöön.
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Uuden koulurakennuksen ala- ja välipohjissa 
käytetään lähes 10 000 neliömetriä vähähiilisiä 
PARMA Green -laattaelementtejä. Parman toi-
mitukseen kuuluvat myös rakennuksen sokke-
li-, pilari-, palkki- ja seinäelementit.

Huolto- ja varastorakennus 
uudelleenkäytetyistä materiaaleista

Helsingin Mustikkamaalle valmis-
tui kesäkuun lopussa rakennus, 

joka on suurimmaksi osaksi valmis-
tettu uudelleenkäytetyistä rakennus-
osista. Kyseessä on Helsingin kau-
pungin pilottiprojekti, jonka oppeja 
hyödynnetään tulevaisuudessa 
myös muissa rakennushankkeissa.

Helsingin kaupunki etsii jatkuvasti 
keinoja oman rakentamisen hiilijalan-
jälkensä pienentämiseksi. Mustikka-
maan varaston rakentamisessa on 
kerätty kokemusta ja oppia muun 
muassa siitä, millaiset ovat uudel-
leenkäytettävien rakennusmateriaali-
en markkinat, millaisia toimijoita alalla 
on ja millaisia materiaaleja on tarjolla.

Pinta-alaltaan 470 m² tilan ikku-
nat tulivat Helsingin Postitalosta, jul-
kisivupellit Espoon Tapiolasta, julki-
sivupaneelit Kirkkonummelta ja run-
korakenteet Tampereelta. Uudelleen-
käytetyistä materiaaleista on voitu 
toteuttaa kantavan rungon, ikkunoi-
den ja julkisivuverhouksen lisäksi 
muun muassa sosiaalitilojen välisei-
nät sekä vesi- ja kiintokalusteet.

Mustikkamaan varasto tulee Helsingin kaupungin kulttuurin ja vapaa-ajan toimialan käyt-
töön. Rakennusta käytetään Mustikkamaan ja sen lähialueiden liikunta-, ulkoilu- ja virkis-
tyspalveluiden kunnossapitoon. Tiloihin mahtuu työkoneiden säilytys- ja huoltotiloja, va-
rastotilaa, jätekatos sekä sosiaalitilat.
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Rakennus on suunniteltu yhteis-
työssä Aalto-yliopiston kanssa. 
Suunnittelijoina on toiminut sisarus-
pari Johanna ja Markus Saarela. 
Heidän suunnitelmansa voitti hank-
keen alussa järjestetyn, opiskelijoil-
le suunnatun, suunnittelukilpailun. 

Aalto-yliopistossa on tekeillä 
myös kaksi väitöskirjaa rakennuk-
sesta. Uudelleenkäytettyjä materi-
aaleja ja niiden kuntoa seurataan 

vielä usean vuoden ajan rakennuk-
sen käyttöönoton jälkeen.

Helsingin kaupunkiympäristön 
toimialan, Aalto-yliopiston ja raken-
nustyöstä vastanneet Staran lisäksi 
projektissa on ollut tärkeä rooli 
Spolia Design Oy:llä, jonka kiertota-
louskonsultti kartoitti käytettyjen ra-
kennusmateriaalien valikoimaa ym-
päri Suomea.
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Helsingin kaupunki kilpailutti 
Pohjois-Pasilan koulun ja päi-

väkodin vuokranantajan ja toteutta-
jan kilpailullisena neuvottelumenet-
telynä vuonna 2024. Tarjouskilpai-
luun valittiin kolme tarjoajaa. Yh-
teiskuntasijoittaja Hemsö voitti kil-
pailun ja vastaa 20 vuoden vuokra-
sopimuksella kohteen suunnittelus-
ta, rakentamisesta ja ylläpidosta. 
Rakennus on Hemsön viides oppi-
laitoskohde Helsingin kaupungille.

Työt tontilla käynnistyivät heinä-
kuussa. Tavoitteena on saada koulu 
käyttöön jo syyslukukaudeksi 2027. 
Koulurakennukseen tulee tilat 650 
peruskoululaiselle ja 200 päiväkoti-
lapselle. Hemsö vastaa kiinteistön 
käytettävyydestä, ylläpidosta ja 
korjauksista koko vuokrakauden 
ajan. Vuokrattavien tilojen huoneis-
toala on noin 7 200 neliömetriä. 
Hemsön kokonaisinvestointi on 
noin 35 miljoonaa euroa.

Kolmikerroksisen uudisrakennuksen tilasuunnittelu perustuu inhimilliseen mittakaavaan. 
Vaikka koulu on kooltaan iso, jokaiselle käyttäjäryhmälle tulee juuri omaan toimintaan 
suunnitellut, tarkoituksenmukaiset tilat. Koulun ja päiväkodin piha-alue on laajuudeltaan 
yhteensä noin 5 500 m2. Tontin keskellä sijaitseva pieni metsäalue säilytetään.
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20 vuoden vuokrasopimus
Pohjois-Pasilaan uusi koulu 

Puistolaan koulu, päiväkoti ja liikuntahalli

Puistolassa käynnistyy syys-
kuussa 2025 laaja uudisraken-

nushanke, jossa rakennetaan uudet 

tilat Puistolan peruskoululle, liikun-
tahallille, päiväkodille ja leikkipuis-
tolle. Uusi rakennus tarjoaa terveel-
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Katupuolen julkisivu rakennetaan tiilestä ja pihan puoleinen osuus lautaverhouksesta. Ra-
kennuksen yksityiskohdissa käytetään muun muassa värillisiä levypintoja. Luokkahuoneet 
ja päiväkodin toimintatilat ovat seinin rajattuja, mutta niitä voidaan yhdistää taittoseinien 
ja väliovien avulla erilaisiin opetustilanteisiin. 

liset ja turvalliset tilat lähes 1 000 
lapselle.

Vanha koulurakennus puretaan 
elokuun 2025 loppuun mennessä, 
minkä jälkeen tontilla alkavat esira-
kentamistyöt. Uusien tilojen raken-
taminen alkaa alkuvuodesta 2026. 
Tavoitteena on, että rakennus val-
mistuu vuoden 2027 loppuun men-
nessä, jolloin toiminta siellä alkaisi 
tammikuussa 2028.

Helsingin kaupungin rakennutta-
man uudisrakennuksen toteuttaja 
on rakentamisen palveluyhtiö Fira. 
Urakka toteutetaan projektinjohto-
urakkana tavoite- ja kattohinnalla.

Rakennuksen lämmitysmuotona 
toimii maalämpö. Ilmanvaihtojärjes-
telmänä on koneellinen tulo- ja 
poistoilmanvaihto lämmöntalteen-
otolla. Jäähdytysjärjestelmä varus-
tetaan tuloilman jäähdytyksellä. Il-
manvaihtotöiden puhtausluokka on 
P1.
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Urakka kattaa laajamittaiset laiturin ja kenttäalueen 
rakennustyöt, mukaan lukien nykyisten rakenteiden 

purkamisen, ruoppaustyöt, täytöt, laiturielementtien 
valmistuksen ja asennuksen sekä teknisten järjestelmi-
en ja pintarakenteiden toteutuksen. Vesirakentaminen 
toteutetaan Etelä-Suomen aluehallintoviraston touko-
kuussa myöntämän vesiluvan mukaisesti.

Tulevina vuosina Länsisatamassa tehdään isoja 
infratöitä ja nyt alkava urakka on uudistusten ensim-
mäinen askel. Kaikki Tallinnan liikenne keskitetään 
Länsisatamaan vuonna 2032 ja sataman palvelut päivi-
tetään matkustajien ja rahtiliikenteen tulevien tarpeiden 
tasolle.

Alueelta ruopataan noin 120 000 m3 maa-ainesta ja 
rakennustäyttöihin käytetään noin 250 000 m3 louhetta. 

Laajennuksessa rakennetaan 12 000 m2 uutta laivaus-
kenttää, yli kilometri kaistatilaa ajoneuvoliikenteelle se-
kä 330 metriä uutta laiturirakennetta.

Rakennustyöt alkavat Jätkäsaaren Neptunuksen-
puistossa sijaitsevalta tukialueelta. Työt toteutetaan 
pääosin mereltä käsin, jotta matkustaja- ja rahtiliikenne 
voi jatkua mahdollisimman normaalisti koko rakentami-
sen ajan.

Länsisataman uudistuksen tavoitteena on rakentaa 
nykyaikainen, tehokas ja entistä toimivampi satama, 
joka on keskeinen osa Helsinkiä. Uudistus jakautuu 
kolmeen suureen osaan: nyt alkavaan kenttä- ja laituri-
alueiden laajennukseen, uuden matkustajaterminaalin 
rakentamiseen sekä satamatunneliin, joka siirtää ras-
kaan liikenteen maan alle.

Länsisataman eteläkärkeä 
laajennetaan
Helsingin Satama ja YIT Infra Oy ovat sopineet Länsisataman eteläkärjen laajennusurakan to-

teuttamisesta. Noin 28 miljoonan euron arvoinen hanke käynnistyi heinäkuussa 2025 ja val-

mistuu vuoden 2027 loppuun mennessä. Laajennus tuo lisää kapasiteettia vilkastuvaan Tallin-

nan liikenteeseen ja parantaa sataman toimintavarmuutta tulevina vuosina.

Urakassa pidennetään 
kahta Länsisataman ole-

massa olevaa laituria (joita 
käyttävät tällä hetkellä Ecke-

rö Line sekä Tallink Silja) ja 
yhdistetään laitureiden taustat 

ulkopään päätylaiturilla yhtenäi-
seksi laiturikentäksi. Havainnekuva 

Länsisatamasta laajennusten jälkeen.
Kuva: PES-Arkkitehdit Oy
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Työmaa sijaitsee suurimmaksi 
osaksi nykyisellä satama-alueel-

la. Hankkeen urakoitsijana on GRK 
Suomi Oy.

Makasiinilaiturin perusparannus 
valmistuu lokakuuhun 2026 men-
nessä. Makasiinilaiturin pohjois-
puolella sijaitsevan Pakkahuoneen-
laiturin kunnostus alkaa vuorostaan 
arviolta lokakuussa 2025 ja valmis-
tuu keväällä 2027.

Ensimmäiset rakennukset  
valmiina 2030-luvun taitteessa
Eteläsataman aluetta kehitetään tu-
levina vuosina osana käveltävää kes-
kustaa. Makasiinirantaan nousee uu-
si arkkitehtuuri- ja designmuseo se-

kä erillisen suunnittelukilpailun voit-
tanut, neljästä rakennuksesta koos-
tuva Saaret-hanke, joka sisältää ho-
telli-, toimisto- ja liiketilaa. Makasiini-
rannasta tavoitellaan viihtyisää jul-
kista tilaa, joka täydentää Helsingin 
niemeä kiertävää rantareittiä Kaup-
patorin ja Kaivopuiston välissä.

Tulevaisuudessa säännöllinen 
matkustaja-autolauttaliikenne on 
tarkoitus keskittää Länsisatamaan 
ja Katajanokalle. Olympiarantaan 
jäävät laiturit vieraileville risteilya-
luksille.

Makasiinirannan alueen suunnit-
telu etenee kaavaehdotusvaihee-
seen loppuvuodesta 2025. Tavoit-
teena on, että kaupunginvaltuusto 
päättää asemakaavoista kesällä 

2026. Alustavan aikataulun mukaan 
alueen katu- ja esirakentaminen al-
kaa vuoden 2027 alussa. Arkkiteh-
tuuri- ja designmuseo sekä Saaret-
hankkeen ensimmäinen vaihe val-
mistuvat 2030-luvun taitteessa.

Museon suunnittelukilpailun 
voittaja selviää syyskuussa
Arkkitehtuuri- ja designmuseosta 
järjestetyn suunnittelukilpailun voit-
taja julkistetaan 11. syyskuuta. Ta-
voitteena on luoda Suomeen kan-
sainvälistä huipputasoa edustava 
arkkitehtuurin ja muotoilun museo, 
joka palvelee sekä matkailukohtee-
na että valtakunnallisena vastuu-
museona.

Eteläsataman kehittäminen alkoi

Makasiininlaiturin peruskorjauksella
Helsingin kaupunki aloitti rakennustyöt Olympiaterminaalin ja Satamatalon pohjoispuolella si-

jaitsevalla Makasiinilaiturilla elokuun alussa. Makasiinilaiturin peruskorjaus on ensimmäinen 

vaihe Makasiinirannan alueen uudistamisessa. Peruskorjauksella vahvistetaan rantamuuria ja 

vakautetaan maaperää, mikä mahdollistaa alueen kehittämisen.

Helsingin Makasiiniranta mullistuu tulevan vuosikymmenen aikana, kun alueelle nou-
see uusi kulttuurin ja elämysten keskittymä. Alueen kehittäminen käynnistyy kesän ai-
kana Makasiinilaiturin peruskorjauksella. Kuva: Helsingin kaupunki
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Kiinteistö Oy Lumikelo 
on seitsemän loma-asunnon yhtiö ja se sijaitsee Saariselän 
keskustassa. 
Kävelymatkan päässä ovat alueen ravintolat ja palvelut.
Huoneisto A3 on 63 m²: 2mh+oh/keittiö, erillinen WC, tk /et, 
kph/WC + sauna + ulkovarasto.
 
Asunnossa on kuusi vuodepaikkaa, joista kaksi olohuoneen 
sohvalla. 
Asunnossa on pyykin- ja astianpesukoneet sekä kuivaus-
kaappi vaatteille.
Autopaikka on talon päädyssä, lämpöpistoke (ei sähköauton 
latausmahdollisuutta).
Asunnossa ei saa tupakoida eikä sinne saa tuoda lemmikki-
eläimiä.

Etäisyydet loma-asunnosta: 
hiihtokeskus (laskettelurinteet) 1,5 km
moottorikelkkareitti 300 m
hiihtolatu 100 m
kansallispuisto 800 m
vesistö 300 m 
kauppa 700 m
 

Osoite:
Lumikelo, asunto A3, Saariseläntie 15, 99830 Saariselkä.
Asunnon ryhmäkoko on rajoitettu kuuteen henkilöön tai per-
hekokoon.
Edelleenvuokraus on kielletty.
Loma-asunto on tarkoitettu RKL:n jäsenmaksun maksaneille 
jäsenille.
Varauksen tehneen jäsenen tulee olla aina paikalla.
Vuokra-aika on 7 vrk, vaihtopäivä lauantai.
Vuokra-aika alkaa lauantaina klo18.00 ja päättyy seuraavana 
lauantaina klo 12:00. 

Hinta talvikaudella marras–huhtikuu on 650 €/viikko.
 
Siivous ja liinavaatteet kuuluvat vuokrahintaan. Jokainen 
huolehtii kuitenkin itse tiskeistä ja vie roskat. 
Talvikaudella käytössä on kaksi hissilippua laskettelurintei-
siin.
Varaustoiveet tehdään Rakennusmestarien Säätiön koti-
sivuilla olevalla lomakkeella. 
Talvikauden marraskuu 2025 – huhtikuu 2026 (viikot 
45/2025–18/2026) varaustoiveet esitetään 30.9.2025 men-
nessä, jonka jälkeen hakemukset käsitellään ja hakijoille il-
moitetaan päätöksestä.

Lumille Saariselälle
 

Rakennusmestarien Säätiö tarjoaa Saariselältä 
loma-asuntoa vuokrattavaksi. 

Lisätiedot www.rakennusmestariensaatio.fi tai eija.toivonen@rakennusmestariensaatio.fi, puh 09 612 0870
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HRMY-Seniorit ehtivät toukokuun 
lopun bussiretkellään nähdä ja 

kokea paljon merikaupunki Kotkan 
runsaasta tarjonnasta. Ohjelmassa 
olivat mm. vierailut Merikeskus Wel-
lamossa, Tapahtumakeskus Sata-

ma Areenassa, kurkistus Kaakkois-
Suomen ammattikorkeakoulu XAM-
Kin kampukselle, opastettu tutustu-
minen kaupunkiin sekä sen lukuisiin 
veistoksiin ja puistoihin, kuten Ka-
tariinan Meripuisto ja Sapokka. Yksi 
matkan mielenkiintoisista kohteista 
oli käynti rakennusperintökohde 
Sunilassa, Aino ja Alvar Aallon 
suunnittelemassa arvokkaassa 
mäntymetsäisessä funkkislähiössä. 
– Kuvatuokiot retkeltä ovat Matti 
Vuorensalon ikuistamia.

Diana Råman on RKL:n 
uusi toimitusjohtaja
Rakennusinsinööri (AMK) Diana Råman on Rakennusmestarit ja 
-insinöörit AMK RKL:n uusi toimitusjohtaja. Hän aloitti tehtäväs-
sään 16. kesäkuuta. Espoolaisella Råmanilla on laajaa kokemus-
ta rakentamisen, johtamisen ja vaikuttamisen saralta.

Råman siirtyi RKL:oon Rakennusteollisuus RT:n Talonrakennus-
teollisuus ry:stä, jossa hän työskenteli aluejohtajana ja vastasi 
Talonrakennusteollisuuden Uudenmaan piirin toiminnasta. Hä-
nellä on vankka tausta tulosvastuullisesta rakentamisesta, ra-
kennesuunnittelusta sekä johtamistehtävistä, joissa hän on usein 
toiminut muutosjohtajana.
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Suomalais-sveitsiläinen upseeriyh-
distys (FSOV) järjestää vuosittain 

marsalkka Mannerheimin muistojuh-
lan. Marski vietti viimeiset elinvuo-
tensa (1948-1951) Montreux’n lähis-
töllä sijaitsevassa Valmontin yksityis-
sairaalassa. Mannerheimin suhde 
Sveitsiin ja sveitsiläisiin oli lämmin.

Suomen ystävät Sveitsissä 
(SVFF) ry pystytti vuonna 1955 Val-
montin eteläpuolelle Genevenjärven 

rantaan Mannerheim muistomerkin. 
Sitä ympäröivässä Parc Manner-
heim -puistossa järjestetään kaikille 
avoin muistojuhla marsalkan kunni-
aksi kesäkuun ensimmäisenä lauan-
taina. Vuonna 2025 oli 70. kerta. 

Edellisen kerran Mestari-Laulajat oli 
juhlassa mukana vuonna 2013.

Kuoron kulttuurimatka Sveitsiin 
alkoi 5.6. konsertilla Baselin QuBa-
kulttuurikeskuksessa. Kutsuja oli 
SVFF. Paikalla oli liki sata kuulijaa, 
joilta saimme raikuvat aplodit. Oh-
jelma sisälsi mm: Tuudur Vettikin 
säveltämä Kuu, Edward Griegin 
Maan siinne ja Giuseppe Verdin 
Hebrealaisten orjien kuoro ooppe-
rasta Nabucco. Tauon jälkeen esi-
timme mm. Pekka Mirolan kuorolle 
sovittaman Funiculi, Funicula ja  
O sole mion. Kuoroa johti taitava 
musiikin ammattilainen, director 
musices Anita Lehtonen.

Baselista jatkettiin seuraavana 
päivänä Neuchatelin kantoniin, vii-
nitarhojen sydämeen Auvernierin 
kylään. Opastetun viinitilavierailun 
ja viinimaistelun jälkeen jatkoimme 
Colombierin kylään, jonka upeassa 
1200-luvun linnassa nautimme pai-
kallisista aineksista koostuneen 
lounaan. Matka jatkui Montreux’hön, 
jossa majoituimme upeaan hotelli 
Eden Palaceen.

Hieno juhlapäivä
Montreux`ssä päivä alkoi suomalai-
sen seurakunnan jumalanpalveluk-
sella St John-kappelissa. Kuoro 
esitti kolme teosta: Cary Crossin 
Kellot kaikuu, Kari Tikan Isä meidän 
ja Händelin Soi kiitoksein, jossa 
soolon lauloi tenori Pentti Forssell.

Kirkosta siirryttiin Mannerheim-
puistoon. Tilaisuuden avasi ja moni-
päistä yleisöä tervehti upseeriyhdis-
tyksen puheenjohtaja everstiluut-
nantti Andreas Suppiger.  Rumpu-
orkesterin fanfaaria seurasi kuuden 
seppeleen laskut. Mestari-Laulajat 
esitti puheiden lomassa kolme te-
osta: Fredric Paciuksen Suomen 
laulun sekä Jean Sibeliuksen Isän-
maalle ja Finlandia-hymnin, johon 
juhlan virallinen osa päättyi. Vielä 
ennen Finlandiaa orkesteri soitti 

Mestari-Laulajat Mannerheimin 
muistojuhlassa Sveitsissä
Rakennusmestarien vuonna 

1915 perustama Mestari-

Laulajat juhlistaa 110-vuotis-

ta taivaltaan. Toukokuussa 

pidimme juhlakonsertin 

Helsingin konservatoriossa.  

Kesäkuussa olimme pää-

esiintyjiä marsalkka Manner-

heimin kunniaksi järjestetys-

sä muistotilaisuudessa 

Sveitsin Montreux’ssä. 

Suomen ystävät Sveitsissä (SVFF) ry pystytti 
vuonna 1955 Genevenjärven rantaan 
marsalkka Mannerheim muistomerkin.

Mestari-Laulajat esittävät Finlandiaa Mannerheim-juhlassa. 
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Suomen ja Sveitsin kansallislaulut.
Montreux’n kaupunki tarjosi kut-

suvieraille aperitiivit ennen siirty-
mistä juhlalounaalle Clionin kylään, 
Valmontin klinikan ravintolaan.

Junalla ylös vuorelle
Seuraavana päivänä matka jatkui 
vehreiden maalaismaisemien kautta 
ihastuttavaan Luzerniin. Iltapäivällä 
tutustuimme Luzernin vanhan kau-
pungin arkkitehtuuriin ja maailman 

vanhimpaan katettuun kävelysiltaan 
Kapellbrückeen.

Aamulla lähtö Pilatus-vuorten 
valloitukseen. Satamassa nousim-
me Vierwaldstätter-järvelle vievään 
laivaan ja edelleen Alpnachstadin 
pikkukylään, Pilatuksen juurelle. 
Maailman jyrkin hammasratasjuna 
vei meidät 2132 metrin korkeuteen. 
Vuorelta avautuivat mahtavat Alppi-
maisemat!  Alastulo tapahtui vuoren 
toiselta puolelta köysiradalla Krien-
sin kylään.

Viimeisenä matkapäivänä läh-
dimme kohti Zürichiä, jossa osa 
seurueesta tutustui Kunsthaus-tai-
demuseoon, osa meni suoraan 
Vanhaan kaupunkiin. Kotiin lennet-
tiin Finnairin siivin. Helsingissä oltiin 
ennen puolta yötä.

Matkailu avartaa. 
”Laulusta me voimaa saamme.”

Hannu Ahokanto, 
puheenjohtaja Mestari-Laulajat

HRMY-KUPE vieraili keväällä 
Phuc Lam -buddhalaistemppe-

lissä Vantaan Länsisalmessa. Saim-
me kiinnostavan katsauksen vietna-
milaisen buddhalaisuuden käytän-
töihin sekä yhteisön itse rakenta-
maan temppeliin ja sen historiaan. 

  Temppeli on Suomen Vietnami-
laisten Buddhalaisuusyhdyskunnan 
omistama. Alkujaan tontilla sijaitsi 

HRMY-KUPE: 

tunnelmallinen vierailu 
Phuc Lam -temppeliin

Temppelin rakennustyöt tehtiin lähes kokonaan talkoovoimin ja lahjoitusten avulla. Temp-
peliin on asennettu maalämpö ja käyttövesi otetaan omasta porakaivosta. Laajennus vihit-
tiin käyttöön vuonna 2016. 

Temppelialueen toinen tontti on muutettu 
hautausmaaksi, jonne rakennetaan par-
haillaan noin 16 metriä korkeaa stupaa 
(pagodi). Tornimainen rakennus tulee toi-
mimaan kolumbaariona, jossa säilytetään 
vainajien uurnia ja kuvia. Rakennuspro-
jekti toteutetaan sekin talkoilla ja yhteisön 
lahjoitusvaroilla.

Temppelin pihalla on esillä 18 
Arhatin patsasta. Ne kuvataan 
buddhalaisuudessa Buddhan 
valaistuneina seuraajina, jotka 
ovat vapautuneet maallisista 

himoista ja sitoutuneet suojele-
maan buddhalaisuutta. 

Temppeliin 
meidät opasti 
asiantuntevasti 
Trang Huynh, 
yhdistyksen ja 
yhdyskunnan 
jäsen. Hän 
avasi vieraili-
joille temppe-
lin syntyhisto-
riaa, sen ra-
kentamista, 
arkkitehtonisia 
ratkaisuja ja 
uskonnollista 
merkitystä. 

vuonna 1956 rakennettu rintama-
miestalo. Sitä alettiin laajentaa yh-
teisön koon kasvassa. Vuonna 2013 
käynnistetyn, pitkälti talkoovoimin 
toteutetun rakennusprojektin tulok-
sena syntyi nykyinen temppelira-
kennus. Pääsuunnittelijana toimi 
insinööri Mauno Mönttinen. Laajen-
nuksen runko tilattiin Planiatalolta. 

Lämmin kiitos Trangille opastuk-
sesta ja vierailun järjestämisestä 
sekä temppelin väelle vieraanvarai-
suudesta. Retki tarjosi uudenlaista 
näkökulmaa sekä rakennettuun ym-
päristöön että henkiseen kulttuuri-
perintöön.  

Teksti ja kuvat: Hanna Terho
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YHDISTYS tiedottaa

Helsingin Rakennusmestarit ja 
-insinöörit AMK ry:n jäsenet
kutsutaan sääntömääräiseen

SYYSKOKOUKSEEN 
 joka pidetään Hotel Mestarin tiloissa, 

Fredrikinkatu 51, 00100 Helsinki

13.10.2025 klo 18.30 alkaen
Kokouksessa käsiteltäviä asioita ovat sääntöjen 8 §:n 
Syyskokoukselle määräämät asiat.

Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry
Hallitus

Helsingin Rakennusmestarikeilaajat ry:n

Sääntömääräinen

VUOSIKOKOUS 
24.9.2024 klo 19.15 Talin keilahallin kabinetissa

Kokouksessa käsitellään yhdistyksen sääntöjen 12 § mukaiset asiat.

Tervetuloa  Hallitus

HALLITUKSEN ja  
TOIMISTON  
YHTEYSTIEDOT 2025

Puheenjohtaja
Jere Väisänen, 040-669 3540
jere.vaisanen@haahtela.fi

1. varapuheenjohtaja
Markku Skants, 050-462 8795
markku.skants@gmail.com

2. varapuheenjohtaja
Jesse Lehtinen, 0400-720 885
jessemlehtinen@gmail.com

Timo Ilari Haatanen, 045-698 1323
hati80@gmail.com

Ari Laamanen, 0400-502 771
ari.laamanen@kodinterveys.fi

Kai Magnusson, 0400-124 130
kai.magnusson@afry.com

Mauri Ranta, 040-766 2320
maurit.ranta@elisanet.fi

Jussi Saari, 041-443 4560
jussi.m.v.saari@gmail.com

Marja Soikkeli, 0400-308 291
marja.kaarinas@gmail.com

Tapio Päiväläinen 050-538 7672
tapio.paivalainen@gmail.com

Kirsi Rontu, 0500-703 357
kirsi.rontu@hel.fi

Trang Huynh, 050-384 4718
trang.huynh@hel.fi

Järjestösihteeri
Sanna Eronen, 09-646 343
sanna.eronen@hrmy.fi

Toimisto
info@hrmy.fi

HRMY-Seniorit

Sääntömääräinen
SYYSKOKOUS

ma 6.10.2025 klo 13.00
Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, 

kokouspaikka selviää hotellin vastaanotosta. 

Kokouksessa käsitellään sääntöjen 5 §:n syyskokoukselle 
määräämät asiat, mm. Seniorien hallituksen valinta vuo-
siksi 2026-2027 ja toimintasuunnitelma vuodelle 2026.

Tervetuloa kaikki joukolla mukaan päättämään Seniorien 
toiminnasta.
HRMY-Seniorien hallitus

UUDET JÄSENET

Lahti Viola Sorri Janne Kukkurainen Jari

OPISKELIJAJÄSEN

Jansson Maria Johanna Tartu Kristofer

Tervetuloa!
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torstaina 13.11.2025 klo 18.30

Let's Play Business
Helsingin Kaupunginteatterin 

Suuri näyttämö,  
Eläintarhantie 5, Helsinki

Lippujen hinnat: Yhdistyksen jäsen 15 € ja seura-
lainen 35 € (max. kaksi lippua/jäsen). 
Kahvitarjoilu väliajalla sisältyy lipun hintaan.
Lippuja on varattu näytökseen 160 kappaletta. 
  
Sitovat ilmoittautumiset viimeistään perjantai-
na 10.10.2025 yhdistyksen toimistolle 09 646 343 
tai sähköpostitse info@hrmy.fi
  
Liput maksetaan 10.10.2025 mennessä Helsin-
gin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry:n tilille 
FI40 2044 1800 0647 11, viitteellä 202500146.
  
Huom! Paikat lunastetaan vain maksun eräpäi-
vään mennessä maksaneille.

Juha Jokelan uutuuskomedia Let’s Play Business käsit-
telee nykyaikaisen työelämän haasteita hykerryttävällä 
otteella. Se on oivaltava, paikoin täysin päätön komedia, 
joka yllättää, naurattaa ja osuu aikaan kuin ryhmysauva 
pahvilaatikkoon – toisin sanoen jättää jäljen.

HUOMIO! Maksusuoritukset omalta tililtä 

Maksathan yhdistykselle ja alaosastoille tulevat 
suoritukset (osallistumismaksut yms.) yhdistyksen 
jäsenen omalta tililtä. Maksua, joka tulee esim. 
yrityksen, arvopaperiosuustilin, jonkin kassan tai 
erinimisen puolison tililtä, on näet erittäin vaikea 
jäljittää ’oikeaan osoitteeseen’ – vaikka mukana 
olisi viitekin.  Kiitos jo etukäteen!

Helsingin Rakennusmestarit 
ja -insinöörit AMK ry:n  

perinteinen

PIKKUJOULU 
vietetään Hotel Mestarin tiloissa osoitteessa 

Fredrikinkatu 51, 00100 Helsinki

lauantaina 29.11.2025 klo 18.00 alkaen.
 
Luvassa hauskaa ohjelmaa ja herkullista ruokaa juomineen.
 

Stand up -koomikko Heli Sutela tulee viihdyt-
tämään meitä lämpimällä ja sympaattisella ta-
vallaan.
 
Bilebändi Gebardi nostattaa pikkujoulutunnel-
man kattoon ja täyttää tanssilattian takuuvar-
masti. Gebardin repertuaarin kuuluu mm. dis-

coklassikot, tuoreempi 
suomipoppirokki, finnhitit 
sekä vanha kunnon 
rock´n´roll.
 
Illalliskortin hinta on jäse-
neltä 25 € ja seuralaiselta 
55 €. Toimi nopeasti, 
paikkoja on rajoitetusti.
 

Sitovat ilmoittautumiset yhdistyksen toimistolle viimeistään 
perjantaihin 14.11.2025 mennessä joko puhelimitse  
09 646 343 tai sähköpostitse info@hrmy.fi
Ilmoitathan samalla myös mahdolliset ruoka-allergiat ja eri-
koisruokavaliot.
 
Illalliskortit on maksettava viimeistään 14.11.2025 men-
nessä Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry tilille  
FI40 2044 1800 0647 11, viitekenttään 202500188.
 
Paikat lunastetaan vain määräajassa maksaneille.
 
HUOM! 
Lokakuun lehteen tulossa majoitustarjous Hotel Mestariin!

TEATTERIIN
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Rakennusmestarien Rouvat
Rouvien kevät oli tapahtumarikas, kävimme mm. Kaapeliteh-
taan yhteyteen rakennetussa Tanssin talossa KILL Carmen 
esityksessä. Meidät otettiin vastaa kunniavieraina.

Rouvat kahvilla ennen esitystä, Ravintola (T)raban terassilla.

11.9. 
SYYSKUUN 
AVAJAISET
yhdistyksen toimistolla 
Eerikinkatu 11 C, klo 17.00 

JOHTOKUNTA

Tervetuloa! 

11.12.2025, klo 15.00
ROUVIEN PIKKUJOULUT 
Sitovat ilmoittautumiset 11.9.2025 mennessä, 
maksamalla, Rouvat 50 € / Avec 123 €, Rouvien tilille: 
FI59 1323 3000 1012 48.

21 Rouvaa on jo ilmoittautunut ja liput esitykseen, on jo han-
kittu. ”aikainen lintu se madon nappaa” yksi paikka on 
vielä jäljellä nopeimmalle!

*Glögit & Istuva, 3 ruokalajin illallinen Peacock Lounge, 
klo 15.00 alkaen

*NAURU 
PITKÄSTÄ 
ILOSTA – 
Juhlarevyy, 
Peacock, 
Suomen Komediateatteri, 
klo 18.00 alkaen, 
esityksen kesto 2 h.

*Peacock sijaitsee Helsingin Alppiharjussa Linnanmäen hu-
vipuiston sisäpuolella. Sisäänkäynti Linnanmäen pääportista, 
Tivolikuja 1. Peacock-näyttämön sisäänkäynnin löydät Lin-
nanmäen pääporttien vastapäätä ison Peacock-kyltin ja digi-
näytön alapuolelta.

asioita ja tapahtumia 
Instagramissa

Löydät meidät hakusanalla 
“HRMY Nuoret”

Seuraa 
Hrmy Nuorten

Toukokuun Mestari-illassa 
saatiin vinkkejä  
terveelliseen ruokavalioon

Kevään viimeisen Mestari-illan osanottajat saivat hyvät eväät tule-
vaan kesään – ja toki myös syksyyn, kun ravitsemusterapeutti 
Hanna Partanen esitteli terveellisen ruokavalion vinkkejä. Hän mm. 
korosti, ettei uusien ravitsemussuosituksien kasvispainotteinen 
syöminen tarkoita pakkoa syödä valtavasti salaattia, kurkkua ja 
tomaattia, jotka ovat varsin niukkakuituisia. Sen sijaan kannattaa 
suosia arjessa ruokia, joissa on automaattisesti paljon kasviksia, 
kuten kasvispitoisia keittoja ja pataruokia. Hedelmiä ja marjoja 
kannattaa pitää mukana erityisesti aamu- ja välipaloilla. ”Kohtuus 
kaikessa”, hän korosti myös lihansyönnissä määrän ja laadun huo-
mioon ottamista.
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Ari Autiolle
rakennusneuvoksen arvonimi
Tasavallan presidentti Alexander Stubb on myön-
tänyt rkm Ari Autiolle rakennusneuvoksen arvoni-
men.

Ari toimi HRMY:n hallituksessa vv. 2007–2014, 
ensin jäsenenä, sitten varapuheenjohtajana ja  
vv. 2011–2014 puheenjohtajana.

RKL:n liittohallituksen puheenjohtaja Ari oli  
vv. 2014–2021. Hän on pitkään toiminut yrittäjänä.

Tällä hetkellä Ari on myös Rakennusmestarien 
Säätiön puheenjohtaja.

HRMY onnittelee!
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Kurssilla voit päästää mielikuvituksesi 
valloilleen ja kuvioida itsellesi tai lahjaksi 
persoonallisen kassin. Kangasta työstetään 
kuumavahatekniikalla, vahakannua ja kuu-
maksi lämmitettävää vahaa käyttäen.

Taidepajassa on rento tekemisen meininki. 
Osallistumiseen ei tarvita aiempaa koke-
musta luovasta työskentelystä. 

Kassin koko 36 x 38 cm, materiaali 100 % 
luomupuuvilla.

Taidepajan kesto 2,5–3 tuntia. Kurssin hin-
taan sisältyy materiaalit ja tarvikkeet.

Taidepajan aikana on keittiö käytössä, jos 
haluaa ottaa evästä mukaan. Tarjolla on 
kahvia ja/tai teetä. 

Hinta HRMY:n jäsenille 27,50 euroa/hlö ja 
aveceille 55,00 euroa /hlö.

Sitovat ilmoittautumiset 17.9.2025  
mennessä sähköpostitse:  
oili.varsamaki@gmail.com. Saat ilmoittau-
tumisen jälkeen maksuohjeet.

HRMY-KUPE järjestää

KANGASKASSINTEKO -kurssi kuumavahatekniikalla
Aika: 17.10.2025 klo 17–20   Paikka: Batik Ateljé, Sturenkatu 8, 00510 Helsinki
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HRMY-KUPE

LASIHELMIKURSSI
4.11.2025 klo 17.00–18.30
Lasi & Koru Studio, Eerikinkatu 7, Helsinki 

Tutustutaan satoja vuosia vanhaan lasinsulatuspe-
rinteeseen, joka on tunnettu erityisesti Italian Mu-
ranosta. Valmistetaan opettajan opastuksella usei-
ta lasihelmiä (3–8 kpl), erilaisia muotoja ja koriste-
lutekniikoita kokeillen. Aikaisempaa kokemusta 
lasin sulatuksesta ei tarvita.

Kurssin minimiosallistujamäärä on 10 henkilöä ja 
maksimi 14 henkilöä.
Hinta HRMY:n jäsenille 37,50 euroa/hlö ja aveceille 
75,00 euroa/hlö.

Sitovat ilmoittautumiset 3.10.2025 mennessä 
sähköpostitse: oili.varsamaki@gmail.com
Saat ilmoittautumisen jälkeen maksuohjeet.

Ohjeet kurssilaisil-
le: Kurssille on hy-
vä pukeutua peit-
täviin luonnonma-
teriaaleista val-
mistettuihin vaat-
teisiin, joissa pie-
net lasiroiskeet ei-
vät haittaa. Hel-
posti syttyvät kei-
nokuituvaatteet 

eivät ole suositeltuja. Paidassa olisi hyvä olla pitkät 
– ei kuitenkaan löysät – hihat ja korkeahko kaula-
aukko. Voit myös vaihtaa vaatteita studiolla. Saat 
essun ja suojalasit käyttöösi studiolta.
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HRMY-KUPE ja HeRIA ry
järjestävät bussimatkan
Tampereen Työväen Teatteriin 
tiistaina 18.11.2025 klo 18.30. 
Lähtö Kiasman edestä klo 15.00.

ILTA
MIKKO 
TÖYSSYN 
KANSSA 
-esitys
Mikko Töyssy on voittanut 
”Tähdet, tähdet” televisio-
ohjelman ja voittanut myös 
Putous sarjan vuonna 
2020 Urmas Viilunkin hah-
mossa.

Matkan hinta 45 €/jäsen ja 90 €/avec, sisältäen li-
pun tilaisuuteen, ruokailun TTT Kellariteatterin ra-
vintolassa ja bussimatkan. 
Matka toteutuu, mikäli lähtijöitä on vähintään 30.

Suuren suosion vuoksi liput pitää lunastaa ja mak-
saa jo 18.9.2025 mennessä, joten ilmoittaudut-
han nopeasti, viimeistään 16.9.2025 mennessä. 

Ilmoittautuminen sähköpostilla 
ulla.ulriikka(at)gmail.com. 
Ilmoittautumisen jälkeen saat maksuohjeet.
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URHEILU

Mailapelijaos ja RKL järjestävät

KOKO PERHEEN 
MAILAPELITAPAHTUMAN
Tule kokeilemaan/pelaamaan
TENNISTÄ, SULKAPALLOA ja sään salliessa 
myös ULKOBADELIA

sunnuntaina 14.9.2025 klo 16.00–19.00
Länsi-Vantaan Tenniskeskus, Rystypolku 2, 01720 Vantaa 

Seuraa kotisivuja www.hrmy.fi ja www.rkl.fi ja 
RKL:n posteja tarkemmista tiedoista. Ilmoittautumiset RKL:n toimistoon mikael.ahl@rkl.fi
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HRMY-Seniorit

URKUSOVITUSTEN 
AATELIA Musiikkitalossa

25.10.2025 klo 19.00 

Tervetuloa kuulemaan 
italialaissyntyisen 
urkuvirtuoosi Paolo 
Orenin konserttia 
Musiikkitalon uusilla 
uruilla!

Senioreille on varattu 
konserttiin 30 lippua 20 €/kpl. Seuralaiset mahtu-
vat mukaan ilmoittautumisjärjestyksessä 40 €/hlö, 
jos jäsenistöstä ei tule riittävästi lähtijöitä.

Ilmoittautumiset ja maksusuoritukset viimeistään 
20.9.2025 Hannele Siitoselle sähköpostiosoitteella 
hantta.sii@gmail.com
Maksusuoritus tilille: 
HRMY-Seniorit FI72 2044 2000 0160 55  

HRMY-seniorit

HRMY-Seniorit
LOKAKUUN 

KUUKAUSITAPAAMINEN
ma 27.10. klo 13.00

Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51,  

Uudenmaan Martat kertovat varautumisesta se-
nioreiden kuukausitapaamisen yhteydessä.

72 tunnin varautuminen, pärjäisitkö sinä?
72 tuntia on viranomaisten ja järjestöjen laatima 
varautumissuositus kotitalouksille. Esimerkiksi 
pitkittynyt sähkökatko voi aiheuttaa tilanteen, 
jonka takia yhteiskunnan tarjoamat palvelut häi-
riintyvät tai jopa keskeytyvät. Kodeissa tulisi va-
rautua pärjäämään itsenäisesti ainakin kolme 
vuorokautta häiriötilanteen sattuessa. Olisi myös 
tärkeää tuntea varautumisen perusteet eli tietää 
esimerkiksi, mistä saa oikeaa tietoa häiriö tilan-
teessa ja miten pärjätä kylmenevässä asunnos-
sa. Kotitalouksien varautumisesta on suuri apu 
yhteiskunnalle ja ennen kaikkea ihmiselle itsel-
leen. Siksi jokaisen kannat taa varautua häiriöti-
lanteisiin.

Tervetuloa kuulemaan ja oppimaan 
meille kaikille niin tärkeää asiaa.

HRMY-Seniorit
Syyskuun LEGO-rakennustapahtumaa perheille 
Helsingin Messukeskuksessa ei valitettavasti 

tänä vuonna järjestetä.
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URHEILU

HRMY YLEISURHEILU 2025
Yleisurheilukilpailut ovat jo vuosia kärsineet vähäisestä 
osallistujamäärästä. Kilpailut on saatu pitää spoven kil-
pailujen yhteydessä, josta olemme saaneet myös toi-
mitsijat.

Kausi avattiin maastojuoksulla ja sauvakävelyllä 8.5. 
Pirkkolan pururadalla.

2 km juoksu
M 75	 1.	Jorma Ryynänen 	 11,24
M 60 	 1.	Petri Ikävalko 	 20,08
	 2.	Ari Rantamaa 	 20,18
2 km sauvakävely
M 80 		  Esko Kuoksa 	 21,23
M 70 		  Juhani Pirhonen 	 26,07
M 65 		  Jukka Rahkonen 	 12,53
avec: 	 1.	Maija Karvinen 	 26,04
	 2. Elisa Ryynänen 	 26,06

RKL: n mestaruuskilpailut
käytiin liiton kesäpäivien yhteydessä 15.6. Vaajakoskel-
la kauniissa ja helteisessä säässä. Kilpailut olivat hyvin 
järjestetyt. Harmillisesti osallistujamäärät ovat viime 
vuosina jääneet hyvin vähäisiksi. Helsingin yhdistykses-
täkin oli vain kaksi osallistujaa. M 80 sarjassa Heikki 
Räsänen osallistui kaikkiin viiteen lajiin voittaen siis 100 
m, 1500 m, maastojuoksun, pituuden ja kuulan. M75 
sarjassa Raimo Hartonen jätti pituuden väliin ja voitti 
neljä mestaruutta.

Yleisurheilukilpailut käytiin 30.7. Pirkkolan uusitulla 
kentällä.

100 m
M 80 	 1. Heikki Räsänen	 20,37
M 75 	 1. Jorma Ryynänen 	 23,19
400 m 
M 80 	 1. Heikki Räsänen 	 1,43,23
1000 m kävely
M 85 	 1. Veikko Luode 	 10,05
M 75 	 1. Jorma Ryynänen  	 9,21
Kuula 3,0 kg
M85 	 1.	Reijo Korhonen	  6,41 
M80 	 1. Heikki Räsänen	  8,05
	 2. Veikko Luode	  5,90
Kuula 4,0 kg 
M75 	 1. Jorma Ryynänen 	 7,39
Kuula 5,0 kg 
M60 	 1. Kimmo Pellikka	  6,66
Keihäs 400 gr 
M75 	 1. Jorma Ryynänen 	 19,05
Kiekko 1,0 kg 
M85 	 1. Reijo Korhonen 	 9,55
Keihäs 500 gr 
M85 	 1. Veikko Luode	 15,04
Avec sarjassa Ritva Luode juoksi 100 m 52,03 
ja käveli 1000 m 11,14

Elämyksiä ja yhdessäoloa
Motoristit Riikan 
Moottorimuseossa

Motoristit kävivät 7.-8. kesäkuuta Riikassa. Mat-
kaan lähdettiin laivalla varhain lauantaiaamuna. 
Tallinnasta ajettiin Viron Märjamaan kautta Latvi-
aan, Riikaan. Siellä tutustuttiin Riikan moottori-
museoon, jossa on kattavasti kaikkea moottorilla 
liikkuvaa: vanhoja klassikkopyöriä, kilpa-autoja ja 
harvoin nähtyjä neuvostoaikaisia erikoisuuksia. 
Myös Riikan vanhaan kaupunkiin ehdittiin tutus-
tua. 

Hotelliyön ja -aamiaisen jälkeen lähdettiin ko-
timatkalle. Matkalla pysähdyttiin Pärnun Automu-
seoon, jossa ihasteltiin eri aikakausien autoja. 
Nostalgianälkäisille löytyi monta tuttua menopeliä 
lapsuudesta. Ennen laivaan nousua käytiin katso-
massa Tallinnan upeita maisemia Teletornista.

Laivamatkalla kotisatamaan vallitsi rauhallinen 
ja vähän haikea tunnelma: matka oli ollut täynnä 
elämyksiä ja yhdessäoloa. 

– Tapio Päiväläinen
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Yhdistyksen liikunta- ja kulttuurisetelietu 
muuttui Edenred-maksukorttieduksi  
vuoden 2025 alusta lähtien.

Yhdistys tilaa Virike-edun käyttöönsä haluaville 
jäsenille MyEdenred-kortit ja lataa kortille 200 €:n 
arvosta etua. Jäsenen omavastuu edusta on 100 €.

Virike-edun samoin kuin kortin voimassaoloaika on 
kaksi (2) vuotta latauksesta.

Edun voi ottaa käyttöön yhden kerran vuodessa 
jäsenen valitsemanaan ajankohtana, alla olevat 
tilausjaksot huomioiden.

Kortin ja arvon latauksen tilausjaksot:
13.–30.1.2025  14.–30.4.2025  13.–31.10.2025

Yhdistyksen nettisivuille tulee linkki Tilaustyökaluun, 
jossa yhdistyksen jäsen käy täyttämässä omat 
yhteystietonsa.

Tilausjakson aikana maksetuille tilauksille tilataan 
yhdistyksen Edenred-virikekortti, joka toimitetaan 
henkilön antamaan postiosoitteeseen noin kahden (2) 
viikon sisällä kyseessä olevan tilausjakson päätyttyä.

Edenred Virike-korttietu, TOIMI NÄIN!

Virike-korttietu 100 € maksetaan etukäteen pankkiin 
Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry:n 
tilille FI40 2044 1800 0647 11, viitekenttään 
202500049.

Yhdistyksen varsinainen jäsen saa etua 200 €:n 
arvosta (omavastuu 100 €). 

Virike-etu on lunastettava kokonaisuudessaan yhdellä 
latauskerralla.

Kortin ja latauksen seuraava tilausjakso on  
13.–31.10.2025 välisenä aikana.

Virike-korttiedun tilauslinkki avautuu yhdistyksen 
nettisivulle maanantaina 13.10.2025 kohtaan 
Ajankohtaista -> Uutiset

Täytäthän sieltä kaikki * (tähdellä) -merkatut kohdat 
ja laitathan sähköpostiosoitteeksesi henkilökohtaisen 
sähköpostiosoitteesi (ei työnantaja tai oppilaitos).

Huom! Jokainen on vastuussa omasta kortistaan ja 
sen käytöstä.

Perinteinen uintileiri  
Pajulahdessa
Uintijaos järjesti tekniikkaleirin 15.–17. toukokuuta Pajulah-
den liikuntakeskuksessa. Supervalmentajana meillä oli taas 
yhdistyksen oma mies: Jukka Pikkarainen eli olympiatason 
osaaja! Leiriin kuului majoitus ja täysylläpito. 

Jokainen saapi treenata osaamistasonsa ja kuntonsa mukaan, 
mutta oman tekniikan parantaminen ja hiominen on se motivaat-
tori, joka saa treeneihin mukaan. Uinnin lomassa on saunatauot ja 
lauteilla pulinaa maailman menosta ja eletystä elämästä. Täydelli-
nen paketti fyysistä tsemppaamista ja henkistä rentoutumista. 

Jukka esittää ensin selkotekniikkaohjeet itse ja sen jälkeen 
antaa harjoitusrupeaman. Tekniikkaharjoitteet tehdään ensin ”pa-
lasina” ja niistä etenemme kokonaissuoritukseen; kivaa ja vaike-
aa ja palkitsevaa! Jukka korjailee sitten räpiköintiämme altaan 
reunalta – aika luksusta. Apuna käytämme räpylöitä, lättäreitä ja 
kellukelautoja. 

Iloisena yllätyksenä myös kansainvälisesti hienosti menestynyt 
Jukan tytär Emilia tuli treeneihin ja näytti altaassa oikeat uintitek-
niikat ja niksit. Hän myös antoi suoraan palautetta itse kullekin, 
korjaten virhetekniikoita ja vinkaten pikku uintiniksejä harjoitelta-
viksi. 

Lauantaina aamu-uintitreenien jälkeen oli vielä iltapäivällä Ra-
kennusmestarit ja -insinöörit AMK RKL:n eli liiton mestaruuskisat. 
Kisoihin tulikin lisää innokkaita uimareita lähiseuduilta ja tiukat 
kisat kisattiin päivän päätteeksi. Näistä on ollutkin jo juttua RKL:n 
lehdessä.

Perjantaina pidetyssä uintijaoksen vuosikokouksessa uudeksi 
jaoksen puheenjohtajaksi valittiin Satu Kääpä. Keräsimme myös 
toiveita uintijaoksen toiminnasta: toivottiin mm. tekniikkakoppia 
myös pääkaupunkiseudulla, snorklauskurssia, Pajulahden leiriä, 
avantouintia.

Toistaiseksi uintijaoksen toiminta on 
keskittynyt Pajulahden leirijärjestelyihin, 
mutta tarkoitus olisi saada tapahtumia 
myös syksy- ja talvikaudelle. Mukaan 
ovat oikeutetut kaikki yhdistyksen jä-
senet eli juuri Sinä!

Seuraa jäsenlehteä ja nettisivuja. 
Uusiutuville nettisivuille on tarkoitus 
tallentaa myös Jukan antamat uintit-
reeniohjeet. 

Uimassa mukana Kirsi Rontu

URHEILU



196/2025 hrmy

VILLA MESTARI
135 m2 hirsihuvila, Lohja, Kisakallio

Rinnetontti järvimaisemalla

4 mh + oh/k + et + khh + 2 wc + kph + s

Iso 44 m2 terassi ja ulkoporeallas

4 autopaikkaa (Type2-latauspiste)

Pyykinpesu- ja kuivaus

Astianpesukone

Liesi, uuni, mikro, jääkaappi / pakastin

Ilmalämpöpumppu

Villa Mestari on vuonna 2018 valmistunut moderni 135 m2 
hirsirakennus rinteessä isolla parvekkeella ja upealla järvi-
maisemalla. Villassa majoittuu mukavasti 6-8 henkilöä. 
Lisätietoa Villa Mestarista HRMY:n kotisivuilla www.hrmy.fi.

Villa vuokrataan viikoksi kerrallaan (alkaen maanantaina  
klo 16.00 ja päättyen seuraavana maanantaina klo 12.00). 
Viikkovuokra 450 €/viikko

VILLA MESTARI LOHJAN KISAKALLIOSSAVILLA MESTARI LOHJAN KISAKALLIOSSA 
JÄSENISTÖN KÄYTÖSSÄJÄSENISTÖN KÄYTÖSSÄ

Yleiset ohjeet lähetetään Villan vuokranneille etu-
käteen. 
Ei lemmikkejä.

Marraskuun varauksessa vapaaksi jääneitä/vapau-
tuvia viikkoja voi varata varauskalenterista yhdistyk-
sen kotisivuilta 
www.hrmy.fi -> Jäsenyys -> Kisakallio Lohja

HUONEISTOJEN KÄYTTÖOIKEUS alkaa maanantaina klo 16.00 ja päättyy seuraavana maanantaina klo 12.00

Yhdistyksen jäsenien käytössä on kaksi lomahuoneis-
toa Jämsän Himoksella. Maasto ja maisemat sopivat 
oivallisesti ympärivuotiseen käyttöön: talvella hiihtoa, 
laskettelua, muulloin patikointia, marjastusta, sienes-
tystä. Himoksella on myös täysimittainen golfkenttä.

Huoneiston käyttö on jäsenetu, eikä siitä varausmak-
sun lisäksi peritä muuta viikkovuokraa. Molemmissa 
majoissa on talvikaudella käytössä myös kaksi yhdis-
tyksen nimellä olevaa hissilippua. Majoihin ei saa tuoda 
lemmikkejä. Tupakointi sisätiloissa on kielletty.

Varauksen tekijän (yhdistyksen jäsenen) on oltava itse 
mukana varatulla lomaviikolla koko vierailijoiden pai-
kallaoloajan.

Jäsen voi vuokrata max. 2 (kaksi) erillistä viikkoa yh-
den kalenterivuoden aikana.

Vapaita viikkoja / peruuntuneita varauksia voi kysyä 
yhdistyksen toimistosta puh. (09) 646 343. Varaus-
ehdot ja -lomake löytyvät nettisivuilta 
www.hrmy.fi/jäsenedut/himos. 
Siellä on myös lyhyt esittely kohteista.

HIMOKSELLE JÄSENETUNA

Viikot 1-7	 350 €/viikko

Viikot 8-10 
(Koulujen hiihtolomaviikot)	 450 €/viikko

VARAUSVIIKOT JA -MAKSUT 2025
Viikot 11-16	 350 €/viikko

Viikot 17-35	 200 €/viikko

Viikot 36-48	 100 €/viikko

Viikot 49-52	 350 €/viikko



				  

Täydennykset tapahtumakalenteriin: 
info@hrmy.fi

Syyskuu
	 2.9.	HRMY Motoristit Taukopaikka Lahnajärvelle, 
		  lähtö Bembölen kahvitupa, Bellinmäki 1, Espoo, 
		 klo 16.30
	 3.9. 	HRMY-Seniorit, Kruununhaan kummitustarinat 
		  kummituskävely, tapaaminen: 
		 Aleksanterinkatu 16-18, klo 9.45
	 8.9. 	Syyskuun Mestari-ilta, Hotel Mestari, 
		 Fredrikinkatu 51, klo 18.30
	 11.9. 	Rakennusmestarien Rouvat, Syyskuun avajaiset, 
		  yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11 C, klo 17.00,
	 14.9. 	Mailapelitapahtuma, Länsi-Vantaan Tenniskeskus, 
		 Rystypolku 2, Vantaa, klo 16.00-19.00
	 17.9. 	HRMY Motoristit Cafe&Bar Kesämopoon, 
		  lähtö Neste Koivuhaka, Niittytie 2, Vantaa, klo 16.30
	 18.9. 	HRMY-KUPE, oopperaa ja sirkusta yhdistävä show 
		 CircOpera 2.0, Suomen kansallisooppera, klo 19.00
	 24.9. 	Rakennusmestarikeilaajat, Vuosikokous, 
		 Talin keilahallin kabinetti, klo 19.15

Lokakuu
	 6.10. 	HRMY-Seniorit, Syyskokous, Hotel Mestari, 
		 Fredrikinkatu 51, klo 13.00
	 9.10. 	Rakennusmestarien Rouvat, lokakuun ilta, 
		  yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11 C, klo 17.00
	 13.10. 	Yhdistyksen Syyskokous ja lokakuun Mestari-ilta, 
		 Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, klo 18.30
	 17.10 	HRMY-KUPE, Kangaskassinteko -kurssi 
		  kuumavahatekniikalla, Batik Ateljé, 
		 Sturenkatu 8, Helsinki, klo 17.00-20.00
	 23.10. 	HRMY-KUPE, Giselle -baletti, 
		 Suomen kansallisooppera, klo 19.00
	 25.10. 	HRMY-Seniorit, urkukonsertti, Musiikkitalo, klo 19.00
	 27.10. 	HRMY-Seniorit, lokakuun kuukausitapaaminen; 
		 Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, klo 13.00

Marraskuu
	 4.11. 	HRMY-KUPE, Lasihelmikurssi, Lasi & Koru Studio, 
		 Eerikinkatu 7, klo 17.00
	 13.11. 	Rakennusmestarien Rouvat, marraskuun ilta, 
		  yhdistyksen toimisto, Eerikikatu 11 C, klo 17.00
	 13.11. 	Teatteri: Let’s Play Business, 
		 Helsingin kaupunginteatteri, Eläintarhantie 5, klo 18.30
	 18.11. 	HRMY-KUPE ja HeRIA, Ilta Mikko Töyssyn kanssa -esitys, 
		 Tampereen Työväen Teatteri, lähtö Kiasman edestä 
		 klo 15.00
	 29.11. 	Yhdistyksen pikkujoulu, Hotel Mestari, 
		 Fredrikinkatu 51, klo 18.00

Joulukuu
	 11.12. 	Rakennusmestarien Rouvat, Pikkujoulu

Yhdyshenkilöt 2025
MESTARI-LAULAJAT RY
Hannu Ahokanto 040 531 8063
h.ahokanto@gmail.com

RAKENNUSMESTARIKEILAAJAT RY
Pekka Lahtinen 040 523 5451 
pekka.lahtinen@kalusteverstas.fi

RAKENNUSMESTARIKLUBI RY
Seppo Nuolikoski 0400 656 588
seppo.nuolikoski@elisanet.fi

RKM-VENEILIJÄT HRV RY
ja KALLIONIEMI
Jussi Loikkanen 040 186 4666
jussi.loikkanen@grk.fi

GOLF
Tapio Vuorinen 0400 515 549
tapio.vuorinen@rit.fi

HRMY-KUPE
Arja Korvanen 040 569 7347
arja.korvanen@saunalahti.fi

HRMY-SENIORIT
Marja Soikkeli 0400 308 291
marja.kaarinas@gmail.com

HRMY MOTORISTIT
Tapio Päiväläinen 050 5387672
tapio.paivalainen@gmail.com
tapio.paivalainen@hel.fi

HRMY NUORET
Yhdistyksen toimisto 09 646 343
info@hrmy.fi

HIIHTO- JA YLEISURHEILU
Raimo Hartonen 044 224 4521
rharton1@welho.com

KALAKERHO
Reino Holappa 045 107 4060
reino.holappa18@gmail.com

MAILAPELIT
Martti Rissanen 050 526 9725
marttiv.rissanen@gmail.com

METSÄSTYS- JA ERÄJAOS
Joakim Lindén 050 321 7377
joakim.linden@haahtela.fi

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Tuula Toivonen 050 435 1127
tuula.toivonen09@gmail.com
Riitta Perälä 040 136 5977
riperitu@gmail.com

SUUNNISTUS
Sakari Heikkinen 050 354 3085
sakari.heikkinen@hel.fi

UINTI
Satu Kääpä 040 801 3520
satu.kaapa@hel.fi

Tapahtumakalenteri 2025

Seuraathan yhdistyksen kotisivuja www.hrmy.fi, 
jonne päivitetään tiedot tapahtumista ja niiden toteutumisesta.


