
J
Ä

S
E

N
L

E
H

T
I

Rakennusmestarit
ja -insinöörit

H E L S I N G I N

3 ● 23



VASTAAVA TOIMITTAJA 
  Sirkka Saarinen 
  sph.saarinen@gmail.com 
 
TOIMITUS JA  
YHDISTYKSEN TOIMISTO 
Käyntiosoite:
  Eerikinkatu 11
  00100 Helsinki
Posti- ja laskutusosoite:
  Fredrikinkatu 51
  Hotel Mestarin vastaanotto
  00100 Helsinki
  Puh. (09) 646 343 
  info@hrmy.fi 
  Järjestösihteeri Sanna Eronen
  sanna.eronen@hrmy.fi
 
TAITTO 
PunaMusta Oy, 
Sisältö- ja suunnittelupalvelut
 
PAINOPAIKKA

                              

www.hrmy.fi
 
Yhdistyksen jäsenlehden aineisto 
joko suoraan toimistolle tai 
päätoimittajalle osoitteella:
sph.saarinen@gmail.com

SISÄLTÖ   3 •23

 
HRMY JÄSENLEHTI 2023

  Ilmestymispäivä Aineiston 
   viimeinen jättöpäivä
 1/2023 2.1.  11.12.
 2/2023 1.2.  11.1.
 3/2023 2.3.  12.2.
 4/2023 3.4.  13.3.
 5/2023 2.5.  11.4.
 6/2023 1.9.  13.8.
 7/2023 2.10.  11.9.
 8/2023 1.11.  11.10.
 9/2023 1.12.  13.11.

Helsingin Rakennusmestarit
ja -insinöörit AMK ry 

perustettu 1906

HRMY ja RKL: Paljon jäsenetuja 3
Maaliskuun MESTARI-ILTA 3

Rakennusteollisuus RT:n kyselyissä varovaisia toivon pilkahduksia 4

Espoon HURRAA! -palkinto SUVELAN UUDISKORTTELEILLE 5

RIA ja RKL vaativat nopeaa reagointia uhkaavaan taantumaan 6

Tapiolan uimahallin PERUSKORJAUS JA LAAJENNUS  
alkamassa kesällä 7

PALVELUKIINTEISTÖJÄ muutetaan energiatehokkaammiksi 8

YMPÄRISTÖRAKENNETUNNUSTUS Tikkurilankosken puistoalueelle 9

Helsingin suurin katutyö ALKAA MAALISKUUSSA 10

PIKARATIKAN KOEAJOT etenivät Espooseen 11
YHDISTYS tiedottaa 11

URHEILUA 21

Jäsenlehti on 
luettavissa myös
yhdistyksen 
kotisivulla 
pdf-muodossa.

Vuoden Ympäristörakenne 2022 -tunnustuksen 
sai Vantaalla sijaitseva Tikkurilankosken puisto-
aluekokonaisuus: Vernissaranta, Väritehtaan-
ranta ja Vernissasilta. Puistot ja silta muodos-
tavat uuden virkistysalueen Tikkurilan keskus-
taan. Alue on nykyään Vantaan kaupungin tär-
keä vetovoimatekijä, joka yhdistää teollisen 
historian ja monimuotoisen luonnon. Yksi toi-
mivuuden kannalta tärkeä yksityiskohta on Vä-
ritehtaan rannan maisemalammen kunnostuk-
sen yhteydessä rannalle rakennettu oleskeluta-
sanne. Tasanteen alle asennettiin biohiilisuoda-
tin, joka puhdistaa laajalta alueelta valuvia hu-
levesiä ennen jokeen päätymistä. 
Kuva: Pyry Kantonen, Kuvatoimisto Kuvio Oy.
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Maaliskuun MESTARI-ILTA
maanantaina 13.3.2023 klo 18.30, Hotel Mestari, 

Fredrikinkatu 51, Helsinki

Maaliskuun Mestari-illassa on luvassa STAND UP -komiikkaa. 
Sitä meille tarjoilee entinen tietotekniikan insinööri,  

nykyään stand up -koomikko Tomi Haustola W&T Comedysta.  
Tomi Haustola on esiintynyt mm. TV:n Noin Viikon Studio  

-ajankohtaissatiiriohjelmassa. Hän on ollut mukana myös kaikilla  
Nelosen stand up -ohjelman kausilla. 

Jäsenistön vapaa sana ja ilmoitusasiat • iltapala 
(ilmoitathan mahdollisen erityisruokavaliosi viikkoa ennen 

Mestari-iltaa sähköpostitse info@hrmy.fi)

TERVETULOA VIIHTYMÄÄN!

HRMY:n ja RKL:n jäsenetujen tärkeä taustatuki on 
Rakennusmestarien Säätiö, jonka tuella moni etu 

on toteutettavissa. Säätiö mm. omistaa suurimman 
osan lomamökeistä, joita jäsenet voivat varata. Jäsenet 
voivat myös hakea Säätiön useita kertoja vuodessa jär-
jestämille ammatti- ja kulttuuristipendimatkoille.

Jari oli jaotellut jäsenedut tieto – turva – mahdollisuus 
-otsikoiden alle.

TIETOA on RKL:n runsas koulutustarjonta, josta päte-
vyyteen tähtäävien koulutusten merkitys kasvaa enti-
sestään tulevien lakimuutosten takia. Rakennusasian-
tuntijakoulutukset ovat puolestaan räätälöityjä kursseja, 
joita jäsenyhdistykset eri puolilla Suomea voivat toteut-
taa. Koulutusta järjestetään myös mm. amk-opiskelijoil-
le matematiikassa ja fysiikassa.

Ajankohtaista tietoa tarjoavat Rakennuslehti, Raken-
nustaito ja Mestari&Insinööri sekä yhdistyksen oma jä-
senlehti.

TURVAA tuovia jäsenetuja ovat mm. mahdollisuus liit-
tyä KOKO-työttömyyskassaan, RKL&OP-yhteistyönä 
tarjoamat vakuutukset sekä lakiasiainneuvonta.

MAHDOLLISUUS -kategoria sisältää osallistumisoi-
keuden lukuisiin RKL- ja HRMY-tapahtumiin. Yhdistyk-

HRMY ja RKL: 

PALJON JÄSENETUJA
Helmikuun Mestari-illassa yhdistyksen hallituksen jäsen Jari Raukko 

esitteli yhdistyksen ja keskusliiton jäsenetuja. Niitä on paljon.

sen ja sen alaosastojen ja yhteistyöyhdistysten tarjo-
ama harrastus/kiinnostusvalikoima on laaja: mm. mo-
nenlaista liikuntaa ja urheilua, kulttuuria, matkoja, ka-
lastusta, veneilyä, kuorolaulua. Harrastusmahdollisuuk-
sia on kaikenikäisille, myös perhetapahtumia. Uusim-
pana alajaostona on juuri aloittanut toimintansa Met-
sästys- ja eräjaosto. Näistä kaikista löytyy tapahtuma-
tiedot sekä jäsenlehdestä että kotisivuilta.

Lomamökkejä/asuntoja on kymmenellä paikkakunnalla 
Lapista Espanjaan. Yhdistyksen oma vapaa-ajanasunto 
Lohjan Kisakalliossa mahdollistaa tekemistä kaikenikäi-
sille ja -kuntoisille.

Oman valintansa mukaan harrastamisen mahdollistaa 
puolestaan yhdistyksen tarjoama liikunta- ja kulttuuri-
setelietu.

Mitä tämä kaikki maksaa? Yhdistyksen jäsenmaksu 
on 20 € vuodessa ja RKL:n 120 € (täysjäsen) tai 70 € (yli 
65 v ja entiset vapaajäsenet) tai 30 € (yli 65 v, ilman 
lehtiä). Kokonaisuudessa siis vain 50 tai 90 tai 140 €. 

Ajankohtaiset tiedot jäseneduista löytyvät RKL:n ja 
HRMY:n kotisivuilta www.rkl.fi ja www.hrmy.fi. 
Kannattaa katsoa ja käyttää!
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Rakennusteollisuus RT:n kyselyissä 
varovaisia toivon pilkahduksia
Rakennusteollisuus RT:n tuoreet jäsenkyselyt päivittävät kuvaa rakennusalan näkymistä syksyn 

suhdannekatsauksen jälkeen: Asuntotuotanto supistuu ja keskittyy yhä tiiviimmin kasvukeskuksiin. 

Rakennusinvestointien siirtyminen ja peruminen voi pitkittää heikkoa suhdannetta.

”Asuntorakentajat arvioivat 
asuntomarkkinoiden alkavan 

toipua kuluvan vuoden aikana. Se 
pitää odotukset asuntotuotannosta 
edelleen kohtuullisella tasolla. Näky-
mää tukee myynnissä olevien uusien 
asuntojen vähäinen määrä”, Raken-
nusteollisuus RT:n pääekonomisti 
Jouni Vihmo summaa RT:n talven 
asuntotuotantokyselyn tuloksia.  

Toteutuneiden asuntoaloitusten 
määrä jäi viime vuonna alle sen, 
mitä yritykset vielä syys−lokakuus-
sa toteutetussa RT:n edellisessä ky-
selyssä arvioivat. Tämä kertoo aloi-
tusten voimakkaasta vähenemises-
tä viime vuoden lopulla. Siirtyneitä 
hankkeita aloitetaan tänä vuonna, 
mikäli taloustilanne sen sallii.

Yritysten arvioiden mukaan nyt 
ollaan suhdanteen pohjalla. Raken-

Suunnitelmat asuntojen aloituksista vuonna 2023
Arvio tammikuussa 2023

Seutukunta
Oma 

perustajaurakointi 
(RS-kohteet)

Vuokratalot
(vapaarahoitteiset 

neuvottelu-
urakkakohteet)

Yhteensä    osuus

Helsingin seutukunta 2 840 3 270 6 110 50 %

Turun seutukunta 615 807 1 422 12 %

Tampereen seutukunta 1 092 1 200 2 292 19 %

Oulun seutukunta 598 257 855 7 %

Jyväskylän seutukunta 253 244 497 4 %

Kuopion seutukunta 433 238 671 5 %

Muu Suomi 250 173 423 3 %

Yhteensä 6 081 6 189 12 270 100 %

3.2.2023 © Rakennusteollisuus RT11

nuskustannusten nousuvauhti on 
hidastunut selvästi, mutta kustan-
nusnousu on silti edelleen ylivoi-
maisesti suurin asuntotuotannon 
este. Riittämätön kysyntä on nous-
sut pitkästä aikaa merkittäväksi 
tuotantoa haittaavaksi tekijäksi.

”Asuntorakentamisen näkymät 
ovat edelleen epävarmat. Kysynnän 
ja kannattavuuden yhtäaikainen 
lasku haittaa tuotantoa.”

Kasvukolmio on nimensä 
veroinen 
Historiaan nähden asuntotuotanto on 
edelleen hyvällä tasolla ja valmistu-
neiden myymättömien asuntojen 
määrä matalalla. Asuntoaloitukset 
painottuvat kuluvana vuonna vahvas-
ti Helsingin, Tampereen ja Turun muo-

dostaman kasvukolmion alueelle.
Kolmikon osuus asuntotuotan-

nosta nousee viime vuoden notkah-
duksen jälkeen selvästi, ja on 81 
prosenttia kuluvan vuoden asunto-
aloituksista. Helsingin seudun osuus 
asuntotuotannosta nousee 50 pro-
senttiin ja Tampereen 19 prosenttiin. 
Turun osuus pysyy 12 prosentissa.

Myös Oulun, Jyväskylän ja Kuo-
pion osuudet pysyvät ennallaan. 
Kasvukeskusten ulkopuolella asun-
toaloitusten määrä pienenee voi-
makkaasti.

Epävarmuus uhkaa investointeja
RT kysyi jäseniltään myös Ukrainan 
sodan vaikutuksista alaan. Kyse-
lyyn vastasi 344 yritystä kaikilta 
RT:n edustamilta toimialoilta.
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Sota haittaa yhä laajempaa jouk-
koa rakennusyrityksiä. Materiaali- ja 
laitepula on hellittänyt, mutta kus-
tannusten nousu jarruttaa tuotantoa 
yhä. Konkursseja tai irtisanomisia ei 
kuitenkaan pidetä todennäköisenä.

Yrityksistä 87 prosenttia kokee 
sodan haittaavan kysyntää. Viime 
kevääseen verrattuna kysyntä on 
laskenut kaikissa kysyntäerissä, 
mutta jatkossa laskun arvioidaan 
iskevän etenkin investointikysyn-
tään.

”Osa investoinneista uhkaa siir-
tyä edelleen, vaikka suurin epävar-
muus on muuten jo takanapäin”, 
Jouni Vihmo tiivistää.

”Yli 60 prosenttia yrityksistä pi-
tää vähintään melko todennäköise-
nä sitä, että tilaajat siirtävät aiottuja 
hankkeita. Vajaat 70 prosenttia pi-
tää vähintään melko todennäköise-

Helsingin keskustaan valmistui 
enemmän asuntoja kuin vuosiin 
Vuonna 2022 Helsingin keskustan ja kantakaupungin alueella valmis-
tui yhteensä lähes 850 uutta asuntoa. Uusista asunnoista yli puolet 
oli yksiöitä tai kaksioita. Valmistuneiden asuntojen määrä kasvoi 
vuodesta 2021, jolloin asuntoja valmistui yhteensä reilut 500 sekä 
vuodesta 2020, jolloin uusien asuntojen määrä oli hieman päälle 400.
 
Viime vuonna uusia asuntoja rakennettiin etenkin Katajanokan, Töö-
lön, Kruununhaan ja Punavuoren alueelle. Helsingin strategian mu-
kaisesti kaupunkirakennetta kehitetään kestävästi, ensisijaisesti uu-
distamalla ja täydentämällä olemassa olevaa rakennettua ympäristöä 
huomioiden alueiden erityispiirteet.

Kirstinharjun kahden uudiskortte-
lin erikorkuiset harjakattoiset 

asuinkerrostalot ilahduttavat erityi-
sesti rohkeilla väreillään ja siten lä-
hialueesta erottuvalla ilmeellään.

Syksyllä 2022 valmistuneiden 
kortteleiden uudistaminen alkoi 
syksyllä 2017, kun Suvelan Onni 

-nimeä kantanut kaavahanke vah-
vistettiin. Kirstinharjuun 1970-luvun 
alussa rakennettu neljän vuokra-
asuntokerrostalon kortteli purettiin 
vaiheittain ja rakennustyöt aloitettiin 
loppuvuodesta 2020.

Vanhojen lamellitalojen tilalle ra-
kennettiin 14 pistetaloa. Samalla asu-

nä hankkeiden peruuntumista. Jo 
joka viides yritys kertoo hankkeita 
myös peruuntuneen, kun viime ke-

vään vastaavassa kyselyssä näin 
vastasi joka kymmenes.”

Espoon HURRAA! -palkinto

Suvelan uudiskortteleille

mismuotojen kirjo monipuolistui. 
Asuntosäätiö rakennutti toiseen kort-
teliin 68 asumisoikeusasuntoa ja sa-
maan kortteliin valmistui myös Espoon 
Asuntojen 215 vuokra-asuntoa sekä 
NAL Asuntojen 59 nuorisoasuntoa. 
Toiseen kortteliin valmistui Avaran 179 
vapaarahoitteista vuokra-asuntoa.

Espoon ympäristö- ja 
rakennuslautakunta palkitsi 
Suvelassa sijaitsevan 
Kirstinharjun uudiskorttelit 
HURRAA! -palkinnolla 
yhdessä ympäristö- ja 
rakennusvalvontakeskuksen 
kanssa. Tunnustus 
myönnetään erityisen 
ansiokkaasti ja onnistuneesti 
toteutetulle rakennettuun 
ympäristöön liittyvälle teolle.
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Valtion ja kuntien tulee luoda 
edellytykset kysyntää vastaa-

valle asuntotuotannolle. Liitot esit-
tävät kotitalousvähennyksen ulotta-
mista asunto-osakeyhtiöiden ener-
giaremontteihin.

Riittävän asuntorakentamisen 
jatkuvuus voidaan turvata tonttien 
tarpeen mukaisella kaavoituksella 
sekä rakennusmääräyksien suju-
voittamisella. Niin ikään asuntojen 
tukijärjestelmissä tulee huomioida 
eri hallintamuodot tasapuolisesti. 
Julkisesti tuettava asuntotuotanto 
on mitoitettava ja ajoitettava asun-
totorakentamisen suhdannevaihte-
luja tasaavasti. 

Huolimatta asuntoaloitusten kor-
keasta määrästä on tarjonta ollut pai-
koin riittämätöntä vastaamaan kysyn-
tään. Energiakriisin, korkojen nousun 
ja kasvavan inflaation seurauksena 
rakentaminen vähenee lähitulevai-
suudessa. Väestöennusteisiin poh-
jautuvan arvion perusteella kuitenkin 
seuraavan hallituskauden aikana tar-
vitaan noin 140 000 uutta asuntoa. 

Tähän tarpeeseen vastaavan 
tuotantomäärän ylläpitäminen edel-
lyttää johdonmukaisia poliittisia toi-
mia, sekä asuntotuotannon, maan-
käytön ja liikenneverkon investointi-
ohjelmien sitomista toisiinsa. Noin 
20 prosenttia Suomen työllisistä 
saa elantonsa kiinteistö- ja rakenta-
misalalta. 

Korjausrakentaminen  
ratkaisee rakennuskannan 
energiatehokkuuden 
Korjausrakentamisen merkitys ko-
rostuu, kun etsitään keinoja säästää 

RIA ja RKL vaativat nopeaa  
reagointia uhkaavaan taantumaan
Rakennusinsinöörit ja -arkkitehdit RIA ry:n ja Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK RKL ry:n 

liittohallitukset vaativat, että seuraavan hallituksen on edistettävä asuntomarkkinoiden 

toimivuutta.

energiakustannuksissa ja päästöjen 
vähentämisessä. Asuinrakennusten 
arvioitu korjaustarve vuosina 2022–
2050 on noin 7,8 miljardia euroa 
vuodessa. Suurin päästövähennys-
potentiaali on olemassa olevan ra-
kennuskannan energiatehokkuuden 
parantamisessa. Rakennetun ym-
päristön osuus Suomen energian-
käytöstä on 35 prosenttia ja pääs-
töistä 30 prosenttia. 

RIA ja RKL vaativat myös, että 
tulevalla hallituskaudella valtion on 
tuettava taloudellisesti asuntoyhtei-
söjen investointeja energiatehok-
kuuden parantamiseksi ja uusiutu-
van energian käytön lisäämiseksi. 
Liitot ehdottavat kotitalousvähen-
nyksen laajentamista koskemaan 
asunto-osakeyhtiöiden energiare-
montteja. Energia-avustusten tulee 
jatkossa olla myös vapaarahoittei-
sen vuokra-asuntotuotannon saata-
villa. 

Nopeaa uudistusta kaipaavat li-
säksi Asumisen rahoitus- ja kehittä-
miskeskuksen ARA:n perusparan-
nuslainoihin liittyvät takausehdot, 
joiden avulla korjausinvestoinnit to-
teutuvat ajallaan. 

Huoltovarmuus turvattava 
väyläinvestoinneilla 
Väyläverkoston miljardien eurojen 
investointivaje vaarantaa tällä het-
kellä Suomen huoltovarmuutta. Toi-
miva liikenneverkko on myös teolli-
suuden kilpailukyvyn keskeinen pe-
rusta.

RIA ja RKL vaativat, että seuraa-
valla hallituskaudella on luotava 
kunnianhimoinen väylävisio ja var-

mistettava riittävä rahoitus sekä lii-
kenteelle että infrastruktuurille. 

Riittävän asuntorakentamisen 
jatkuvuus voidaan turvata tonttien 
tarpeen mukaisella kaavoituksella 
sekä rakennusmääräyksien suju-
voittamisella. Niin ikään asuntojen 
tukijärjestelmissä tulee huomioida 
eri hallintamuodot tasapuolisesti. 
Julkisesti tuettava asuntotuotanto 
on mitoitettava ja ajoitettava asun-
torakentamisen suhdannevaihteluja 
tasaavasti. 

Huolimatta asuntoaloitusten kor-
keasta määrästä on tarjonta ollut 
paikoin riittämätöntä vastaamaan 
kysyntään. Energiakriisin, korkojen 
nousun ja kasvavan inflaation seu-
rauksena rakentaminen vähenee lä-
hitulevaisuudessa. Väestöennustei-
siin pohjautuvan arvion perusteella 
kuitenkin seuraavan hallituskauden 
aikana tarvitaan noin 140 000 uutta 
asuntoa. 

Tähän tarpeeseen vastaavan 
tuotantomäärän ylläpitäminen edel-
lyttää johdonmukaisia poliittisia toi-
mia, sekä asuntotuotannon, maan-
käytön ja liikenneverkon investointi-
ohjelmien sitomista toisiinsa. Noin 
20 prosenttia Suomen työllisistä 
saa elantonsa kiinteistö- ja rakenta-
misalalta.
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Yhteistoiminnallisena projektin-
johtourakkana toteutettavan 

hankkeen kokonaiskustannusarvio 
on noin 42-46 miljoonaa euroa, jos-
ta SRV:n urakan osuus noin 32 mil-
joonaa euroa. Hanke käynnistyi vä-
littömästi noin puoli vuotta kestäväl-
lä kehitysvaiheella. Toteuttaminen 
käynnistyy kehitysvaiheen jälkeen 
arviolta kesällä 2023 ja Tapiolan uu-
distettu uimahalli otetaan käyttöön 
arviolta vuoden 2025 lopussa.

Nykyinen uimahallirakennus 
muodostuu alkuperäisestä 1965 
valmistuneesta osasta sekä 2005 
toteutetusta laajennuksesta. Pääal-
lashalli rakennetaan pääosin uutena 
rakenteena alkuperäisen ilmeen 
mukaisesti. Pääallas on 25 metriä 
pitkä ja siinä on 6 rataa. Sen lisäksi 
uimahallissa on lasten opetusallas, 
kahluuallas ja monitoimi-terapia-al-
las ja hyppytorni. Katsomon alle 
rakennetaan uusi poreallas. Ulos 
rakennettu hyppyallas sekä kahluu-
allas ja katsomorakenteet rakenne-
taan uudelleen alkuperäisen ilmeen 
mukaisesti. Rakennuksen laajuus 
on 6325 bruttoneliömetriä.

Energiatehokkuus suunnittelun 
keskiössä
Uimahallin talotekniikka uusitaan 
kauttaaltaan ja ratkaisuissa tähdä-
tään mahdollisimman pieneen ener-
giankulutukseen. Ilmanvaihdossa 
käytetään lämpöpumpputekniikkaa 
ja kiertoilmaratkaisuja. Uimahallin 
suihkujen ja altaiden jätevedestä 

Tapiolan uimahallin peruskorjaus 
ja laajennus alkamassa kesällä
SRV ja Espoon kaupungin 
Tilapalvelut allekirjoittivat 
tammikuun lopulla 
sopimuksen Tapiolan 
uimahallin peruskorjauksen 
ja laajennuksen 
toteuttamisesta Espooseen. 

otetaan lämpö talteen, jolloin voi-
daan pienentää energiankulutusta.

Rakennuksen sähkönkulutusta 
minimoidaan energiatehokkaalla 
sekä tarpeenmukaisesti ohjatulla 
valaistuksella ja ilmanvaihdolla. Ra-
kennuksen lämmitysenergiantar-
peesta 65 % tuotetaan uusiutuvalla 
maalämpöratkaisulla. Jäljelle jäävä 
energiantarve tuotetaan kaukoläm-
möllä.

Kestävää rakentamista 
tulevaisuuden 
alkalikiviainesreaktio 
ennakoiden
Uimahalli on ollut suljettuna viimei-
sen kuuden vuoden ajan. Raken-
nuksen perustus- ja alapohjaraken-

teissa on kuntotutkimusten perus-
teella havaittu pitkälle kehittynyt al-
kalikiviainesreaktio, jossa betonissa 
oleva kiviaines reagoi kemiallisesti 
betonissa olevan alkalipitoisen kos-
teuden kanssa aiheuttaen halkea-
mia. Tästä syystä rakenteita joudu-
taan purkamaan mittavasti ja raken-
tamaan uudelleen. Tavoitteena on 
säilyttää arvokkaimmaksi osaksi 
luokitellun pääallastilan vesikaton 
kantavat pilarirakenteet, kattokupo-
li tukipalkkeineen ja hyppytorni.

Rakennushankkeen merkittäväs-
sä keskiössä on muiden hankkeen 
tavoitteiden lisäksi tulevaisuuden 
alkalikiviainesreaktion ehkäiseminen 
rakennusteknisesti käyttämällä be-
tonia, joka kestää rakennuspaikan 
olosuhderasitukset.
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Hankkeen tavoitteena on ennallistaa nykyisen rakennuksen ulkonäkö, ja toteuttaa uusi 
laajennus taustalle. Uimahalli sijaitsee arkkitehti Aarne Ervin suunnittelemalla Tapiolan 
keskusta-alueella, mikä kuuluu museoviranomaisten määrittelemiin valtakunnallisesti 
merkittäviin rakennettuihin kulttuuriympäristöihin (RKY) ja se on suojeltu alueen asema-
kaavassa. Suunnittelu ja toteutus tehdään tiiviissä yhteistyössä Museoviraston kanssa. 
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Helsingin kaupunki tähtää hiili-
neutraaliuteen vuoteen 2030 

mennessä. Tavoitetta tukee palve-
lukiinteistöjen energiatehokkuuden 
parantaminen ja päästöjen vähen-
täminen. Helsingin kaupunki ja ra-
kennetun ympäristön asiantunti-
jayritys Caverion ovat käynnistä-
neet energiatehokkuutta edistäviä 
ESCO-hankkeita kolmessa palvelu-
kiinteistössä: Puistopolun perus-
koulussa, Torpparinmäen perus-
koulussa ja Vaahteramäen päiväko-
dissa. 

”Palvelurakennukset ovat mer-
kittäviä energiankuluttajia kaupun-
geissa. Uudenaikaiset talotekniik-
kajärjestelmät mahdollistavat ener-
giansäästön lisäksi paremman sisä-
olosuhteiden hallinnan sekä tulevai-
suudessa kiinteistöjen liittämisen 
kysyntäjoustomarkkinaan. Samalla 
kiinteistöistä uusitaan vanhentunei-
ta järjestelmiä ja vähennetään näin 
kiinteistöjen korjausvelkaa”, sanoo 
johtava energia-asiantuntija Jukka 
Huikari Helsingin kaupungilta.

Tavoitteena on painaa 
hiilidioksidipäästöjä alas lähes 
250 tonnilla
Uusien ESCO-hankkeiden tavoit-
teena on säästää kohteena olevissa 
kouluissa ja päiväkodissa energiaa 
noin 1700 MWh per vuosi, joka vas-
taa noin 247 tonnin vuotuista vähe-
nemää hiilidioksidipäästöissä. 
Säästö aiempaan nähden on noin 
46 prosenttia. Tämä vastaa 85 säh-

Palvelukiinteistöjä muutetaan 
energiatehokkaammiksi
Helsingin kaupunki ja 
Caverion parantavat 
energiatehokkuutta 
kolmessa kaupungin 
palvelukiinteistössä. 
Tavoitteena on 46 prosentin 
energiansäästö.

kölämmitteisen omakotitalon vuo-
sittaista kulutusta.

Hankkeet sisältävät esimerkiksi 
lämmitystapamuutoksia eli maa-
lämpö- ja vesi-ilmalämpöpumppu-
ratkaisujen käyttöönoton kauko-
lämmön rinnalle sekä lämmöntal-
teenoton kehittämistä. Kiinteistöjen 
rakennusautomaatiota uusitaan, 
olosuhdeseurantaa parannetaan ja 
valaistusta modernisoidaan.

Aiemmissa 
energiatehokkuushankkeissa 
tavoitteet ovat ylittyneet
Uudet ESCO-hankkeet ovat jatkoa 
Helsingin kaupungin ja Caverionin 
aiemmalle yhteistyölle. Viime vuon-
na toteutettiin uudistuksia mittavis-
sa ESCO-hankkeissa Liikuntamyl-

lyssä ja Pohjois-Kontulan kalliosuo-
jan kiinteistöissä. Energiansäästön 
tavoitteisiin on päästy molemmissa 
kohteissa hyvin. Tavoitetaso säh-
kön ja lämmön osalta on ylittynyt 
parhaimmillaan kaksinkertaisesti tai 
yli.

Helsingin kaupunki ja Caverion 
ovat sopineet pitkäaikaisesta 
kumppanuudesta hankkeissa. Ca-
verion vastaa energiansäästötoi-
mien suunnittelusta ja toteuttami-
sesta kiinteistöissä. Se on antanut 
kaupungille takuun energiansääs-
tön tasosta, joka hankkeilla saavu-
tetaan. Uudistukset valmistuvat 
vuoden 2023 loppuun mennessä, ja 
sen jälkeen Caverion vastaa kiin-
teistöjen energiatehokkuudesta 
seurantajaksolla viiden vuoden 
ajan.
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Torpparinmäen peruskoulu on yksi kohteista, jossa pyritään 
merkittävään energiansäästöön ja päästöjen vähentämiseen. 

• Kaupungin omistamien rakennusten kaukolämmön kulutusta on 
tarkoitus vähentää vajaan 15 vuoden aikana lähes kolmannes. 
Energia-asiat käydään läpi jokaisessa kaupungin kiinteistön perus-
korjauksessa.

• Suomessa lainsäädännöllä edellytetään, että isoissa peruskorjauk-
sissa parannetaan myös energiatehokkuutta. Helsinki on päättänyt, 
että sen omien kiinteistöjen peruskorjauksessa energiatehokkuuden 
on parannuttava siten, että rakennuksen energiankulutus on kor-
keintaan 80 prosenttia kansallisen lainsäädännön vaatimuksesta. 
Käytännössä tämä tarkoittaa, että vuotuista energiankulutusta läm-
mitettyä nettoalaa kohden kuvaavan E-luvun on peruskorjauksessa 
pienennyttävä yli 30 prosenttia.

• Helsingin tavoitteena on olla hiilineutraali vuoteen 2030 mennessä. 
Tällä hetkellä yli puolet Helsingin hiilidioksidipäästöistä tulee lämmi-
tyksestä.



93/2023 hrmy

Puistot ja silta muodostavat uu-
den virkistysalueen Tikkurilan 

keskustaan. Alue on nykyään Van-
taan kaupungin tärkeä vetovoima-
tekijä, joka yhdistää teollisen histo-
rian ja monimuotoisen luonnon. Hy-
vin saavutettavaa aluetta voi ihailla 
myös ohikiitävän junan ikkunasta.

Alue sijaitsee Keravanjoen var-
rella, kosken äärellä. Vesivoimaan 
turvautuneet Tikkurilan teollisen 
historian merkittävät toiminnot siir-
tyivät kaupungin kasvaessa muual-
le. Ranta-alueet vapautuivat kau-
punkilaisten käyttöön. Tikkurilan-
kosken puistohankkeessa myös 
pato purettiin ja koski pääsi jälleen 
virtaamaan luonnollisesti. Meritai-
men ja lohi pääsevät taas nouse-
maan koskeen.

Ympäristörakennetunnustus 
Tikkurilankosken puistoalueelle
Vuoden Ympäristörakenne 2022 -tunnustuksen sai Vantaalla sijaitsevat Tikkurilankosken 

puistoaluekokonaisuus: Vernissaranta, Väritehtaanranta ja Vernissasilta.

Tuomariston perusteluissa kiite-
tään kohteen monitasoisuutta: ko-
konaisuus muodostaa tyyliltään ja 
materiaaleiltaan yhtenäisen sekä 
historiallisesti kerroksellisen ja kiin-
nostavan julkisen ulkotilan. Puisto-
alueella on paljon taitavasti suunni-
teltuja ja toteutettuja kestävän ym-
päristörakentamisen ratkaisuja. 

Tuomaristo kiittelee myös pai-
kallisten materiaalien ja rakenteiden 
paikan päällä uudelleen hyödyntä-
miseen ja osittaiseen paikalle jättä-
miseen, joen vapauttamiseen, tul-
vanhallintaan ja luonnonmukaista-
miseen sekä olevan puuston ja kas-
villisuuden vaalimiseen liittyviä rat-
kaisuja.

Kohteen tilaaja on Vantaan kau-
punki, maisemasuunnittelija Loci 

Maisema-arkkitehdit Oy, muut 
suunnittelijat: Insinööritoimisto 
Pontek Oy (rakennesuunnittelu, 
Vernissasilta ja rakenteet), Vahanen 
suunnittelupalvelut Oy (rakenne-
suunnittelu, puistorakenteet), Ligh-
ting Design Collective Oy (valais-
tussuunnittelu), Sipti Infra Oy (hule-
vesi- ja geosuunnittelu), Licon-AT 
(sähkösuunnittelu), Ramboll Oy (pa-
don purkaminen). Pääurakoitsijat 
ovat Kreate Oy (Vernissasilta), Hy-
vinkään tieliuska Oy (Vernissaranta 
ja Väritehtaan ranta).

Vuoden Ympäristörakenne -kil-
pailun järjestävät Betoniteollisuus 
ry, Kivi ry ja Puutarhaliitto ry.

Veden äärelle pääsee porrastettuja istuin-
portaita ja oleskelutasanteita pitkin. 
Kuva: Pyry Kantonen, Kuvatoimisto Kuvio Oy
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Helsingin suurin katutyö 
alkaa maaliskuussa

Mannerheimintien peruskorjaus eli Helsingin tähän mennessä 
suurin katutyö alkaa 6. maaliskuuta 2023, jolloin työmaa 
käynnistyy valmistelevilla töillä. Peruskorjauksen urakoitsijaksi 
on valittu VM Suomalainen Oy. 

Helsingin kaupungin rakennusten 
ja yleisten alueiden jaosto valitsi 

VM Suomalainen Oy:n Mannerhei-
mintien peruskorjauksen urakoitsi-
jaksi. Kilpailutus on tehty hinnan ja 
laadun perusteella. Urakoitsijan va-
linnassa hinnan painotus oli 60 pro-
senttia ja laadun painotus 40 pro-
senttia.

Vertailun perusteella VM Suoma-
lainen Oy teki kokonaistaloudellisesti 
edullisimman tarjouksen. Hankinta 
on tehty neuvottelumenettelynä, ja 
Mannerheimintie peruskorjataan 
projektinjohtourakkana.

Rakentamista kadun päällä ja 
alla
Katutyö aloitetaan 6. maaliskuuta 
2023 valmistelevilla töillä, jolloin ra-
kennetaan muun muassa liikennejär-
jestelyitä. Mannerheimintie peruskor-
jataan Postikadun ja Reijolankadun 
väliseltä osuudelta. Katutyön aikana 
uusitaan vanha, noin satavuotias 
kunnallistekniikka: kadunalaisia vesi-
huollon putkistoja, kaukolämpö- ja 
kaukojäähdytysputkistoja sekä säh-
kö- ja telekaapeleita.

Katutyön aikana uusitaan myös 
Baanan ylittävä Mannerheimintien 
silta Kiasman ja Pikkuparlamentin 
välillä. Lisäksi katupinnat uusitaan 
sekä rakennetaan uudet raitiotiekis-
kot 2,6 kilometrin matkalle. Perus-
korjaus sujuvoittaa liikennettä sekä 
parantaa turvallisuutta, kun esimer-
kiksi pyörä- ja jalkakäytävät erote-
taan toisistaan.

Peruskorjaus tehdään kahdessa 
osassa
Ensiksi rakennetaan Postikadun ja 
Runeberginkadun välinen osuus, 
minkä jälkeen siirrytään Runebergin-
kadun ja Reijolankadun väliselle 
osuudelle. VM Suomalainen Oy on 
urakoitsijana molemmilla osuuksilla. 
Tavoitteena on, että työt päättyvät 
vuoden 2025 loppuun mennessä.

Katutyö vaikuttaa alueella 
liikkumiseen
Katutyö aloitetaan Postikadun suun-
nasta edeten kohti pohjoista. Perus-
korjauksella on mittavat vaikutukset 
alueella liikkumiseen. Työt aiheutta-
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Urakan lopputuloksena on perus-
teellisesti korjattu katu, jolla on ti-
laa kaikille kulkijoille liikenneväli-
neestä riippumatta. Havainnekuva. 

vat muutoksia sekä kävelyn, pyöräi-
lyn, joukkoliikenteen että moottori-
ajoneuvojen reitteihin. Liikennejär-
jestelyt muuttuvat useaan kertaan 
töiden edetessä. Kulkureitit opaste-
taan maastossa mahdollisimman 
selkeästi.

Mannerheimintiellä on käytössä 
yksi ajokaista molempiin suuntiin 
koko urakan ajan. Urakka-alueen 
läpi kulkeviin raitiovaunu- ja linja-
autoreitteihin tulee muutoksia. Muun 
muassa raitiolinjat 4 ja 10 ajavat 
Töölön kautta. HSL kertoo joukkolii-
kenteen muutoksista helmikuun ai-
kana sivuillaan hsl.fi sekä muissa 
kanavissaan.

Töiden aikana alueella voi liikkua 
edelleen kävellen, pyörällä, pyörä-
tuolilla, autolla ja joukkoliikenteellä, 
mutta matkat voivat kestää totuttua 
pidempään. Asukkaiden on hyvä va-
rata tavallista enemmän aikaa alu-
eella liikkumiseen ja suosia mahdol-
lisuuksien mukaan joukkoliikennettä. 
Kiinteistöille pääsy turvataan.

Urakalle perustetaan omat vies-
tintäkanavansa, joista asukkaat ja 
yritykset voivat seurata katutyön 
etenemistä.
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Peruskorjaus tehdään kahdessa eri vaiheessa. Tavoitteena on, että työt 
päättyvät vuoden 2025 loppuun mennessä.

Espoo liittyi ratikkakaupunkien joukkoon helmikuussa, kun Rai-
de-Jokerin tekniset koeajot etenivät Espooseen. Raide-Jokerin, 
tulevan pikaratikka 550:n, radan pituus on noin 25 km, josta 16 
km sijoittuu Helsinkiin ja 9 km Espooseen. Raide-Jokeri-radalle 
tulee 34 pysäkkiparia. Yhteen vaunuun mahtuu bussiin verrattu-
na yli kaksinkertainen määrä matkustajia. Ratikka tulee liiken-
nöimään Helsingin Itäkeskuksen ja Espoon Keilaniemen väliä. 
Koeajot on tarkoitus saada tehtyä kesäkuuhun 2023 mennessä. 
Liikennöinnin aloituspäivää ei ole vielä ilmoitettu.

YHDISTYS tiedottaa
Pikaratikan koeajot 
etenivät Espooseen

HALLITUKSEN ja  
TOIMISTON  
YHTEYSTIEDOT 2023

Puheenjohtaja
Jere Väisänen, 040 669 3540
jere.vaisanen@haahtela.fi

1. varapuheenjohtaja
Markku Skants, 050 462 8795
markku.skants@gmail.com

2. varapuheenjohtaja
Jesse Lehtinen 0400 720 885
jesse@tomcon.fi

Veikko Jokelainen, 040 763 6632 
jokelainen.veikko@gmail.com

Jan-Erik Jusslin, 050 321 0911
janerikjusslin@gmail.com

Ari Laamanen, 0400-502 771
ari.laamanen@kodinterveys.fi

Paulus Partanen 040 707 3912
paulus.partanen@gmail.com 

Mauri Ranta, 040 766 2320
maurit.ranta@elisanet.fi

Tapio Päiväläinen 050 538 7672
tapio.paivalainen@gmail.com

Jari Raukko, 040 777 7075
jari.raukko@kolumbus.fi

Kirsi Rontu, 0500 703 357
kirsi.rontu@hel.fi

Karl-Johan Wennerström, 040 584 9071
wennerstrom03@gmail.com

Järjestösihteeri
Sanna Eronen, 09 646 343
sanna.eronen@hrmy.fi

Toimisto
info@hrmy.fi
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YHDISTYS tiedottaa

UUDET JÄSENET

Aake Perälä
Nona Vihma
Joona Eerola
Pihla Partiainen

OPPILASJÄSENET

Teijo Talka

Tervetuloa!

Helsingin Rakennusmestarit ja 
-insinöörit AMK ry:n jäsenet 

kutsutaan sääntömääräiseen 

KEVÄTKOKOUKSEEN
joka pidetään 

maanantaina 17.4.2023 
Hotel Mestarin tiloissa.

Kokouksessa käsiteltäviä asioita ovat sääntöjen  
8 §:n Kevätkokoukselle määräämät asiat.

Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry
Hallitus

HRMY-Seniorit

Maaliskuun kuukausitapaaminen

KEVÄTKOKOUS
20.3.2023 klo 13.00

Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, 
kokouspaikka selviää hotellin vastaanotosta.

Kokouksessa käydään läpi sääntöjen määräämät 
asiat: mm. vuoden 2022 toimintakertomus ja tilin-
päätös.

Kokouksen jälkeen suunnitellaan yhdessä tulevaa 
vuoden 2024 toimintaa ja kartoitetaan jäsenistön 
tarpeita ja toiveita.

Tervetuloa taas kaikki joukolla mukaan
HRMY-Seniorien hallitus

TERVETULOA 
Venekerhon sääntömääräiseen

VUOSIKOKOUKSEEN
Kallioniemeen torstaina 

9.3.2023 klo 18.00 alkaen.

Paikka Kallioniemi. Mahdollisuus osallistua myös 
TEAMS-linkin välityksellä. 
Ilmoittautumiset 7.3.2023 mennessä 
jussi.loikkanen@grk.fi.

Terveisin hallitus

GOLF-JAOS

VUOSIKOKOUS
Pidetään 

maanantaina 3.4.2023 klo 17.00
Yhdistyksen toimistossa, Eerikinkatu 11

Esillä sääntöjen määräämät asiat, tulevan kesän 
tapahtumat sekä RKL:n Golfmestaruuskilpailut.

Tervetuloa!  Hallitus

HRMY-Kulttuuri- ja  
perinnekerho KUPE

Sääntömääräinen

KEVÄTVUOSIKOKOUS
18.3.2023 klo 11.00

Helsingin keskustakirjasto Oodi,  
kokoustila 7, Töölönlahdenkatu 4,  

00100 Helsinki

Kokouksessa käsitellään sääntöjen mukaiset asiat

Pyydämme ilmoittautumista HRMY-KUPE sihtee-
rille Eila Hämäläiselle emo8791@gmail.com 
12.3.2023 mennessä kahvitarjoilun varaamiseksi.

Tervetuloa!

Mikko Mikael Lehtoranta
Eetu Juho Mikael Maaninka
Henna Hilla Marjatta Nissinen
Johannes Päiväläinen

Joni PennanenJaakko Toijanaho
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YHDISTYS tiedottaa

HRMY:n METSÄSTYS-  
JA ERÄJAOS
Yhdistyksen uuden, vuoden 2023 alussa 
perustetun alajaoksen

JÄRJESTÄYTYMIS-
KOKOUS

tiistaina 21.3. klo 18
yhdistyksen toimistolla, Eerikinkatu 11, Helsinki

Osallistumisesta ilmoitettava 14.3.23 mennessä 
Joakim Lindénille joakim.linden@haahtela.fi. 

Tervetuloa mukaan kaikki metsästyksestä ja 
eränkäynnistä kiinnostuneet yhdistyksen jäsenet! 

Jaoksen puheenjohtaja Joakim Lindén

Osallistujat pääset pelaamaan virtuaaliympäristös-
sä yhdessä erilaisia tarjolla olevia pelejä. Pelien jäl-
keen siirrytään yhdessä syömään ja juomaan vir-
vokkeita ennalta varattuun ruokapaikkaan.

Paikalle olisi hyvä saapua hieman ennen tapahtu-
man alkua eli klo 17.45. Käyttöopastus käydään 
ennen peliajan aloitusta. Pelit kestävät noin tunnin, 
jonka jälkeen siirrymme ruokailemaan.

Tapahtuman omavastuu on opiskelijajäseneltä 10 € 
ja täysjäseniltä 32 €.

Ilmoittautuminen ja tarkemmat tiedot: 
hrmy.nuoret@gmail.com.
Mahdollisista tapahtumaan liittyvistä muutoksista 
ilmoitetaan HRMY:n kotisivuilla 
www.hrmy.fi/tapahtumat

Seuraa HRMY Nuorten asioita ja tapahtumia Face-
bookissa ja Instagramissa: hrmynuoret.

PIKSELI 
VIRTUAALIPELITAPAHTUMA
HRMY Nuoret järjestää virtuaalipelitapahtuman 

21.3.2023 klo 18
kauppakeskus REDIn Pikselissä, 
Hermannin rantatie 15, Helsinki.

Hrmy Nuoret

Rakennusmestarien Rouvat
MAALISKUUN ILTA 9.3.
yhdistyksen toimistolla, Eerikinkatu 11 C,

klo 17.00 alkaen 

”Mieli kehrää mennyttä muistaessa”
Helsingin Mies, Esko Vepsä on vieraanamme, ai-
heena: Naisen historia vuosisatojen ajalta.

Kahvit keittävät Rouvien 1. Ryhmä

Tervetuloa!

* * * * * * * * * * * * * *
ROUVIEN KEVÄTKETKI 

2023
Ennakkotietoa Rouvien Kevätretkestä, varmista 
paikkasi ja varaa aika kalenteristasi hyvissä ajoin.

Torstaina 25.5.23, suuntaamme suomalaisuuden 
lähteille Tuusulanjärven opastetulle kierrokselle.

Kevätretken hinta ja muut tiedot tarkentuvat huti-
kuun lehdessä.

Ryhmän minimi koko on 20 henkilöä. Museokortil-
la retken hinta on edullisempi.

Mestari-Laulajat
Lähdössä kuorofestivaaleille Itävaltaan toukokuussa 2023.

MATKATUNNELMISSA 
kuoro järjestää 

Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry:n
jjäsenille seuralaisineen ohjelmallisen illan 

Katajanokan Kasinolla 15.4.2023 kello 18
 
Illalliskortti 70 € sisältää runsaan Buffet-illallisen, lasillisen 
hyvää cavaa, narikkamaksun ja parhaita paloja matkalauluista. 
Maksetaan 6.4. mennessä kuoron tilille 
FI78 1270 3000 0171 73 
Merkitse viestikenttään: Nimi(et) ja Kasino
Asu: Tummapuku. 
Raitiovaunu 4 tai pihapysäköinnin aluekoodi 812.
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Messukeskuksen AMFI -teatteri täynnä 50-luvun energiaa, yksi maailman 
rakastetummista musikaaleista lumoavampana kuin koskaan.

Grease-musikaaliklassikko
torstaina 11.5.2023 klo 19.00 Messukeskus Amfi-teatterissa.
 
Lippujen hinnat (katsomo K, hintaryhmä C): Yhdistyksen jäsen 20 €, seuralainen 40 €.
Lippuja on varattu näytökseen 80 kappaletta, max. 2 lippua/jäsen.
 
Sitovat ilmoittautumiset viimeistään 11.4.2023 yhdistyksen toimistolle 09 646 343 tai 
sähköpostitse info@hrmy.fi
 
Liput maksetaan 11.4.2023 Helsingin Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry:n tilille 
FI40 2044 1800 0647 11, viitteeksi 20231312
 
Huom! Paikat lunastetaan vain maksun eräpäivään mennessä maksaneille.

Grease on vastustamaton 
sekoitus 1950-luvun 
popkulttuuria, teinimeininkejä, 
nuorta romanssia, rock’n’ rollia. 
Esitys on täynnä hyvää 
energiaa ja elämäniloa, 
mukaansatempaavia tansseja 
ja huikeaa musiikkia täynnä 
hittejä, kuten Summer Nights, 
Greased Lightning, Hopelessly 
Devoted to You ja You’re the 
One That I Want.

HRMY-KUPE järjestää                     SAMU HABER sinfonisesti 
– Musiikkitalo Helsinki
lauantaina 13.5.2023 klo 19–21

Samu Haber tuli tunnetuksi huippusuositun Sunrise Avenue-
yhtyeen, jota hän luotsasi 17 vuotta, keulakuvana. Yhtye piti 
jäähyväiskonsertin vuonna 2022.

Samu Haber esiintyy yhdessä maamme taitavimpien ja moni-
puolisimpien muusikoiden muodostaman Vantaan Viihdeor-
kesterin kanssa äitienpäivän aattona, ”ilahduttaen äitejä ja 
rakkaita läheisiä”. Konsertissa kuullaan Haberin suomenkielis-
tä tuotantoa, joka on sovitettu suurelle sinfoniaorkesterille. 
Konsertin johtaa Eero Lehtimäki.

Ilmoittautuminen: HRMY-KUPE sihteeri Eila Hämäläinen, joko s-postitse emo8791@gmail.com tai puh. 
0400 114 667. Esitykseen on varattu 30 lippua ja paikat myydään ilmoittautumisjärjestyksessä, max 2 lippua/
jäsen.

Lippujen hinnat: HRMY:n jäsen 40 € / hlö ja seuralainen / ei jäsen 75 € / hlö. 

Sitova ilmoittautuminen ja lippujen maksaminen viimeistään 10.4.2023 KUPE:n tilille FI08 1010 3006 1003 66. 
Odota ennen maksua, että saat kuittauksen sinulle varatuista lipuista KUPE:n sihteeriltä Eila Hämäläiseltä. 

TERVETULOA nauttimaan musiikista!

KOULUTUS-
STIPENDEJÄ 

TYÖSSÄ KÄYVILLE, 
HYÖDYNNÄ ETU!

Yhdistys tarjoaa tukea työelämässä 
vaikuttaville jäsenilleen ammatillisen 
pätevyyden ylläpitoon ja/tai kehittämi-
seen, maksamalla osan koulutus- / 
osallistumismaksusta.

• Tuki on 200 € / stipendi, omavas-
tuuosuuden ollessa aina kuitenkin 
väh. 10 % tuen kokonaismäärästä.

• Stipendihakemukset käsittelee am-
matti- ja koulutustoimikunta.

• Koulutusstipendin haku on jatkuva.

Hakuohjeet löydät yhdistyksemme  
kotisivuilta osoitteesta 
www.hrmy.fi.

KOULUTUSSTIPENDI – KOULUTUSSTIPENDI

HAE ETUA – HAE ETUA – HAE ETUA 
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YHDISTYS tiedottaa

HRMY-KUPE järjestää vierailun

Sohlbergin kotimuseoon Katajanokalle, Kauppiaankatu 11
29.3.2023 klo 13.00 alkaen
 
Helsingin Katajanokalla sijaitseva Päivikki ja Sakari Sohlbergin kotimuseo tarjoaa elämyksiä henkilö- 
ja kulttuurihistoriasta kiinnostuneille vierailijoille.
Kauppiaankatu 9 ja 11 talot rakensi Sakari Sohlbergin äidin isä, rakennusmestari Elias Lietzén. 
Talot suunnitteli Arkkitehtitoimisto Polón & Wasastjerna, ensimmäinen valmistui 1903 ja toinen,  
numero 11, vuonna 1905. 
 
Ilmoittautuminen: HRMY-KUPE sihteeri Eila Hämäläinen, joko s-postitse emo8791@gmail.com 
tai puh. 0400 114 667. Museoon on varattu 20 lippua ja paikat myydään ilmoittautumisjärjestykses-
sä, max 2 lippua/jäsen. Sitova ilmoittautuminen ja lippujen maksaminen viimeistään 20.3.2023 
KUPE:n tilille FI08 1010 3006 1003 66. Odota ennen maksua, että saat kuittauksen sinulle varatuis-
ta lipuista KUPE:n sihteeriltä Eila Hämäläiseltä. 
 
Museolipun hinta 5 € / henkilö sisältää Kotimuseon esitteen.
Huom. Museoon johtava rappukäytävä ei ole esteetön.
 
Selvitämme jäsenten toiveesta vierailua myös Katajanokalla olevaan Vinoteekki-viinikellarille tämän 
museokäynnin jälkeen jatkoksi. Ilmoittautuneet saavat erikseen tiedot Vinoteekki-vierailun sisällöstä 
ja hinnoista.
 
TERVETULOA!

Kevätretki Turkuun –
Musikaali 
HILJAISET SILLAT 
 

HeRIA ja HRMY järjestävät 
yhteisen matkan Turkuun 15.4.2023

Retkeen sisältyy bussimatka, lounas, mahdollisuus 
vierailla museossa ja intohimoinen tarina musikaali-
muodossa Turun kaupunginteatterin päänäyttämöllä.

Matkan hinta jäsenelle ja yhdelle avecille on 50 €/hlö.
Ilmoittautuminen viimeistään 12.3.2023 
sähköpostitse: miia_pajunen@hotmail.com. 
Maksuohjeet ja aikataulutiedot saat ilmoittautumisen 
jälkeen

Musikaalin rakkaustarina pohjautuu Robert James Wallerin ro-
maaniin The Bridges of Madison Country.  ”Päänäyttämö ei eh-
kä koskaan ole ollut näin intiimi; tarina päästää katsojan aivan 
rakastuneiden iholle ja sydämen värinä tuntuu viimeiselle 
penkkiriville asti.” 
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HRMY-Seniorit kutsuu METROSEIKKAILULLE

Tutustumiskäynti LÄNSIMETROON Tutustumiskäynti LÄNSIMETROON torstaina 13.4.2023 klo 10.30torstaina 13.4.2023 klo 10.30

Ohjelma:
	Tapaamme klo 10.20 Helsingin rautatieasemalla Kompassiauki-

olla (Metroon menevien liukuportaiden yläpäässä), jossa ja-
kaannutaan pienempiin ryhmiin (ryhmänvetäjinä ovat hallituksen 
jäsenet). 

	Matka alkaa Rautatieasema–Koivusaari osuudella. Koivusaa-
ressa nousemme tutustumaan merenläheiseen asemaan.

	Matka jatkuu Koivusaari–Tapiola. Tapiolassa asemalaiturilta 
nousemme katsastamaan bussiterminaalin ja palaamme ase-
malle.

	Seuraavaksi suuntaamme Tapiola–Finnoo. Finnoon asemalla 
klo11.30 meitä on vastassa Länsimetron rakentamisjohtaja Jan-
ne Tuoma ja Finnoon aseman rakennuttajapäällikkö Mika Malk-
ki. He kertovat Länsimetrosta ja erityisesti Finnoon asemasta rakennuttajan silmin.

	Esittelyn jälkeen jatkamme matkaa Finnoo–Espoonlahti. Asemalta nousemme Kauppakeskus Lippulaivaan, 
jossa nautimme pullakahvit.

	Paluumatkalla Helsinkiin tutustumme vielä Matinkylän ja Aalto yliopiston asemiin.
	Paluu Päärautatieasemalle noin klo 14–15.
Matkalle voivat jäsenet ottaa myös seuralaisen mukaan.

Matkan hinta:
– jäsenille 12 eur ja seuralaiselle 22 eur 
– Huom: Jos sinulla on käytössäsi HSL:n kausilippu, hinta on jäsenille 0 eur ja seuralaiselle 10 eur

Matkan hinta sisältää:
– HSL-vuorokausilipun ABC-vyöhykkeelle
– metromatkan ja Länsimetron ja Finnoon aseman esittelyn
– pullakahvit Lippulaivassa

Ilmoittautuminen: viimeistään 17.3.2023 Hannele Siitosen sähköpostiin, hantta.sii@gmail.com.
llmoita: nimi ja mahdollisen seuralaisen nimi ja onko käytössäsi HSL:n kausilippu.

Maksu: matkan maksu tulee hoitaa viimeistään 17.3.2023 HRMY-Seniorien tilille FI72 2044 2000 016055. 
Huom: kirjoita viestikenttään ”Metromatka”

Matkan maksaneille toimitetaan HSL:n vuorokausilippu, joka aktivoituu siitä, kun sitä ensimmäisen kerran 
käytetään näyttöpäätteessä. Lippu on voimassa 24 tuntia aktivoinnista alkaen ja sitä voi siis käyttää jo mat-
kaan Rautatieasemalle. Se on käytössä koko metromatkan ja tietenkin myös kotimatkalla (24h).

Matkasta lisätietoja tarvittaessa antaa Mauri Ranta, mauri.ranta@elisanet.fi, puh.0407662320

Tervetuloa mukaan ”Metroseikkailuun” kanssamme
HRMY-Seniorit
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Seniorit 

Musiikkimuseo FAMEssa
Musiikkimuseo Fame on Suomen digitaalisin virtuaalimuseo. Se 
sijaitsee Pasilassa, kauppakeskus Triplan 3. kerroksessa.

Famessa esitellään modernilla tavalla Suomen musiikkihistori-
aa, sinfoniasta suomiräppiin ja kansanmusiikista metalliin aina 
1890-luvulta tähän päivään. Esillä ovat Suomen musiikin legen-
dat eri musiikkigenreistä. Museossa on esillä satojen artistien ja 
musiikintekijöiden tarinoita, musiikkivideoita ja kappaleita.

Museossa pääsee laulamaan virtuaalikaraokea, johtamaan or-
kesteria, tanssimaan ja paljon muuta. 

Joukko senioreitamme koki mieleenpainuvan ja muistoja herät-
tävän vierailun. Opimme uutta ja koimme monta elämyksellistä 
musiikkinautintoa. Suuri kiitos Famen hyvälle oppaalle Taru 
Mäkelälle. Hän osasi oikealla ja havainnollisella tavalla tuoda 
esille museosta oleellisemman eli ”elämyksellisyyden”. Elämyk-
set syntyvät usein rohkeudesta ja uskalluksesta, niin nytkin.

Aluksi näkemämme johdantofilmi on kooste arkistomateriaa-
leista vuosikymmenien varrelta. Hyvä kokonaisuus herättää 
mieliin oman elämän muistot niin musiikkikokemuksista, esiin-
tyjistä kuin nuoruusvuosien elämästä yleensäkin. Omakohtai-
sesti mieleeni tulvahtivat voimakkaana muistot 1960 – 1970 
-luvun tanssilavakulttuurista. Tanssimusiikki tempaisi hetkeksi 
jopa kuvitteellisesti liihottelemaan tanssilavan pyörteisiin. Hups! 
Hetkessä kaikki vaihtuikin diskopallojen kimallukseen.

Musiikkimuseon kunniagalleriassa tutustuimme joukkoon mer-
kittäviä suomalaisia muusikoita ja musiikintekijöitä. Esillä olivat 
niin klassisen kuin kevyenkin musiikin kuuluisuudet: Jean Sibe-
lius, George de Godzinsky, Dingo, Olavi Virta, Eino Grön, Paula 
Koivuniemi, Annikki Tähti, Erja Lyytinen ym. ja ym. Isoa kuva- ja 
kosketusnäyttöä näpyttelemällä pääsi tutustumaan haluamaan-
sa taitelijaan lähemmin. Paljon opin uusia asioita monen taiteili-
jan taustoista ja historiasta.

Suomalaisen musiikin sielu -tilassa perehdyttiin eri aika- ja 
tyylirajoja yhdistäviin piirteisiin, kuten luonto, huumori ja alaku-
lo. Päässäni soi vielä kotonakin Jaakko Tepon esitys ”Pamela”. 

Kappaleessa jotenkin kuvastuu suomalaisuuden perusolemus: 
ripaus huumoria, alakuloisuutta ja haikeutta maitolavakulttuuria 
unohtamatta. 

Syvemmälle sointuhuumaan päästiin huoneessa, jossa sai lä-
hestyä musiikkia toiminnallisuudella. Saimme valintamme mu-
kaan nostaa äänikuvassa esiin eri soittimia ja stemmoja. Tässä 
olisi ollut avuksi nuotinlukutaidot tai sitten ei.

Virtuaalinen karaokekokemus
Opas kyseli, onko karaokelaulajia joukossa? Kyllä vain: ”Jope” 
ja ”Jussikö” ottivat lavan haltuun ansiokkaasti. 

Jope valitsi esiintymislavaksi Tampereen Nokia areenan. Kappa-
leella ”Pettäjän tie” hän sai joukkomme jopa vakavoitumaan 
hetkeksi jostain kumman syystä? Jussikö esitti tunteikkaan 
”Kuurankukan”. Esiintymispaikkana oli Savonlinnan Oopperala-
va. Kummankaan esityksen kohdalla eivät taputukset tahtoneet 
loppua ja kansa olisi halunnut kuulla lisää, mutta aikataulullisis-
ta syistä johtuen piti lopettaa.

Sellainen on Fame.  Siellä voi kokea elämyksiä, oppia ehkä jota-
kin uutta ja muistella vanhoja.

Museovierailumme päätteeksi nautimme kerhomme tarjoamat 
laskiaispullakahvit viereisessä Fazerin kahvilassa.

Kiitos! Sirpa Laurila
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HRMY-Seniorit järjestää 

VIRKISTYSMATKAN TARTTOON (avec) 6.–8.6.2023
      (HRMY-Senioreihin kuuluvat kaikki eläkkeellä olevat 
      yhdistyksemme jäsenet.)
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Matkaohjelma:
Tiistai 6.6.
 9.00 lähtö Kiasman turistipysäkiltä 

 9.30 kuljettaja noutaa ryhmämme laivaliput Länsisataman terminaa- 
  lista ja jakaa ne bussissa. Matkatavarat voi olla bussin kyydissä  
  laivamatkan ajan.

 10.30  laiva MyStar lähtee Länsisatamasta. Myöhäinen aamiainen lai- 
  van ravintolassa. Perinteisten aamiaistuotteiden lisäksi laajempi  
  valikoima leikkeleitä, salaatteja ja vihanneksia. Tarjoillaan laivan  
  Delight Buffet -ravintolassa.

 12.30 laiva saapuu Tallinnan satamaan ja bussikuljetus Tarttoon. Tar- 
  vittaessa matkalla lyhyt wc- ja jaloittelutauko.

 15.15 ruokailu hotelli Dorpatin ravintolassa

 16.00 opastettu kiertoajelu Tartossa, joka on Viron vanhin kaupunki  
  (v. 1030), virolaisen sivistyksen ja kulttuurielämän alkulähde.  
  Tartossa pidettiin ensimmäiset laulujuhlat ja perustettiin ensim- 
  mäinen virolainen teatteri ”Vanemuine” sekä allekirjoitettiin  
  rauhansopimukset Neuvosto-Venäjän kanssa. Kierroksen aika- 
  na mm. käydään Raatin kaupunginosassa ja Supilinnassa, jossa  
  kaikki kadut kantavat vihannesten nimiä. Kiertoajelun aikana  
  nähdään myös laulukenttä ja A le Coqin Olutpanimo. Vanhassa  
  kaupungissa tehdään kävelykierros, jonka aikana tutustutaan  
  ulkopuolelta Kustaa II Adolfin perustamaan yliopistoon, kävel- 
  lään kauniilla Toomemäellä ja ihaillaan upeita uusklassisia talo- 
  ja Raatihuoneen aukiolla.

 17.30 majoittuminen hotelli Dorpat

 19.00 päivällinen hotellin ravintolassa ja vapaa-aikaa Tartossa

Keskiviikko 7.6. 
 7.00 Aamiainen hotellissa omaan tahtiin. Vierailu omatoimisesti ho- 
 –10.00 tellin vieressä sijaitsevalla kauppatorilla

 9.30 lähtö hotellista bussilla Viron kansallismuseon

 10.00 opastettu tutustuminen Viron Kansallismuseoon ERM, joka on  
  arvostettu ja arkkitehtuuristaan palkittu rakennus. Museo on yli  
  350 m pitkä ja sen pinta-ala on melkein 40  000 m2. Museon  
  suurin näyttely ”Kohtaamiset” kertoo Viron historiasta, virolai- 
  sesta elämäntyylistä ja maan kulttuurista. Pienempi pysyvistä  
  näyttelyistä ”Uralin kaiku” kertoo suomalais-ugrilaisten kanso- 
  jen kulttuurihistoriasta.

 11.30 matka jatkuu kohti Otepäätä, joka on lumen ystäville tuttu talvi- 
  lomakohde. Kesäisin Otepäässä voi vaeltaa Otepään luonnon- 
  puiston poluilla ja lähellä sijaitsee Viron suurimpiin järviin kuulu- 
  va Pühajärv. Otepäässä nautitaan yhteinen lounas.

 15.00 paluu takaisin Tarttoon, vapaata aikaa nauttia kaupungin kahvi- 
  loista ja aikaa ostoksille.

 18.00 yhteinen päivällinen hotellin ravintolassa

Torstai 8.6.
 alk. 7.00  aamiainen hotellissa ja huoneiden luovutus

 9.00 bussi lähtee kohti Peipsin rannikkoaluetta. Retken aikana tutus- 
  tutaan sekä vanhauskoisten menneisyyteen ja nykyaikaan Varn- 
  jan, Kasepään ja Kolkjan kylissä, että saksalaiseen kartanokult- 
  tuuriin Alatskivin linnassa ja nähdään Euroopan neljänneksi  
  suurin järvi eli Peipsijärvi. Staroveerit eli vanhauskoiset ovat  
  asuneet Peipsin rannikkoalueella jo parisataa vuotta ja noudat- 
  taneet vanhoja tapoja ja alue tunnetaan sipulitien nimellä. Ret- 
  ken aikana tutustutaan myös viehättävään Alatskivin linnaan,  
  joka on yksi Viron kauneimpia kartanorakennuksia. Yhteinen  
  lounas nautitaan matkalla Tallinnaan.

 19.30 laiva Megastar lähtee Talinnasta ja buffetillallinen laivan Delight  
  Buffet-ravintolassa (sis. ruokajuomat olut, viini, vesi, virvokkeet  
  ja kahvi).

 21.30 laiva saapuu Helsinkiin 
 22.00 saapuminen Kiasman turistipysäkille  
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Hotelli Dorpat, Soola 6, Tartu 51004, Viro, 
www.dorpat.ee/fi
Kolmen tähden hotelli Dorpat sijaitsee Tarton keskus-
tassa Emajoen liikekorttelissa. Naapurissa on kaksi 
Tarton vetonaulaa: Aura-vesipuisto ja Ahhaa-tiedekes-
kus. Lähellä sijaitsevat myös vanhakaupunki, Vane-
muine-teatteri, konserttitalo, Tarton yliopiston päära-
kennus ja ostoskeskukset. Useista huoneista avautuu 
näkymä kaupunkiin ja Emajoelle. 

Hintaan sisältyy:
- bussikuljetukset ohjelman mukaan, sama bussi ryh-

mämme käytössä koko matkan ajan
- laivamatkat Helsinki – Tallinna – Helsinki kansipai-

koin
- majoitus Hotel Dorpat, 2 yötä, jaetussa 2-hengen 

standard-luokan huoneessa
- aamiainen hotellissa
- retket, opastukset, sisäänpääsyt ja ruokailut matka-

ohjelman mukaisesti
- lisämaksusta yhden hengen huone 70 €/hlö

Matka soveltuu rajoitetusti liikuntarajoitteisille.
Koska kyseessä on matkapaketti, peruutuksen sattu-
essa peruutuskulut määräytyvät peruutushetkellä ole-
vien todellisten peruutuskulujen mukaan. Suosittelem-
me matkavakuutusta, jossa on riittävä peruutusturva.
Aikataulu sitoumuksetta.
Vastuullinen matkanjärjestäjä Pohjolan Matka.

Matkan hinta ja ilmoittautuminen
Matkan hinta jäsenille on 350 €/hlö jaetussa kahden 
hengen huoneessa ja 420 €/hlö yhden hengen huo-
neessa. Seuralaisen hinta on 450 €/hlö.

Ilmoittautuminen 3.3.2023 alkaen Hannele Siito-
selle e-mail: hantta.sii@gmail.com
Ilmoita: Nimi, syntymäaika, puhelinnumero ja ruokara-
joitukset

Sitovat ilmoittautumiset maksusuorituksineen on hoi-
dettava viimeistään 17.3.2023 mennessä 
HRMY-Seniorien tilille FI72 2044 2000 0160 55
HUOM! Viestikenttään ”Virkistysmatka Tarttoon”.

Huomaathan, että sinulla pitää olla: Voimassa oleva 
passi tai EU:n virallinen henkilökortti ja lisäksi matka-
vakuutus + peruutusturva (suositellaan). Peruutusta-
pauksissa noudatetaan matkan järjestäjän peruutus-
ohjeita. Matka toteutetaan, jos lähtijöitä on vähintään 
30 henkilöä. Matkalle lähtijöille ilmoitetaan myöhem-
min tarkemmin.

Lisätietoja: Asko Mäkeläinen, matkan johtaja
p. +358503533509, 
s-posti: asko.makelainen@kolumbus.fi

Tervetuloa virkistäytymään Tarttoon!

Bussimatkalle lähtö Helsingistä Kiasman pysäkiltä klo 7.30. Espoon 
IKEAN ja Lohjan Muijalan kohdalta mahdollista nousta bussiin. Bussi-
matkojen aikana omakustanteiset kahvitauot. 

Noin 25 km merimatkalle Bengtskärin majakalle lähtö klo 11.00 Kemi-
önsaaren Kasnäsin satamasta. 

Majakalle saavuttaessa opastus, sään salliessa ulkona. Lounas maja-
kan kahvilassa, sisältyy retken hintaan. Opastuksen jälkeen omatoi-
mista tutustumista näyttelyihin, majakanvartijan kotiin, kappeliin ja 
bunkkeriin. Halutessaan voi myös kivuta portaat majakan huipulle va-
lohuoneeseen saakka.

Paluu Kasnäsin satamaan n. 16.30 ja paluumatka bussilla Helsinkiin 
alkaa. Saapuminen Helsinkiin Kiasman pysäkille n. klo 20.00. 

Päiväretken hinta on HRMY-Seniorien jäsenille 70 euroa/hlö, seu-
ralaiselle 140 euroa/hlö. 
Päiväretken hinta on HeRIA:n jäsenille ja seuralaisille 140 euroa/hlö. 

Sitovat ilmoittautumiset maksusuorituksineen alkaa 3.3. ja päät-
tyy 23.3.2023. 
Ilmoita Hannele Siitoselle sähköpostiin: hantta.sii@gmail.com, nimi, 
puhelinnumero ja mahdolliset ruokarajoitteet. 
Maksusuoritus HRMY-Seniorien tilille 
FI72 2044 2000 0160 55, viestikenttään ”Bengtskär”. 

Retken hintaan sisältyy: bussimatkat, merimatkat Kasnäs – Bengtskär 
– Kasnäs, Bengtskärin pääsymaksu ja opastus sekä lounas majakalla. 

Peruutustapauksissa noudatetaan matkan järjestäjän peruutusohjeita. 
Matka toteutetaan, jos osallistujia on vähintään 20, maksimimäärä on 33.
Ps. Huomioithan, että Sinulla on matkavakuutus voimassa.  

Lisätietoja: Simo Sopanen puh. 0500 205074 ja 
e-mail Simo.Sopanen@rpExpert.fi 

Tervetuloa!  HRMY-Seniorien hallitus

HRMY-Seniorit  Päiväretki 

Bengtskärin majakkasaareen 
perjantaina 19.5.2023

”Pohjoismaiden korkein majakka ja Suomen eteläisin 
matkakohde toivottaa sinut tervetulleeksi karun kauniille 
luodolle avomeren äärellä.” HRMY-seniorit toivottavat retkelle 
tervetulleiksi myös HeRIA:n seniorien jäseniä! 
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Uutena vuokraus- ja viihtymiskohteena on

Messi: se pikkuinen, punainen mökki merinäköalaterassilla ja 
usein ilta-auringolla! Messissä on juokseva vesi, jääkaappi, 
mikro ja vedenkeitin sekä terassilla kaasugrilli, sisä- ja ulko-
paikat 9-10:lle henkilölle.

YHDISTYS tiedottaa

KALLIONIEMI

Kallioniemeä voi nyt vuokrata 
tulevalle kevät-, kesä- ja 
syksykaudelle 2023.

Ja tietenkin edelleen Hrmy:n jäsenille vuokrattavissa tutut 
Kallioniemen tilat:

Huvila 500 €, sauna 200 €, grillikatos 60 € e ja uusi Messi 
150 €, yhdistelmähinta (ilman Messiä) 570 €.

Varauskalenteri on työn alla, joten vuokraustiedustelut ja vara-
ukset toistaiseksi:

Jussi Loikkanen, p. 040 186 4666, 
jussi.loikkanen@grk.fi
Timo Ruotsalainen, p. 040 180 1559, 
timo.ruotsalainen@parocpanels.com

t. Helsingin rakennusmestariveneilijät

HRMY-Seniorit perehtyivät 
sukututkimukseen

HRMY-Seniorien tammikuun kokouksessa oli luennoit-
sija Sukuseurojen Keskusliitosta Eine Kuismin. Hän on 
alan pitkäaikainen vaikuttaja, kirjoittanut mm. monia 
alan kirjoja ja pitänyt alan luentoja.

Kuulimme hyvän luennon aiheesta ”Miten aloittaa suku-
tutkimus”. Liikkeelle on helpompi lähteä näin digiaika-
na, jolloin tietoa löytyy valtavat määrät verkkopalveluis-
ta. Kirkonkirjoja, Kansallisarkiston asiakirjoja ja muita 
arkistoja on jo valtavasti digitalisoitu. Kuulijoita kiinnos-
ti myös mm. uuden ajan kehittyvä geenitutkimus. Jotkut 
ovatkin jo tehneet dna-testejä selvittääkseen esihistori-
aansa tai löytääkseen geenisukulaisia.

Apua tutkimiseen löytyy: Sukuseurojen Keskusliiton 
kotisivuilta löydät useita kymmeniä hyödyllisiä linkkejä: 
www.suvut.fi > Linkit > Sukua tutkimaan 

Mauri Ranta

Miten aloitan sukututkimuksen?
 Kokoa tietoa vanhemmistasi ja muista sukulaisistasi
 Etsi aineistoa omasta kodistasi, isovanhemmiltasi ja muilta su-

kulaisiltasi
 Selvitä, onko sukuasi tutkittu aiemmin
 Tutki saamiasi tietoja ja mieti, millaisia lisätietoja haluaisit
 Hanki lisätietoja henkilö tai perhe kerrallaan. Aloita lähimmistä 

sukulaisista ja siirry sitten kauemmaksi
 Osallistu sukututkimuskurssille (kansalais- ja työväenopistot, 

kansanopistot, kesäyliopistot)

Kerro Sinun tarinasi. Muistoja elämäsi varrelta.
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UINTILEIRI 
Pajulahdessa 27.4–29.4.2023
Uintileirin ohjelma:

Torstai 27.4.

15.00–16.00  Kokoontuminen ja leirin avaus, Kokouspaju
16.00–18.00  Uinti, Uimahalli pääallas
18.00–19.00  Päivällinen, Iso-Kukkanen

Perjantai 28.4.

7.30–8.30  Aamiainen, Iso-Kukkanen
09.00–11.00  Uinti, Uimahalli pääallas
11.00–13.30  Lounas, Iso-Kukkanen
16.00–18.00  Uinti, Uimahalli pääallas
18.00–20.00  Päivällinen, Iso-Kukkanen

Lauantai 29.4.

7.30–9.30  Aamiainen, Iso-Kukkanen
11.30–14.00 Uinti ja liittokisa, Uimahalli pääallas
14.30–15.00 Lounas, Iso-Kukkanen
15.00  Leirin yhteenveto ja päätös, Kokouspaju

Leirin hinta on 282,50 €, johon on mahdollista saada yhdis-
tyksen tukea 100,00 €. Yhden hengen huoneesta lisämaksu 
60,00€. Sitova maksu 182,50 € 15.3.2023 mennessä. 

Ennen maksua ilmoittaudu  
Tero Jaatiselle, s-posti terojaatinen@me.com

Leirille mahtuu 10 henkeä. 
Altaan koko rajoittaa 
osallistujien määrää. 
Valmentajana 
Jukka Pikkarainen.

URHEILU

KALAKERHON 
10-vuotispilkit
Pilkkikilpailut perhetapahtumana 
25.3.2023 klo 10.00–13.00
Vihdin Wuoriolassa, Vanha Koikkalantie 162. 

Toivotamme kaikki jäsenet perheineen tervetulleiksi mukaan 
pilkkikisaan. Ja muutenkin voi tulla ulkoilemaan!!
Pilkkiminen kuuluu mato-onginnan lailla jokamiehenoikeuksiin.

 Kalakerhossa kannustamme ottamaan mukaan kisoihin 
myös perheen samassa taloudessa asuvia lapsia ja alle 
16-vuotiaita lastenlapsia. 

 Pienen lapsen kalastus vaatii mukaan lapselle tutun ja tur-
vallisen aikuisen: vanhemman tai isovanhemman. 

 Kalastus on mitä oivallisin koko perheen yhteinen luontohar-
rastus.

 Kalakerho kannustaa vapaa-ajankalastukseen tarjoten jäse-
nille perheineen mahdollisuuden tulla mukaan kalastushar-
rastuksen pariin. 

Ilmoittautuminen 19.3.2023 mennessä  
Kalakerhon sihteerille Jouko Röpeliselle.  
Sähköposti: jropelinen@gmail.com tai puh. 0442103225

Kisaeväät jäälle jokainen tuo itse. Kisan jälkeen jaamme pal-
kinnot, paistamme makkarat ja kertaamme yhdessä kisan 
kokemuksia. 

Jokainen kilpailija osallistuu kilpailuun omalla vastuullaan!
Kaikki yhdistyksen jäsenet perheineen tervetuloa!
Kireitä siimoja toivottaen Kalakerhon pj Reino Holappa
reinoholappa18@gmail.com,  0451074060

Kilpailut hiihdettiin molemmilla kerroilla Hakunilan urheilupuistossa. Olosuhteista 
johtuen latuja jouduttiin muuttamaan viime hetkellä. Saimme ns. kilpaladusta käyt-
töön 900 m kierroksen, jossa oli erinomaisen hyväkuntoinen tykitetty latupohja.

Molempina iltoina VHS järjesti ensin omat hiihtonsa, jonka jälkeen 
HRMY:n hiihtäjät pääsivät ladulle yhdessä SPOVEN järjestämien aikuis-
urheilijoiden aluehiihtojen hiihtäjien kanssa. Yhdistyksen jäsenet huo-
mioitiin myös aluehiihtojen kilpailijoina.

Vapaalla hiihtotavalla hiihdettiin 25.1. kosteassa säässä, mutta 
onneksi tihkusade taukosi ennen kilpailumme alkua. Keli oli kui-
tenkin kohtuullisen liukas vaikka lämmintä olikin 3 astetta. 
Matka oli alle 70-vuotiailla 2,7 km ja muilla 1,8 km.

Perinteisellä hiihtotavalla hiihdettiin 1.2. nollakelissä. 
Keli olikin erittäin hyvä ja kovemmat hiihtäjät hiihtivätkin 
tasatyönnöllä yhtä ylämäkeä lukuun ottamatta koko 
matkan. Matka oli alle 70-vuotiailla 3,6 km ja muilla 
2,7 km.

Hiihtäjiä vain oli yhdistyksestämme valitettavan 
vähän tällä kertaa mukana.

Yhdistyksen hiihtomestaruuskilpailujen tulokset 2023

 

TULOKSET 25.1.2023
M 45  1.  Matti Pärssinen 8,52,2
M 55  1.  Janne Kyllönen 8,59,6
          2. Ari Rantamaa 9,13,2
M 60  1. Jukka Rahkonen 8,26,3
M 65  1.  Jouko Kuusela 9,46,6
M 75  1.  Raimo Hartonen 7,29,2
           2. Pentti Järvelä 14,24
Avec  1.  Eila Hartonen 8,27,8

TULOKSET 1.2.2023
M 45  1.  Matti Pärssinen 13,13,3
M 55  1.  Ari Rantamaa 12,03,5
M 60  1.  Jukka Rahkonen 11,09,6
           2.  Petri Ikävalko 13,11,8
M 75  1.  Raimo Hartonen 11,15,5
          2.  Pentti Järvelä 17,41,4
Avec  1.  Eila Hartonen 12,54,5
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VILLA MESTARI LOHJAN KISAKALLIOSSAVILLA MESTARI LOHJAN KISAKALLIOSSA 
JÄSENISTÖN KÄYTÖSSÄJÄSENISTÖN KÄYTÖSSÄ

Villa Mestari on vuonna 2018 valmistunut moderni 135 m2 hirsira-
kennus rinteessä isolla parvekkeella ja upealla järvimaisemalla. 
Villassa majoittuu mukavasti 6-8 henkilöä. Lisätietoa Villa Mestaris-
ta HRMY:n kotisivuilla www.hrmy.fi.

Villa vuokrataan viikoksi kerrallaan (alkaen maanantaina klo 16.00 
ja päättyen seuraavana maanantaina klo 12.00). 
Viikkovuokra 480 €/viikko

Yleiset ohjeet lähetetään Villan vuokranneille etukäteen. Omat liina-
vaatteet ja pyyhkeet. Ei lemmikkejä.

Huhtikuun (1.–16.4.2023) varauksessa vapaiksi jääviä / vapautuvia 
viikkoja voi varata varauskalenterista yhdistyksen kotisivuilta 
www.hrmy.fi -> Jäsenyys -> Kisakallio Lohja

VILLA MESTARI

135 m2 hirsihuvila, Lohja, Kisakallio

Rinnetontti järvimaisemalla

4 mh + oh/k + et + khh + 2 wc + kph + s

Iso 44 m2 terassi

4 autopaikkaa (Type2-latauspiste)

Pyykinpesu- ja kuivaus

Astianpesukone

Liesi, uuni, mikro, jääkaappi / pakastin

Ilmalämpöpumppu

VILLA MESTARIN LOPPUVUODEN VARAUKSET TEHDÄÄN 1.–16.4.2023
Varauskalenteri löytyy yhdistyksen kotisivuilta www.hrmy.fi.

Järjestelmä avautuu loppuvuoden Villa Mestari -varauksille 
1.4.2023. 
Varaustoiveita vastaanotetaan 16.4.2023 asti.

Päällekkäisissä varauksissa tarkistetaan HRMY:n 
muiden kohteiden edellisen kauden varaukset. Etu-
sija on niillä jäsenillä, jotka eivät ole käyttäneet 
muita yhdistyksen kohteita.
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HUONEISTOJEN KÄYTTÖOIKEUS alkaa maanantaina klo 16.00 ja päättyy seuraavana maanantaina klo 12.00

Yhdistyksen jäsenien käytössä on kaksi lomahuoneis-
toa Jämsän Himoksella. Maasto ja maisemat sopivat 
oivallisesti ympärivuotiseen käyttöön: talvella hiihtoa, 
laskettelua, muulloin patikointia, marjastusta, sienes-
tystä. Himoksella on myös täysimittainen golfkenttä.

Huoneiston käyttö on jäsenetu, eikä siitä varausmak-
sun lisäksi peritä muuta viikkovuokraa. Molemmissa 
majoissa on talvikaudella käytössä myös kaksi yhdis-
tyksen nimellä olevaa hissilippua. Majoihin ei saa tuoda 
lemmikkejä. Tupakointi sisätiloissa on kielletty.

Varauksen tekijän (yhdistyksen jäsenen) on oltava itse 
mukana varatulla lomaviikolla koko vierailijoiden pai-
kallaoloajan.

Jäsen voi vuokrata max. 2 (kaksi) erillistä viikkoa yh-
den kalenterivuoden aikana.

Vapaita viikkoja / peruuntuneita varauksia voi kysyä 
yhdistyksen toimistosta puh. (09) 646 343. Varaus-
ehdot ja -lomake löytyvät nettisivuilta 
www.hrmy.fi/jäsenedut/himos. 
Siellä on myös lyhyt esittely kohteista.

HIMOKSELLE JÄSENETUNA

VARAUSVIIKOT JA -MAKSUT 2023

Viikot 1-7 350 €/viikko

Viikot 8-10 (Koulujen hiihtolomaviikot) 450 €/viikko

Viikot 11-14 350 €/viikko

Viikot 15-34 200 €/viikko

Viikot 35-48 100 €/viikko

Viikot 49-52 350 €/viikko

Yhdistyksen jäsenellä on liikunta- ja kulttuurisetelietu
Liikunta- ja kulttuuriseteli on verovapaa etu, jolla voi harrastaa sekä liikuntaa että kulttuuria. Seteliä voi käyttää 
lähes 10 000 liikunta- ja kulttuurikohteessa eri puolella Suomea. 

Liikunta- ja kulttuuriseteli on viiden euron arvoinen. Yhdistyksen jäsen voi lunastaa seteleitä 40 kpl/vuosi  
á-hintaan 2,5 € (yhteensä 100 €) ja oppilasjäsen 20 kpl/vuosi á-hintaan 2,5 € (yhteensä 50 €).

Liikunta- ja kulttuuriseteli on etu, joka on yksilöity saajansa henkilökohtaiseen käyttöön. Verovapaus edellyt-
tää, että setelin taakse on kirjoitettu käyttäjän nimi valmiiksi yhdistyksen toimistossa. Setelillä ei voi maksaa 
lasten tai muiden perheenjäsenten harrasteita.

Maksu- ja hakukäytäntö

Liikunta- ja kulttuuriseteli tilataan ja maksetaan etukäteen. Tilaus p. (09) 646 343 / yhdistyksen toimisto tai 
info@hrmy.fi. Setelit maksetaan pankkiin ennen noutamista toimistolta (ei siis käteismaksua). Maksu Helsingin 
Rakennusmestarit ja -insinöörit AMK ry:n tilille FI40 2044 1800 0647 11. Viestikenttään merkitään jäsenen 
nimi ja maksettujen setelien määrä.

Setelit noudetaan henkilökohtaisesti yhdistyksen toimistolta, käyntiosoite Eerikinkatu 11. 
Tämän vuoden setelit on maksettava ja noudettava viimeistään marraskuun 2023 loppuun mennessä.



    

Täydennykset tapahtumakalenteriin: 
info@hrmy.fi ja/tai sph.saarinen@gmail.com

Maaliskuu
 9.3.  Venekerho HRV:n Vuosikokous, Kallioniemi, klo 18.00
 9.3.  Rakennusmestarien Rouvat, maaliskuun ilta, 
  yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11 c, klo 17.00
 13.3.  Mestari-ilta, Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, klo 18.30
 18.3.  HRMY-KUPE, Kevätkokous, Helsingin keskustakirjasto 
  Oodi, kokoustila 7, Töölönlahdenkatu 4, klo 11.00
 20.3.  HRMY-Seniorit, Kevätkokous ja kuukausitapaaminen, 
  Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, klo 13.00
 21.3.  Metsästys- ja eräjaos, järjestäytymiskokous,
  yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11, klo 18.00
 21.3.  HRMY Nuoret, Virtuaalipelitapahtuma, REDIn Pikseli, 
  Hermannin rantatie 15, klo 18.00 
 25.3.  Pilkkikilpailut, Kalakerho, Wuoriola, Vihti, 
  Vanha Koikkalantie 162, klo 10.00
 29.3.  HRMY-KUPE: vierailu Sohlbergin kotimuseoon 
  Katajanokalle, Kauppiaankatu 11 A, klo 13.00 

Huhtikuu
 3.4.  Golf, Vuosikokous, yhdistyksen toimisto, 
  Eerikinkatu 11, klo 17.00
 13.4.  Tutustuminen Länsimetroon, HRMY-Seniorit, 
  kokoontuminen Helsingin Rautatieaseman 
  Kompassiaukiolla klo 10.20
 13.4.  Rakennusmestarien Rouvat, huhtikuun ilta, 
  yhdistyksen toimisto, Eerikinkatu 11 c, klo 17.00
 15.4.  HeRIAn ja HRMY:n kevätretki Turkuun, 
  Hiljaiset Sillat teatteriesitys 
 15.4.  ’Matkatunnelmissa’, Mestari-Laulajien ohjelmallinen 
  ilta Katajanokan Kasinolla, klo 18.00
 17.4.  Yhdistyksen Kevätkokous, Hotel Mestari, 
  Fredrikinkatu 51, klo 18.30
 17.4.  Mestari-ilta, Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, 
  Kevätkokouksen jälkeen
 24.4.  HRMY-Seniorit, kuukausitapaaminen, Hotel Mestari, 
  klo 13.00
 27.–29.4.  Uintileiri, Pajulahti

Toukokuu
 8.5.  Mestari-ilta, Hotel Mestari, Fredrikinkatu 51, klo 18.30
	 11.5.		Grease	-musikaali,	Messukeskus,	Amfi-teatteri,	klo	19.00
 13.5.  HRMY–KUPE: Samu Haber sinfonisesti, 
  Musiikkitalo Helsinki, klo 19.00
 19.5.  HRMY-Seniorit, päiväretki Bengtskärin majakkasaarelle, 
  lähtö Kiasman pysäkki, klo 7.30 
 25.5.  Rakennusmestarien Rouvat Kesäretki Tuusulanjärvelle
 29.5.  HRMY-Seniorit, Kesäjuhla, klo 13.00

Kesäkuu
 6.–8.6.  HRMY-Seniorien virkistysmatka Tarttoon

Yhdyshenkilöt 2023
MESTARI-LAULAJAT RY
Hannu Ahokanto 040-531 8063
h.ahokanto@gmail.com

RAKENNUSMESTARIKEILAAJAT RY
Lars Ånäs 0400-839 614
lars.anas@elisanet.fi

RAKENNUSMESTARIKLUBI RY
Seppo Nuolikoski 0400-656 588
seppo.nuolikoski@elisanet.fi

RKM-VENEILIJÄT HRV RY
ja KALLIONIEMI
Jussi Loikkanen 040-186 4666
jussi.loikkanen@grk.fi

GOLF
Raimo Kostiainen 0400-409 800
raimo.k.kostiainen@gmail.com

HRMY-SENIORIT
Karl-Johan Wennerström 040-584 9071
wennerstrom03@gmail.com

HRMY NUORET
Elias Huomo 044-281 0098
huomo.elias@gmail.com

HIIHTO- JA YLEISURHEILU
Raimo Hartonen 044-224 4521
rharton1@welho.com

METSÄSTYS- JA ERÄJAOS
Joakim Lindén 050-321 7377
joakim.linden@haahtela.fi

KALAKERHO
Reino Holappa 045-107 4060
reino.holappa18@gmail.com

KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Anna-Riitta Kallinen 040-770 9799
anna-riitta.kallinen@arkcon.fi

MAILAPELIT
Martti Rissanen 050-526 9725
marttiv.rissanen@gmail.com

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Tuula Toivonen 050-435 1127
tuula.toivonen10@luukku.com
Pirkko Kirjavainen 050-502 1839

SUUNNISTUS
Sakari Heikkinen 050-354 3085
sakari.heikkinen@hel.fi

UINTI
Tero Jaatinen 0500-481 283
terojaatinen@mac.com

Tapahtumakalenteri 2023

Seuraathan yhdistyksen kotisivuja 
www.hrmy.fi, 

jonne päivitetään tiedot tapahtumista 
ja niiden toteutumisesta.
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