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Helmikuun MESTARI-ILTA

maanantaina 12.2.2018 klo 18.30

Rakennusmestarien talo, ravintolasali, Fredrikinkatu 51-53, Helsinki

Kiinteistd- ja rakennusala elavat ndkyvaa muutosta. Toimintatavat ja tydkalut uudistuvat vauhdilla.
Augmentointi, data, tietomallit, virtuaalitodellisuus, 3D ovat kaikki esimerkkeja digitalisaatio
-kasitteen ymparilla pyorivisté termeistd, joita kuulee alallamme yh& useammassa yhteydessa.
Mita tama kaikki digipohind on? Missa konkretia?

Onko koko digitalisaatio meille uhka vai mahdollisuus?

KIRA-digi -hankkeen digipaéllikkd Teemu Lehtinen jakaa Mestari-illassa yleisélle nakemyksia
ja pureskeltavaa alamme tulevaisuudesta digitalisaation Idhtdkohdasta.

Wy o
KIRA-digt
Yhdistys- ja liittokuulumiset ® Uinnin 2017 palkintojen jako e

Jasenistdn vapaa sana ja ilmoitusasiat e lltapala

Tervetuloa!

]O k m men es 3 Lux Helsinki -kierroksen paatti tand
, vuonna unkarilaisen Laszl6 Bordosin
Tuomiokirkkoon projisoitu teos

I_UX HGISinki . ‘ - Konstellaatio.
lahdutti

&
Kuva Matti Pyykko

I_ux Helsinki on vuosittain jarjestettava viisipaivdi- muotoja joka vuosi vaihtuvalla, muutaman kilomet-
nen valofestivaali, joka levittdytyy Helsingin kes-  rin pituisella reitilld. Helsingin tunnetuimpien raken-
kustaan aina tammikuun alussa loppiaisen tienoilla.  nusten lisdksi reitille valikoituu aina myés vahem-
Tapahtuma esittelee monipuolisesti valotaiteen eri man tuttuja sisapihoja tai julkisivuja.




Mestari-illassa saatiin tietopaketti

TYONAKEMISESTA

Tammikuun Mestari-illassa kuultiin asiaa tyonakemisesta, nayttopaatetyosta ja silmien
suojaamisesta. Niista kertoi tyonakooptikko Jannika Ehrling Specsavers Finland Oy:sta.

Erilaisissa tydtehtévissé ja amma-
teissa vaadittavat nakévaatimuk-
set vaihtelevat yksiléllisesti tydnte-
kijan ian ja toimintaympéristén mu-
kaan. Rakentamisessa silmatapa-
turmia sattuu valitettavan paljon.

Erityistyolaseilla tehokkuutta

Monet, jotka kayttavat paivittain
tyossaan tietokonetta, tabletteja,
alypuhelimia, kéarsivat silmien arty-
misestd. Pitkéllinen naytén katso-

minen rasittaa silmid ja voi johtaa
moniin ongelmiin. Tyypillisid oireita
ovat artyneet silméat, padansarky, va-
syneet, arat ja kutiavat silmat, vai-
keus tarkentaa katsetta, silmien
vuotaminen, sumentunut ndkd tai
kahtena ndkeminen. Lisdksi huono
tydergonomia aiheuttaa niska- ja
hartiasarkya, seka erilaisia selkévai-
voja.

Hyvaa nakemistéd voidaan edis-
t44 muun muassa jarjestamalld ja
saatamalla tydpiste tydasennon ja
nakemisen kannalta sopivaksi, ana-
lysoida ndkemiseen vaikuttavat er-
gonomiatekijat ja kehittdd ndkemis-
t4 edistavid toimintaympaéristja ja
ratkaisuja.

Lainsdadanto ja standardit aset-
tavat ehdot nayttopaatetydssa tar-
vittavien erityistydlasien korvatta-
vuudelle sekd silmésuojaimien so-
veltuvuudelle.

Tyonakooptikko Jannika Ehrlingilld oli mu-
kanaan myds suojalaseja, joita padsi ko-
keilemaan.



Valtakunnallinen
huomionosoitus
Ari Autiolle

Ari Autio sai Tasavallan Presiden-
tin 6.12.2017 mydntdman Suo-
men valkoisen ruusun ritarikun-
nan ansioristin. Huomionosoi-
tuksen hakija oli Helsingin yhdis-
tys. Kiitossanoissaan Ari korosti
pitdvansa ansioristid tunnustuk-
sena koko rakennusalalle ja jar-
jestétoiminnalle.

Onnittelut!

RKL-huomion-
osoitus
Taisto Maliselle

Rakennusmestarit ja -insin86-
rit RKL AMK ry jakoi marras-
kuun lopulla pidetyssa liitto-
kokouksessa huomionosoi-
tuksia. Helsingin yhdistykses-
td Taisto Malinen sai RKL:n
kultaisen ansiomerkin.

Onnittelut!

Suomalaistutkimuksen mukaan
erityistydlasien kayttd nostaa tydn-
tekijdiden tehokkuutta 4,5 prosen-
tilla. Lisdksi tutkimuksesta selvisi
tydlasien maksavan itsensa yrityk-
selle takaisin alle kolmessa kuukau-
dessa.

Suojalasit joko omien lasien
padlle tai optisesti hiottuina
Suomessa tapahtuu vuosittain noin
50 000 silméatapaturmaa, puolet
niista tydajalla.

Jos tyontekijalla on kaytossa sil-
malasit, silmien suojauksessa on
kaksi vaihtoehtoa: joko omien sil-
malasien péaélle laitettavat suojalasit
tai optisesti hiotut suojalasit.

Tybnantaja méaarittelee tarvitta-
van suojausluokan tydntekijan tyo-
tehtdvan mukaan. Tydntekija varaa
ajan nadntutkimukseen, jonka jal-
keen valitaan tydtehtdvaan sopivat
suojalasit yhdessd asiantuntijan
kanssa ottaen huomioon kehyksen
istuvuus ja mahdollisimman hyva
suojaavuus

Tydntekijan on kaytettédva suoja-
laseja tybnantajan antamien ohjei-
den mukaisesti ja huolehdittava nii-
den puhdistuksesta seka huollosta

Stipendit hyvasta
koulumenestyksesta

Mestari-illan veti Tapio Péivéldinen.
Ensimmaiseksi estradille kutsuttiin
Metropoliasta vastavalmistuneet
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Valtioneuvoston asetus rakennustyon turvallisuudesta

(205/2009) 71 § 4 mom:

“Rakennustydsséa on kéytettavéa tyon ja
tydolosuhteiden edellyttiméaéa henkilékohtaista silmien
suojausta. Tyonantajan on annettava tyéntekijoille
kayttoon suojalasit niissa toissa, joissa on merkittavéa

silméatapaturmanvaara”.

rakennusmestarit Sini Sandberg ja
Sami Makkonen. He saivat yhdis-
tyksen mydntdaméat stipendit tun-
nustuksena hyvéastd koulumenes-

Sini Sandberg ja Sami Makkonen valmis-
tuivat rakennusmestareiksi joulukuussa
Metropoliasta. Tunnustuksena hyvéstd
opintomenestyksestd he vastaanottivat yh-
distyksen stipendit.

tyksestd. Sinin ja Samin liséksi sti-
pendin saa Tuomas Heikkinen, joka
ei tammikuun Mestari-iltaan péaas-
syt tunnustusta vastaanottamaan.

Seuraavaksi ampujat saivat pal-
kinnot kesédn 2017 ammunnoista.

Tapio kertoi hallituksen kuulumi-
set vastapidetystd kokouksesta ja
kertasi tulevia tapahtumia.

Raimo Hartonen pitkdaikaisena
liiton ja yhdistyksen urheilun puuha-
miehend kantoi huolta seka kilpailu-
jen osanottajamaarien hiipumisesta
ettd liiton kilpailuista. Monta kilpai-
lua on jouduttu perumaan: osa kil-
pailijoiden puutteen mutta osa
myo6s kilpailujen jarjestdjien puut-
teen takia. Helsingin yhdistyksen
alaosastojen han toivoi kantavan
kortensa kekoon myds liiton kilpai-
lujen jarjestdjind. Samalla meni
noottia littoon péin, parannettavaa
on sielldkin paéssa.

Ennen iltapalaa tutkittiin ja sovi-
teltiin viela illan esitelmditsijan mu-
kanaan tuomia suojalasimalleja.



Yhdistyksen hallituksessa vuonna 2018
KAKSI UUTTA JASENTA

Vuodenvaihteessa yhdistyksen hallituksessa aloitti kaksi uutta jasenta: Joonas Anttila ja Jere
Vaisanen. Jasenlehti pyysi heita jo perinteen mukaisesti kirjaamaan tietoja seka itsestaan etta
ajatuksiaan, kokemuksiaan ja toiveitaan yhdistyksessa.

Joonas Anttila

Olen Joonas Anttila vuosimal-
lia 1988. Ylioppilas vuosimal-
lia 2007. Rakennusmestari
vuosimallia 2012.

Tekniikka on mielenkiinnon
kohteenani nakynyt tydssani
pitkdan. Toimin yldasteen ja
lukion [&pi 4énen ja valon pa-
rissa, josta varusmiespalve-
luksen jalkeen siirryin remont-
tihommiin. Sain kipinan hakea
rakennusmestarilinjalle am-
mattikorkeakouluun silloiselta
esimiehelténi. Myds ”uudel-
leen” kaynnistetyn ohjelman
kaytannonléheisyys kiehtoi. Valkoista kyparaa paasi ta-
voittelemaan samalla erikoistuen LVI- tekniikkaan Lep-
pavaarassa. Markkinointi osui ja upposi. Paasin osaksi
poikkeuksellisen omatoimista ja aikaansaavaa vuosi-
kurssia, jonka kanssa olemme edelleen tekemisissd —
osaa nakee projekteilla ja alamme tapahtumissa, kaik-
kia luokkakokouksissa.

Ensimmainen harjoitteluni Nikkiselld toimi porttina
talotekniikkaan ja suuremmille tyémaille. Mikromano-
metri ja rakotulkki vaihtuivat seuraavana vuonna projek-
tipankkiin ja puhelimeen, kun siirryin SRV:n talotekniik-
kaosastolle. Rakennusliike tarjosi loistavan alustan ke-
hittdd osaamista laaja-alaisesti — seitseméan vuotta kul-
jettivat harjoittelijasta projektipaallikdksi. Tandan joh-
dettavanani on kasvava suunnittelu-, laskenta- ja R&D-
osasto talotekniikkayritys Laptitec:ssa.

Toimikunta- ja yhdistystoiminta on ollut osana arke-
ani lukiosta ldhtien. Olin mukana Rakennusmestarit ja
-insin6o6rit RKL AMK ry:n opiskelijatoimikunnassa opis-
kelujeni ajan. Valiin on mahtunut tyéhyvinvointiin, yh-
teiskuntaan ja johtamistaitoihin keskittyvid toimia eri
yhdistyksissa. Naen tassdkin kehityskelpoisen yhtélén
tulevaisuutta ajatellen; mahdollisuuden hyddyntdd ja
jalkauttaa poikkitieteellista ajattelumallia — talotekniikan
ja rakennustekniikan sek& kiinteistdjohtamisen yhteen-
sovittamista muihin aloihin.

Juureni ovat Kemissé, mutta kotona olen ollut myés
Antwerpenissa ja Helsingissd. Nyt asun Vantaalla puoli-
soni, sekd koiramme Chilin kanssa. Arkeeni kuuluu li-
séksi monipuolinen harrastaminen - purjehduksesta

pakopeleihin, salibandystd snorklaukseen ja alamaki-
pyo6railystd ammuntaan. Useimmiten kuitenkin |6ydéan
itseni méesta painovoimaisten vauhtilajien darelta. Tal-
visin minua kuljettavat sukset, kesaisin pyorat, seka
yla- ettd alamakiin. Naissdkin lajeissa on kiehtovaa
tekniikkaa hdmmasteltavana.

Yhdistystoiminnalta odotan kohtaamisia ja avointa
keskustelua alamme edistdmiseksi. Yhd useamman ra-
kennus- ja kiinteistdalan tydtehtdvan suorittaminen
menestykselld ja tehokkaasti edellyttdd muitakin, kuin
“perinteisid” alan taitoja. Suurimpina mahdollisuuksina
yhdistyksen toiminnan kehittdmisessd nden digitaali-
maailman laajentamisen palvelemaan jasenid parem-
min, seka poikkitieteellisten koulutusmallien jalkautta-
misen.

Jatketaan, kun tavataan!
Menestysté kaikille vuoteen 2018.

Jere Vaisdnen

Olen 29-vuotias Rakennus-
mestari Espoosta. Rakennus-
mestariksi valmistuin Metro-
polia Ammattikorkeakoulusta
vuonna 2014.

Koulutus ja ty6historia

Tybpaikkani ovat ihan ensim-
maisistd tyopaikoista |&htien
sijoittuneet vahvasti Kiinteis-

“m“h-{ t6- ja rakennuspuolen téihin.
'l Suurimpana vaikuttajana on

ollut kiinteistépaallikkdéna toi-

miva isani. Ensimmainen tyo-
paikkani 13-vuotiaana oli maanrakennus- ja kiinteistdn-
hoitoyrityksessa. Taté seurasivat useat kesatyot erilai-
sissa kiinteisténhoidon tehtavissa.

Valmistuttuani ylioppilaaksi vuonna 2007, oli nuorella
miehelld perinteisesti vaikeaa keksid mitd sitd |ahtisi
tekemaéan tydkseen. Varusmiespalveluksen suoritettua-
ni aloitin tydskentelyn yrityksessd, jonka paatoiminen
toimiala oli korjausrakentaminen, tehtavind ensin avus-
tavat rakennusmiehen tyét, ja myéhemmin aivan laidas-
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ta laitaan olevat rakennusmiehen ty6t. Taytyy sanoa,
ettd yritys jossa tydskentelin, tarjosi monipuoliset oppi-
mismahdollisuudet.

Korjausrakentamisen parissa jokusen vuoden tyds-
kenneltyani juolahti mieleen kuitenkin ajatus, ettd asioi-
ta voisi tehdé toisin. Kun ndkemystakin asioiden teke-
miseen tuntui 18ytyvan, ajatus jatko-opiskeluista alalla
alkoi kiinnostaa. Loppujen lopuksi padadyin hakemaan
Metropolia Ammattikorkeakouluun rakennusalan tyén-
johdon koulutuslinjalle. Talla hetkella tyéskentelen ra-
kennusteknisten tdiden valvojana Haahtela-rakennutta-
minen Oy:lla.

Yhdistystoiminta

Yhdistyksen opiskelijajaseneksi liityin heti ammattikor-
keakoulun ensimmaisind opintoviikkoina. Eniten toimin-
nassa tuli oltua aktiivisena juurikin Nuorten kerhon
kautta, silla sen jarjestdmien tapahtumien kautta oli
helppo hypétd yhdistyksen toimintaan mukaan. Se tar-
josi samalla myds oivan mahdollisuuden verkostoitua
sekd muiden opiskelijoiden ettd jo valmistuneiden ra-
kennusmestareiden kanssa. Rakennusmestarien talolla
jarjestettavat Mestari-illatkin olivat, ja ovat vielakin,
erinomainen paikka tavata niin vanhoja kuin uusiakin
tuttuja. Muistankin jokusen kerran istuneeni opiskelija-
jAsenend yhdistyksen hallituksen kokouksissa ja mietti-
neeni ettd tassa tilaisuudessa nékyy hienosti tdméan
ammattikunnan vankka osaaminen ja ylpeys. Jo tuolloin
tiesin ettd haluan jonakin paivéna olla osa sita, varsinai-
sena hallituksen jasenend. Nyt viitisen vuotta mydhem-
min tuo toive on toteutunut. Toivon, ettd osoittaudun
luottamuksenne arvoiseksi.

Kehittamistarpeita

Kehittdmistarpeista ensimmaisend tulee mieleeni, ettd
tiedottamista yhdistyksen toiminnasta ja sen ajamista
asioista tulisi lisdtd. Etenkin yhdistykseen vield kuulu-
mattomille opiskelijoille sekd ammattiin valmistuneille
tulisi kirkastaa se, miké yhdistyksen tarkoitus on ja mité
etuja tai asioita yhdistykseen kuulumalla voi saavuttaa.
Yhdistyksella ja RKL:II& on kuitenkin tarjottavanaan hui-
kea maard jasenetuja, koulutusta ja erilaista tuettua
toimintaa, johon kuka tahansa jasenistdsté voi osallis-
tua. Taman lisaksi tulisi tietysti aktiivisesti kehittaa sita,
ettd yhdistystoiminnan tarjonta on mahdollisimman
monipuolista, ja ettd jokaiselle jAsenelle pyrittéisiin 16y-
tdmaan mielekdstd yhdistyksen kautta toteutettavaa
toimintaa.

Téaman lisdksi yhdistyksen perinteikkéiden internet-
sivujen ulkoasu tulisi péivittdd vastaamaan nykypdivan
vaatimuksia, esimerkiksi mahdollistamalla ilmoittautu-
miset tapahtumiin ja koulutuksiin sdhkoisesti yhdistyk-
sen internet-sivujen, kalenterin tms. kautta.

Harrastukseni

Harrastuksista ehkd vahvimpana mukana on pienesta
pojasta lahtien ollut moottorilla varustetut kaksipyo6rai-
set. Moottoripyorailyn lisdksi harrastuksiini voisin luetel-
la tekniikka-hifistelyn, silla kaikki aiheeseen liittyva on
aina kiinnostanut minua, seka valokuvaamisen.
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Rakentamismaarays-
kokoelman

mittava uudistus
2013-2017 valmis

Ympaéristdministerié on saanut joulukuussa paa-
tékseen vuonna 2013 kaynnistyneen rakentamis-
maérdyskokoelman uudistustyén. Mittavassa uu-
distuksessa kokoelma padivitettiin vastaamaan
kestdavan ja hyvan rakentamisen nykyaikaisia
vaatimuksia, vuonna 2013 voimaan tulleen maan-
kayttd- ja rakennuslain edellyttdamalla tavalla.

Rakentamisméaarayskokoelma on uudistettu vai-
heittain. Kokonaisuudessaan uudet vaatimukset
tulevat voimaan 1.1.2018. Vuoden 2017 puolella
vireille tulevissa rakennushankkeissa sovelletaan
viela vanhoja maarayksia.

“Uudistamisessa on kayty koko ajan hyvéa vuo-
ropuhelua rakennusalan toimijoiden kanssa, ja
uusien vaatimusten paaasiallinen sisaltdé on ollut
jo pidempéaan alalla tiedossa”, kertoo rakennus-
neuvos Teppo Lehtinen ymparistéministeridsta.

Uudistus selkeyttda sdantelya. Lisaksi yksittaisia
vaatimuksia on vdhennetty noin puoleen aiem-
paan verrattuna. Tama on tehty rakentamisen
laadun vaatimustasoa heikentamatta.

“Vaatimukset ja suosituksina annettavat ohjeet
on nyt erotettu toisistaan, mika helpottaa vaati-
musten soveltamista. My6s korjausrakentaminen
on uutena kokonaisuutena mukana. Asetukset
ottavat huomioon yhteiseurooppalaiset raken-
nustuotteiden sisamarkkinat, mika edistaa myos
kotimaisen rakennusalan vientid”, Lehtinen sa-
noo.

Kaikkiin asetuksiin on laadittu perustelumuistio.
Olemassa olevissa rakennuksissa voidaan paa-
séantoisesti soveltaa rakentamisen aikana voi-
massa olleita maarayksia.




Helsingin VA

peruskorjattiin

[Iso Roban kaupunkikuvallista il-
mettd on parannettu muun muas-
sa luonnonkivipdallysteelld, kivipaa-
sipenkeilld ja pydréatelineilld. Vaijeri-
valaistus on uusittu energiatehok-
kaaksi. Kadulle on palautettu myés
korjattavana ollut Viheltava helsinki-
lainen -veistos.

Painuneet katurakenteet ja kui-
vatus on uusittu. Huonokuntoiset
puut on korvattu uusilla. Katupui-
den elinolosuhteita on parannettu
kasvualustan vaihdolla ja laajenta-
misella.

Uudistuksessa paljon keskuste-
lua aiheuttanut, katua tukkinut huol-
tolikenne on nyt jarjestetty yksi-
suuntaisesti Annankadulta Fredri-
kinkadulle ja Yrjénkadulle pain.
Poistuminen alueelta tapahtuu au-
tomaattipollareiden avulla.

Thulkde afletaulu

Maaliskuussa 2017 alkanut urakka
valmistui marraskuussa. Kohteen
urakoitsija oli VRJ Etela-Suomi Oy.
Kadun avajaisia vietettiin 13. tam-
mikuuta asukkaiden ja toimijoiden
suunnitteleman ohjelman saattele-
mana.

Korjausaikataulua tahditti kadun
vilkas huoltoajoliikenne ja asukas-
pysékoinnin tarpeet. Myds kolman-
sien osapuolien, kuten Helenin kau-
kolampd- ja kaukokylméatydt seka
Helen séhkéverkon ty6t piti sovittaa
varsinaisen peruskorjausurakan téi-
hin.

Myés jalankulkijoita ja pydraili-
joita on kdvelykadulla tietysti paljon.

[Kivi

Tydmaa kaynnistyi huonokuntoisten
puiden kaatamisella ja vanhojen
paallysteiden purulla.

Noppakivet kaytettiin uudes-
taan. Vanhat betonikivet puolestaan
kierratettiin uusiokaytté6n Betoroc-
murskeeksi.

Tulevaisuuden kannalta merkit-
tavéd asia on kadun alle tehty vara-
usputkisto. Noin viiden kilometrin
pituisen putkiston ansiosta katua ei
tarvitse uusien tarpeiden takia heti
avata.

Massanvaihto tehtiin osin 40
senttiin ja syvimmilldan metriin. Uu-
sia puita varten tehtiin kantavat
kasvualustat. Hulevesikaivojen li-
saksi kadulle tuli ilmastuskaivoja,
joista johdetaan puille kasteluvesi.
Kaasuputkiakin uusittiin, niita var-
ten tehtiin muutama sujutusmonttu.

Uudistettu Iso Roba péaéallystet-
tiin luonnonkivella. Graniittip&allys-
teessd on kuusi punaisen ja osin
harmaan savyd. Vérien prosentti-
osuudet oli méaaritelty suunnitel-
massa.

limestolkeiu -sEius edel
Enides seuranzEa
Iso Roban tyémaahan liittyy vield

yksi erikoinen ndkdékulma: se on il-
mastokatu. Hankkeen toteuttavat

8

NHIN KAVELYKATU

Helsingin vanhin kavelykatu, vuonna 1985 kayt-
toon otettu Iso Roobertinkadun kavelykatuosuus
Punavuoressa, on peruskorjattu. T6ita on tehty
seka maan alla etta paalla. Tuloksena on toimiva,
tyylikas ja kaunis kavelykatu, jonka kuudesta eri
varisavysta koostuva luonnonkivipaallyste raikasti
kadun ilmeen. Samalla se kunnioittaa hienosti pai-
kan historiaa ja perinteita.

Vantaan ja Helsingin ympéaristokes-
kukset yhdessd Green Building
Councilin, HSY:n limastoinfon ja
Aalto-yliopiston kanssa. lImastoka-
tu on saanut rahoitusta Euroopan
aluekehitysrahastosta ja on osa
6Aika-strategiaa.

Hankkeessa Iso Roballa ja Van-
taan Tikkurilan asemanseudulla et-
sitdan ja kokeillaan ratkaisuja leika-
ta energiankulutusta ja kasvihuone-
kaasupaastoja jo rakennetussa ym-
paristéssd. Tyodta tehddan yhdessa
alueen asukkaiden, kiinteistdjen ja
yritysten kanssa.

Iso Roban korjausurakassa II-
mastokatu -status tarkoitti esimer-
kiksi kuorma-autoilta vaadittua va-
himmaispaastéluokkaa. Urakoitsi-
jalta edellytettiin myos tarkkaa kKir-
janpitoa kaikesta mita tyémaalta on
viety ja mitd sinne on tuotu. Samoin
kaikkien koneiden tunnit ja polttoai-
nekulutukset Kkirjattiin tarkasti ylos
ja toimitettiin elinkaari- ja paasto-
laskelmien teon l&ht6tiedoiksi. Vas-
taavat laht6tiedot toimitettiin myds
tuotteista.

Iso Roobertinkadun peruskorja-
uksen rakennuttaja oli Helsingin
kaupunki, Kaupunkiymparistén toi-
miala, maisema-, geo- seka katu- ja
kunnallistekniikan suunnittelija oli
Ramboll Oy ja urakoitsija VRJ Etela-
Suomi Oy.



Hakaniemen kauppahallin peruskorjaus alkaa

Hakaniemen kauppahallin
peruskorjaus alkaa vuoden
2018 alussa ja valmistuu
vuonna 2020. Peruskorjauk-
sen aikana hallin toiminta
jatkuu keskeytymatta
valiaikaisissa tiloissa
Hakaniemen torilla.

uonna 1914 valmistuneen Ha-

kaniemen kauppahallin sisétilat
kunnostetaan peruskorjauksessa
alkuperaiseen asuunsa. Samalla ta-
voitteena on hallimyynnin olosuh-
teiden parantaminen. Rakennuk-
seen saadaan ajanmukaiset ilman-
vaihto- ja sédhkojarjestelmat, esteet-
tdmat kulkuyhteydet seké toimivat
sosiaali- ja varastotilat.

Uudet tekniset jarjestelmét pys-
tytddn asentamaan halliin rakenta-
malla sinne maanalaista tilaa. Ra-
kennuksen nykyinen talotekniikka
on padosin 1970-luvulta, ja alapoh-
jan tukirakenteet ovat heikkokuntoi-

Vuonna 1914 valmistunut Einar Flinckenbergin ja Karl Hard af Se-
gerstadin suunnittelema halli on suojeltu asemakaavalla. Rakennuk-
sen peruskorjauksessa 1970-luvulla sosiaalitiloiksi ja konehuoneeksi
muutettu paaty palautetaan myymald- ja kahvilakdyttdon. Muutoin

kauppahallin toiminta jatkuu korjauksen jélkeen entiselldan. laan.

set. Sisatilan lampdtilaerot eri vuo-
denaikoina ovat suuret, eikd hallis-
sa ole riittévasti kylméatiloja toimin-
nan kehittdmiseksi.

Mikali perustuksia kannattelevat
puupaalut korvataan uusilla teras-
paaluilla, kauppahallin peruskorja-
us kestda vuoden 2020 loppupuo-
lelle.

Kun hallin peruskorjaus vuonna

Loppiaisen jalkei-
selld viikolla suu-
rin osa Hakanie-
men hallin kaup-
piaista muutti Ha-
kaniemen torille
rakennettuun,
padosin lasiraken-
teiseen vaistoti-

2015 hyvaksyttiin kiinteistélauta-
kunnassa, korjaustdiden kustan-
nuksiksi arvioitin 12,5 miljoonaa
euroa. Paalutustarve voi aiheuttaa
lisdkustannuksia ja vaikuttaa myos
aikatauluun.

Hallikauppaa kaydaan vaistoti-
loissa peruskorjauksen ajan. Kaup-
piaat muuttivat uusiin tiloihin loppi-
aisen jalkeisella viikolla.

Helsingin paarautatieaseman uudisosaan hotelli

ilpailun jarjestivat kiinteistosijoi-

tusyhtié Exilion, Helsingin kau-
punki ja Museovirasto. Palkintolau-
takunnan mukaan Hermes kunnioit-
taa rakennushistoriallisesti arvok-
kaan paarautatieaseman henkea
modernilla tavalla.

Kiinteistdsijoitusyhtié Exilion sa-
neeraa Helsingin paarautatiease-
man yhteydessé sijaitsevaan, VR:n
hallintorakennuksena tunnettuun
kiinteistoon hotellin yhdessa Scan-
dic Hotels Oy:n kanssa.

Uusi hotellirakennus tuo Kaisanie-
men puiston laidalle Rautatieaseman
etujulkisivujen arvokkuutta ja hienos-
tunutta detaljointia. Laajennusosan
ansiosta rautatieaseman pohjoispuo-
lelle, Kaisankujalle muodostuu uusi
aukio. Lentokentalle kulkevien |&hiju-
nien laiturit sijaitsevat aukion valittd-
massé laheisyydessa ja tuleva Baa-
nan tunneli lisdd ihmisvirtoja entises-
tédan. Laajennusosan alakertaan tulee
my®s yleisélle avoimia tiloja.

2/2018 hrmy

Helsingin paarautatieaseman hotellihankkeen uudisosasta
jarjestetyn arkkitehtuurikilpailun voitti Futudesign Oy:n

Hermes-niminen ehdotus.

Uudisrakennukseen valmistuu noin
120 hotellihuonetta, joiden yhteenlas-
kettu pinta-ala on noin 4 000 m2. Kehi-
tettdva hotelli on kokonaisuudessaan
laajuudeltaan noin 27 000 m?, ja se on
kapasiteetiltaan Suomen suurimpia
noin 500 hotellihuoneellaan.
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Tahdn mennessa kaikki on suju-

nut aikataulun mukaisesti. Vanhan
rakennuksen tilojen muutostéiden
suunnittelu on edennyt hyvin ja tilo-
jen saneeraus aloitetaan, kun tilat
vapautuvat kevaalla VR:n kaytdsta.
Hotelli avattaneen vuonna 2020.



Betonirakenteiden
laadunvarmistus vaihtelee

paljon padkaupunkiseudulla

Turvallisuus- ja kemikaalivi-
rasto (Tukes) on tehnyt kyse-
lytutkimuksen paikalla valet-
tavien betonirakenteiden ty6-
maakaytannoista ja laadun-
varmistuksesta. Merkittavia
betonin laatupoikkeamia ei
kyselyn perusteella todettu.
Tyovaiheiden laadunvarmis-
tustoimissa on kuitenkin
suurta vaihtelua. Betonivalun
jalkihoitoa ei ole aina toteu-
tettu suositusten mukaisesti.

Tukes kaynnisti vuoden 2017
alussa kyselytutkimuksen yhteis-
ty6ssd padkaupunkiseudun raken-
nusvalvontaviranomaisten kanssa.
Kyselyssé kerattiin tietoja asuin- ja
toimitilarakennustydmaiden paikal-
la valettavien betonirakenteiden
tydmaakéaytanndistd sekd laadun-
varmistuksesta.

Kysely toteutettiin Helsingissa,
Espoossa ja Vantaalla. Vastauksia
saatiin syksyyn mennessad useilta
rakennustyémailta, yhteensa 111
erillisestd betonivalusta. Kysely teh-
tiin rakennusvalvonnan tehostetun
valvonnan rinnalla, jotta Tukes tuot-
teiden markkinavalvojana saisi lisa-
tietoa valmisbetonin laadusta ja laa-
dunvalvonnasta kentalla.

Kyselyssé keréttiin tietoja ennen
kaikkea vaativista ja massiivisista
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LAADUNVALVONNAN YHDISTELMAT TYOMAILLA
PROSENTTIA TYOMAISTA

larmmdreseur anta jar skennekockappake _ 20
raenesosieppse [ 1
kimmovasar ointi _ 16
ismmansewrantajakimmovasarointi [ NNGG 15
lammaonseuranta _ 13
eimiaan [N o
IEmmanseuranta, rakennekoekappae jakimmovasarointi - a
lamminsewanty rakennekoekappdae ja ilmamadr amittaus . 2
iimamaaramittaus I 1

kimmovasar ointija rakennekoskappale I 1

tammi helmi maalis huhti touko kesa

BETONIVALUN JALKIHOITO

heina SYYs ioka maras joul
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valukohteista. Joukossa oli muuta-
mia tavanomaisia seind- ja holvira-
kenteita, ja kokonaisuudessaan ky-
sely oli kattava. Kyselylla selvitettiin
tydmaiden kaytantdja urakoitsijan ja
betonitoimittajan vélisessé yhteis-
ty6ssa ja viestinndssa.

Urakoitsijan ja betonitoimittajan
aloituskokouksia vain harvoin

Vastauksista ilmeni, etta aloitusko-
kouksia urakoitsijan ja betonitoimit-
tajan valilld ei juuri pidetd, mutta
betonointisuunnitelmat ja -poytakir-
jat on tehty lahes poikkeuksetta.
Dokumentoinnin laatu ja tiedon
maara vaihtelivat suuresti kohteit-
tain. Osassa kohteita dokumentoin-
ti oli erittdin puutteellista laatuvaati-
muksiin verrattuna.

Kyselyn aikana Tukes sai raken-
nusvalvontaviranomaisten kautta
tietoonsa kaksi tapausta, joissa val-
misbetoni oli k&annytetty takaisin
tydmaalla tehtyjen ilmamaaramitta-
usten perusteella. Yhdessd koh-
teessa siséseinarakenteet oli valet-
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tu sdankestavalla betonilla.

Kyselysséd ei todettu vaaraa ai-
heuttavia betonin lujuusongelmia.
Niitd ei muutenkaan tullut tietoon
rakennusvalvonnasta tai rakennus-
tydmailta kyselyn aikana.

Rakennustyomaiden
laadunvarmennustoimet
valukohteissa

Tavallisin laadunvarmennustoimi ra-
kennustydmailla oli rakenteiden [&m-
monseuranta (54 % kohteista). Raken-
nekoekappaleita valettiin 45 prosentis-
sa kohteista ja kimmovasarakoetta
kaytettiin 36 prosentissa kohteista. II-
mamadramittauksia tehtiin kolmessa
prosentissa kohteista. llman mitédan
laadunseurantaa toteutui 10 prosent-
tia kyselyn valmisbetonivaluista.

Jalkihoito jatettiin 27 prosentis-
sa kohteista kokonaan tekemétta.

Valmisbetonin laatupoikkeamia
ei ilmennyt. Kuormakirjoista ilmeni
muutama tapaus, joissa kuormaan
oli lisétty tydmaalla vettd, notkistin-
ta tai huokostinta.

L

Tukes suosittelee

Betonirakenteita valettaessa pi-
t4é tarkastaa ja toteuttaa vahin-
tdén seuraavat asiat:

¢ Betonin toimittaja on hyva ot-
taa mukaan aloituskokouksiin
mahdollisimman varhaisessa
tydmaanvaiheessa.

e Valmisbetonia tilattaessa on
laadun varmistamiseksi an-
nettava betoniasemalle tieto-
ja, mita valetaan ja millaisissa
sédolosuhteissa.

e Kuormakirjat pitaa tarkistaa ja
kuitata.

e Jalkihoito pitda suorittaa kai-
kissa valuissa, vahintdan kos-
teuden sdately seka peittely
tarvittaessa.

e Betonointipdytakirja pitda
tayttda huolellisesti koko va-
lun ja sen jalkihoidon ajalta.

Liséksi Tukes suosittelee, etté:

e Erityisesti vaativien kohteiden
suunnitteluvaiheessa on syy-
td4 huomioida erilaiset be-
tonilaadut seké rakenne (rau-
doitus, tiheys jne.) sellaiseksi,
ettd siind voidaan kayttaa
suunniteltua betonia.

o Adriolosuhteissa valettaessa
on kiinnitettéva erityistd huo-
miota jalkihoitoon ja [Amp&ti-
lan seurantaan.

e Valu on voitava keskeyttas,
mikali huomataan puutteita
valmisbetonissa tai rakenteis-
sa.

Omakoti- ja pienrakentajan on

hyva muistaa, etté:

¢ Betonilaadut tulee tarkistaa
rakennesuunnitelmista ja
epaselvissd tilanteissa kes-
kustella niista paa-
rakennesuunnittelijan ja vas-
taavan tyonjohtajan kanssa.

e Tilattaessa valmisbetonia
kannattaa kysya valmisbeto-
nitoimittajalta valun jalkihoito-
ohjeet.

e Kuormakirjat pitaa tarkistaa ja
kuitata.




POSTIN uusi tavaraterminaali
valmistuu Vantaalle kesalla 2018

Postin uusi jatti-investointi, yli 30 miljoonaa euroa maksava tavaraterminaali,

valmistuu Vantaan Viinikkalaan kesalla 2018. Rakennustyot ovat sujuneet aikataulussaan,

harjannostajaisia vietettiin tammikuun alussa. Kohdetta urakoi YIT.

Terminaali on 400 metrid pitkd ja 56 metrid leved. Muoto on materiaalivirtojen ldpimenon kautta optimaalinen: terminaalin toiselta
sivulta tavarat puretaan ajoneuvoista ja toisella puolella lastataan alueellisesti jaoteltuihin yhdistelmdajoneuvoihin.

Terminaali on osa Postin strategi-
aa, jossa Posti tavoittelee kasvua
logistiikkapalveluissa, verkkokau-
passa ja elintarvikelogistiikassa. Ter-
minaalin kautta kulkee jatkossa rah-
tia noin 5 700 lavaa joka arkipéiva.

Tavarat tulevat terminaaliin p&a-
sdantoisesti kansainvélisesta liiken-
teestd, esimerkiksi Vuosaaren, Han-
gon ja Naantalin satamista. Uusi
terminaali siirtda raskasta liikennet-
t4 kauemmaksi kaupungista. Termi-
naali korvaa Postin nykyiset termi-
naalit Helsingin Veturitiella, Vantaan
Virkatielld ja Tuusulan Huurrekujalla.
Postilla on yli 20 terminaalia eri
puolilla Suomea.

Sisdan tulevia ja poistuvia ajoneu-
voja ohjataan digitaalisella ohjausjar-
jestelmalld. Nain purettava ja lastat-
tava ajoneuvo ohjataan aina opti-
maaliseen sijaintiin terminaalissa.

Turvallisuus on ehdoton
edellytys terminaalin
toiminnassa

Terminaalin suunnittelussa on huo-

mioitu asiakkaiden vaatimukset tur-
vatasosta, turvallisesta liikkumises-

ta alueella ja tydturvallisuudesta.

Liikkuminen alueella on hallittua
ja digitaaliohjattua. lhmiset, henki-
I6autot ja raskas liikkenne eivét lain-
kaan kohtaa piha-alueella. Autot
tunnistetaan ja niiden liikkumista
ohjataan digitaalisen tunnistamien
avulla.

Terminaaliin saapuvat ja sieltd
lahtevdt ajoneuvot tunnistetaan
portilla automaattisesti rekisterdinti-
tunnusjarjestelmalla.

Rakentamisessa ja
materiaaleissa on
huomioitu kestava kehitys

Terminaalin rakentamisessa on
huomioitu laajasti myds ympéristo-
nakokulmat.

Tontilta perustustydén yhteydes-
sé kaivettu savimassa on hyédyn-
netty. Neljan eduskuntatalon verran
savea on kaytetty muun muassa
maisemointiin ja pohjavesialueen
suojaukseen. Savella on maisemoi-
tu terminaalin tontin vieressd ole-
vaan Vantaan kaupungin omista-
maan metsakaistaleeseen erityinen
mydhemmin kayttddnotettava len-
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tokoneiden katselupaikka. Savea
on kaytetty myds Tikkurilantien Pai-
jAnne-tunnelin suojauksessa.

Terminaalin ympérille tuleva as-
faltti on tuotettu uudella menetel-
malld. Asfalttimassan valmistus
tehdédén perinteistd asfalttia mata-
lammassa l[Ampdtilassa. Taméa va-
hentdd hiilidioksidipaastoja 15-25
prosenttia perinteiseen menetel-
maan verrattuna, seka pienenta eri
oksidien paasyad ymparistdéén. Hu-
levedet kasitellddn omissa hidas-
tusaltaissa, omalla tontilla.

Vaalea kattopinnoite puolestaan
vahentda kesalla jadhdytystarvetta.
Kattorakenteisissa on varauduttu
mahdollisesti mydhemmin k&yt-
té6notettavien aurinkokennojen
vaatimiin asennustarpeisiin.

Terminaalin valaistus hoidetaan
liiketunnistimilla varustetuilla led-
valoilla. Siséatilojen lAmmitys on sa-
teilylammitys, kattopaneelit reagoi-
vat nopeasti [Ampétilojen vaihte-
luun, eivatkd aiheuta siséatiloissa
poélyn kiertdmista kuten ilmakierto-
[Ammitys.

hrmy 2/2018



~ Lisatietoja matkasta saa

Rakennusmestarien Saation kulttuuristipendimatka
Tonavan risteily ItAvaltaan, Slovakiaan ja Unkariin
12.-19.7.2018

Wien - Diirnstein - Wachaun laakso - Melk - Linz - Bratislava — Budapest - Esztergom - Wien

A

Rakennusmestarien S&atio julistaa haettavaksi 24 stipendid Tonavan risteilylle 12.-19.7.2018.

Risteily suuntautuu mukavasti ensimmaisen luokan Ms Bellejour-laivalla Keski-Euroopan ydinalueille Tonavan
kauneimpien maisemien keskelle.

Laivalla nautitaan runsaista taysihoitoruokailuista juomineen. Rakennusmestarien Saatiolle raataloity retkiohjelma
kohteissa on runsas ja monipuolinen.

Stipendit on tarkoitettu ensisijaisesti RKL:n ( Rakennusmestarit ja -insindérit AMK RKL ry ) jasenyhdistysten
varsinaisille jasenille: RKL:n Helsingin piirille 10 stipendia, muut 14 piiria 1 stipendi / RKL:n piiri.

Matka jarjestetdan ryhmamatkana yhteistyéssa Olympia Kaukomatkatoimiston kanssa, josta tulee Suomesta
mukaan matkanjohtaja koko matkan ajaksi sekd Rakennusmestarien saatiostd matkaisénta.

Matkapéaivat: 12.7.-19.7.2018

to 12.7. Hki-Wien klo 8.30-9.55 seka to 19.7. Wien—-Hki klo 11.15-14.40

Matkan hinta on noin 2.440 euroa.

Lisamaksu yhden hengen standardihytista alakannella on 790 euroa, yhden hengen hytteja rajoitetusti.

Stipendinsaaja voi halutessaan ottaa mukaansa seuralaisen omalla kustannuksellaan (paikkoja rajoitetusti,
joten hakemuksessa tulee olla maininta asiasta).

Stipendinsaaja ja mahdollinen seuralainen hoitavat omat matkakulunsa kotoaan Helsinki-Vantaan lentokentélle
ja takaisin mahdollisine vélimajoituksineen.

Saatio ei jarjestd matkaan liittyvia stipendinsaajien eika seuralaisten matkavakuutuksia.

Matkan hintaan sisaltyvat:

- lennot turistiluokassa Hki-Wien-Helsinki

- majoitus kahden hengen superior-hytissa laivan keskikannella

- taysihoito laivalla seka risteilyn juomapaketti (vedet, virvokkeet, olut ja viini)
- lentokenttakuljetukset Wienissa

- runsaan retkiohjelman

- laukkupalvelu laivalla tullessa ja |ahdettdessa

- lento- ja turistiverot sek& muut viranomaismaksut

- suomalaisen matkanjohtajan palvelut koko matkan ajan

- saatién edustaja on mukana matkaiséntana

Hakijalta edellytetdan matkalle soveltuvuutta seka kohtuullista fyysista ja henkista kuntoa.
Matka ei sovellu liikuntarajoitteisille.

S&éatid on velvollinen ilmoittamaan verohallinnolle kaikki myéntdmansa yli 1.000 €:n suuruiset stipendit.

Hakemukset tulee toimittaa 9.3.2018 mennessa s&ation kotisivujen www.rakennusmestariensaatio.fi/stipendit
kautta hakulomakkeella. Sivuilla on nahtévilld myds tarkka matkaohjelma.

brakennusmestariensaatio. fi
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RKM Veteraanikerhon jarjestama

HOITO- JA VIRKISTYSMATKA VIRON PARNUUN
26.8.—-1.9.2018 (su—la) 7 paivaa

Olemme varanneet 50 paikkaa Parnun Tervis Spa kylpylasta, joka sijaitsee kdvelymatkan paassa Parnun vanhan
kaupungin keskustasta laajan puistoalueen meri maisemassa. Vieressa on hyvéat ulkoilumahdollisuudet. Osallistu-
jamaéran ollessa rajoitettu, paikat taytetdan ilmoittautumisjérjestyksessa siten ettd maksujen saapuminen kerhon
pankkitilille ratkaisee.

Matka jarjestetd@n kuntoutuspainotteisena ryhmamatkana, jonka hintaan sisaltyy edestakainen laivamatka Helsinki
— Tallinna Tallink Megastar laivalla kansipaikoin, bussikuljetus Tallinna - Parnu suomenkielisen oppaan johdolla,
majoitus 2-hengen superior-huoneissa, puolihoitoruokailut (aamiainen ja Buffet-illallinen), aamunaloitus saunassa ja
uimahallissa, aamuvoimistelu voimistelusalissa, kuntosalin kayttd sekd arkipéivisin spa saunakeskuksen kaytto.
"Terveyttd kylpylasta” hoitopakettiin siséltyy 1&akarin konsultaatiovastaanotot ja enintdan 3 hoitoa hoitopdivassa,
yhteens& 15 hoitoa kylpylan hoitovalikoimasta. Torstaina illalla n. 4 tunnin bussiretki Halingaan, jossa tarjotaan
villisikaillallinen lisukkeineen. Ohjelmassa on musiikkia, tanssia ym.

limoittautuminen alkaa 5.2.2018

Sitovat ilmoittautumiset ja maksut 27.2.2018 mennessa

limoittautumiset; Hannele Siitoselle sdhkdpostiin; hantta.sii@gmail.fi

limoittautuessa tulee antaa henkild- ja yhteystiedot, nimi, syntymaaika (ppkkvv), puhelinnumero ja mahdollinen
sahkopostiosoite.

Maksut: Helsingin Rakennusmestariveteraanien tilille FI72 2044 2000 016055.

Matkan hinta Helsingin yhdistyksen jéasenille on 356,- euroa/hld ja seuralaisille 486,- euroa/hlé jaetussa kahden
hengen huoneessa. limoita, jos et halua osallistua Halingan bussiretkelle, silloin hinta on jaseniltéd 320,- euroa/hlo
ja seuralaisilta 450,- euroa/hld. Vahintaan 30 hengen lahtijamaaralle on luvattu oma bussi. Lahtijamaaran jaadessa
alle 30 hengen, retki voi peruuntuakin.

Yhden hengen huoneen lisdmaksu on 186 euroa. R——

e

I —

Lahtd 26.8. klo 10.30 Helsinki Lansisatama Tallink Megastar
Saapuminen klo 12.30 Tallinna Reisisadama D-terminaali
Paluu 1.9. klo 13.30 Tallinna Reisisadama D-terminaali
Saapuminen klo 15.30 Helsinki Lansisatama

aiva-aikataulut:

Lisatietoja antaa: Taisto Malinen
Puh. 0500 417108, s-posti: taisto.malinen@jippii.fi

Lahtijalla tukee olla voimassa oleva passi tai EU:n virallinen henkilétodistus sekd voimassa oleva matkavakuutus.
Vastuullinen matkatoimisto on lkaalisten Matkatoimisto.
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Matkan tavoitteena on tutustut-
taa osallistujat Pietarissa ja
Kronstadissa kohteisiin, joissa

he eivét ole kdyneet, mahdollis-
taa ikimuistoinen oopperailta
maailmankuulussa Marinski-te-
atterissa. Bussimatkan ”hukka-
aika” on tarkoitus hyédyntaé pe-

i Vls " KU LTT U RI M ATKA rehtymiseen erikoisasiantuntija
T" TETTY kohteisiin; joissa ette ole ennen kayneet Lehtiméen_ ;;igg,,amfv;e;;ﬁ;

s i : = M S EVAY Tl Suomen historiaan ja néhtévyyk-
Salpalinja, Terijoki, Kuokkala,Petarin kuttasepét Ma LViipuri e (esim. Terijoki, Viipurin kir-

ma. 23-k925.04201 8 jasto) pikakéynnein ja luennoin,

Matkan hinta jasenille 340 € ja seuralaisille 440 € ilman viisumia jaetussa 2. hengen huoneessa.
(1. hengen huoneen lisdmaksu vain 40 €)

Ennen ilmoittautumistanne tilatkaa lisdaineisto: matti.vuorensola@gmail.com / 050 516 8142

limoittautuminen: 24.2.2018 mennessa Matti Vuorensola, matti.vuorensola@gmail.com
nimi, syntymaaika, paikka, osoite, sdhk&posti, puhelin, huonetoveritoivomus

Maksut (sis. viisumin): Jasenille 416 € / muille 516 € + mahdoll. Ooppera/cabare 67 € tai 40 €
24.2.2018 mennessa RKM-Veteraanikerhon tilille FI72 2044 2000 0160 55
limoittautuminen on pateva ainoastaan, jos maksut on suoritettu erapaivaan.
Suoritettava mielellaan tililta, jonne se voidaan palauttaa, jos matka peruuntuu.

Viisumitiedot: Matkaan Iahtijdiden tulee toimittaa viisumihakemusta varten tarvittavat tiedot suoraan matkatoimis-
tolle. (Matkatoimisto l&hettaa sitd varten ohjeet ja kaavakkeet iimoittamaanne osoitteeseen.)
Viimeistaan 5.3.2018 suoraan matkatoimistoon
VL-Matkat, Albertinkatu 22-24, 00120 Helsinki (p. 09-444 774)

HeRIA:n ja HRMY:n yhteinen
TEATTERIMATKA TAMPEREELLE

Helsingin Rakennusmestarit ja
-insinoorit AMK ry ja HeRIA ry
jarjestavat yhteisen teatterimatkan

Tampereen Teatteriin

lauantaina 28.4.2018 klo 13.00
katsomaan musikaalia

LATS

Matkan hinta on seké jaseneltd ettd avecilta
80 €/henkild. Matkan hintaan siséltyy teatteri-
lippu ja keittolounas Vaihmalanhovissa. Bussi-
matkat edestakaisin Tampereelle tarjoavat yh-
distykset (KUPE).

Sitovat ilmoittautumiset Ulla Mehikille séhko-
postitse ulla.ulriikka@gmail.com 29.3.2018
mennessa. Muistathan mainita ilmoittautues-  Ulla ldhettdéd maksuohjeet séhkopostitse iimoittautumisajan umpeuduttua. Tarkempi ohjel-
sasi, ettd olet HRMY:n jasen. Molemmille yhdis- ~ ma ldhetetédan matkan maksaneille Idhempéné ajankohtaa. Ulla on matkoilla 5.-20.2.2018
tyksille on varattu 25 lippua. vélisen ajan, jolloin hén ei vastaa séhkdposteihin.

Kuva: Harri Hintikka, Tampereen Teatteri
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YHDISTYS tiedottaa

UUDET JASENET OPISKELIJAJASENET

Jansalo, Marko Kuparinen, Markku
Timonen, Niko Loukusa, Voitto
Tervetuloa!

16

HALLITUKSEN ja
TOIMISTON
YHTEYSTIEDOT 2018

Puheenjohtaja
Hannu Vehvildinen, 0400-204 530
hvehvilainen@gmail.com

1. varapuheenjohtaja
Timo Saarikko, 0400-356 818
timoksaarikko@gmail.com

2. varapuheenjohtaja
Rami Jarvinen, 050-563 9134
rami.jarvinen@srv.fi

Joonas Anttila, 050-303 4994
joonas.anttila@Iapti.fi

Heikki Autio, 050-572 7491
heikki.autio@kolumbus.fi

Reino Holappa, 040-532 2272
reino.holappa@tts.fi

Harri Holopainen, 050-309 7351
holopainen.h.rkm@gmail.com

Trang Huynh-Nguyen, 050 384 4718
trang.huynh-nguyen@nhel.fi

Niilo Hamalainen, 050-379 5125
niilo.hamalainen@ncc.fi

Tommi Peuhkuri, 0400-504 538
tommi.peuhkuri@gmail.com

Tapio Paivalainen, 050-538 7672
tapio.paivalainen@yit.fi

Jere Véisanen, 040-669 3540
jere.vaisanen@haahtela.fi

Jérjestdsihteeri
Sanna Eronen, 09-646 343
sanna.eronen@hrmy.fi

Toimisto
info@hrmy.fi
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HALLITUKSEN Rakennusmestarien Rouvat

TOIMIKUNNAT
2018 HELMIKUUN ILTA

Torstaina 8.2. klo 18.00

Puheenjohtaja Hannu Vehvildinen . o
yhdistyksen toimistolla

1. varapuheenjohtaja Timo Saarikko
2. varapuheenjohtaja Rami Jarvinen

Tervetuloa ohjelmatoimikunnan
jarjestdmaan iltaan.

TALOUSTOIMIKUNTA
Hannu Vehvilainen
Heikki Autio

Niilo Hamalainen

Timo Saarikko

JASEN- JA
HUOMIONOSOITUSTOIMIKUNTA

Rami Jarvinen
Joonas Anttila
Heikki Autio
Harri Holopainen

AMMATTI- JA
KOULUTUSTOIMIKUNTA

Rami Jarvinen
Joonas Anttila

Reino Holappa
Trang Huynh-Nguyen
Jere Vaisanen

...Jos ei hiihtamaan paase
TIEDOTUS- JA
OHJELMATOIMIKUNTA

Rak.mest.veteraanien perinteinen

Tommi Peuhkuri

e LIKUNTAPAIVA ja KOKOUS
e T 26,02.2018 Kio 13,00

Tapio Paivalainen

Jere Vaisanen Paloheinan ulkoilualueen kahvio
S Pakilantie 124, (my8s bussi 66)
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URHEILU

YHDISTYKSEN
HIIHTOMESTARUUSKILPAILUT

PALOHEINASSA

Kilpailukeskus Paloheindn ulkoilumaja,
Pakilantie 124

PERINTEINEN HIIHTOTAPA
keskiviikkona 28.2.2018 klo 18.30

VAPAA HIIHTOTAPA
tiistaina 7.3.2018 klo 18.30

Sarjat:

M ja N ja kaikki ikasarjat alkaen 35 vuodesta
5 vuoden vélein

Rouville 3 km

Matkat:
M-M65: 5 km, M70 + 3 km
N-N55: 5 km, N60 + ja rouvat 3 km

limoittautumiset ja lisatiedot:

Raimo Hartonen 044 2244521 tai rharton1@welho.com
Perinteinen hiihtotapa 23.2. ja vapaa hiihtotapa
2.3. mennessa

HUOM! jalki-ilmoittautumisia rajoitetusti kilpailupai-
kalla klo 17.30 mennessa

Kilpailut ovat samalla aikuisurheilijoiden aluekilpailut
Palkinnot jaetaan 7.3 kilpailun jalkeen.

Hiihto- ja yleisurheilujaosto

Tammikuun Mestari-illassa jaettiin ampuijien kesan
2017 palkinnot. Mitaleita vastaanottamaan ehtivat
Jyri ja Jari Tiimonen seka Esa Santti.

YHDISTYKSEN UIMAKILPAILUT

22.4.2017

Makelanrinteen uintikeskuksessa

VAPAAUINTI

Naiset, yli 50 v
1. Kirsi Rontu

Miehet, yli 80 v
1. Pekka Koskelainen

yli70 v

1. Onni Myllymaki
2. Mauri Ranta

3. Ossi Rantakdémi

yli 65 v
1. Kari Laine
2. Jukka Multanen

yli 60 v
1. Tero Jaatinen

yli40 v
1. Janne Kyllénen

RINTAUINTI

Naiset, yli 50 v
1. Kirsi Rontu

Miehet, yli 80 v
1. Pekka Koskelainen

yli 70 v

1. Onni Myllymaki
2. Mauri Ranta

3. Ossi Rantakémi

yli 65 v
1. Kari Laine
2. Jukka Multanen

yli 60 v
1. Tero Jaatinen

yli 40 v
1. Janne Kyllénen

52,5

1.05,7

43,0
41,7
1.00,7

39,2
51,5

36,3

35,4

58,3

1.25,2

55,1
55,1
59,0

56,9
1.14,0

54,4

54,2

SELKAUINTI 25 m

30,2

30,2

28,3

22,8
32,9

23,2

26,8

Palkinnot jaetaan helmikuun Mestari-illassa

HUOM!

Uintileiri suunnitteilla maalis-huhtikuun
vaihteessa. Tarkempaa tietoa seuraavassa
jasenlehdessa.

Lisé&tietoja

Tero Jaatiselta, 0500-481 283, terojaatinen@mac.com

hrmy 2/2018



HIMOKSELLE JASENETUNA

Yhdistyksen jasenien kaytdssa on kaksi
lomahuoneistoa Jdmsan Himoksella.
Maasto ja maisemat sopivat oivallisesti
ymparivuotiseen kayttdédn: talvella hiihtoa,
laskettelua, muulloin patikointia, marjas-
tusta, sienestysta. Himoksella on myds 7
taysimittainen golfkentta.

Vas. A-talo

Huoneiston kaytté on jasenetu, eika siita Oik. B-talo

varausmaksun liséksi peritd muuta viikko-
vuokraa. Molemmissa majoissa on talvikaudella
kaytdssa myos kaksi yhdistyksen nimellé olevaa
hissilippua. Majoihin ei saa tuoda lemmikkeja.
Tupakointi sisatiloissa on kielletty.

e T e R =

Huom! Huoneistojen vaihtopéivé on perjantai.

Varauksen tekijan (yhdistyksen jasenen) on oltava
itse mukana varatulla lomaviikolla koko vierailijoi-
den paikallaoloajan.

Vapaita viikkoja / peruuntuneita varauksia voi
kysya yhdistyksen toimistosta puh. (09) 646 343.
Varausehdot ja -lomake 16ytyvét nettisivuilta
www.hrmy.fi/jasenedut/himos. Siella on myds lyhyt
esittely kohteista.

Kuvat: Tapani Makipaa

Varausmaksut 2018:

Viikot 1-7: 350 €/viikko Viikot 36-48: 100 €/viikko

Viikot 8-10 (koulujen hiihtolomaviikot): 450 €/viikko Viikot 49-51: 350 €/viikko

Viikot 11, 12, 13 ja 15: 350 €/viikko (Itsenaisyyspaiva ja joulunalusviikot)
Viikko 14 (Paasiainen): 450 €/viikko Viikko 52 (Joulu): 450 €/viikko

Viikot 16-35: 200 €/viikko

HUOM! YHDISTYKSEN UUSI JASEN - JASENEDUT TULEVAT VOIMAAN HETI KUN OLET MAKSANUT JASENMAKSUSI.

Yhdistyksen jasenella on liikunta- ja kulttuurisetelietu

Liikunta- ja kulttuuriseteli on verovapaa etu, jolla voi harrastaa seka lilkuntaa etté kulttuuria. Setelia voi kayttaa
lAhes 10 000 liikunta- ja kulttuurikohteessa eri puolella Suomea.

Liikunta- ja kulttuuriseteli on viiden euron arvoinen. Yhdistyksen jdsen voi lunastaa seteleitd 40 kpl/vuosi
a-hintaan 2,5 € (yhteenséa 100 €) ja oppilasjdsen 20 kpl/vuosi a-hintaan 2,5 € (yhteenséa 50 €).

Liikunta- ja kulttuuriseteli on etu, joka on yksil6ity saajansa henkilékohtaiseen kayttddn. Verovapaus edellyt-
taa, ettd setelin taakse on kirjoitettu kayttajan nimi valmiiksi yhdistyksen toimistossa. Setelilla ei voi maksaa
lasten tai muiden perheenjdsenten harrasteita.

Maksu- ja hakukaytanto

Liikunta- ja kulttuuriseteli tilataan ja maksetaan etukateen. Tilaus p. (09) 646 343 / yhdistyksen toimisto tai
info@hrmy.fi. Setelit maksetaan pankkiin ennen noutamista toimistolta (ei siis kateismaksua). Maksu Helsingin
Rakennusmestarit ja -insindorit AMK ry:n tilille FI40 2044 1800 0647 11. Viestikenttddn merkitdan jasenen
nimi ja maksettujen setelien maara.

Setelit noudetaan henkilokohtaisesti yhdistyksen toimistolta, Fredrikinkatu 51-53 A, 6. krs.
Taman vuoden setelit on maksettava ja noudettava viimeistadn marraskuun 2018 loppuun mennessa.
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Tapahtumakalenteri 2018 Yhdyshenkilot 2018

Helmikuu Helsingin Rakennusmestarit ja -insinddrit AMK ry

6.2. Rakennusmestariklubin vuosikokous,
yhdistykseen kerhotila, 3. krs, klo 18.30
8.2. Rakennusmestarien Rouvat, helmikuun ilta,
yhdistyksen toimisto, klo 18.00
10.2. RKL:n hiihtokisat, Mantsala, klo 12.00
12.2. Helmikuun Mestari-ilta,
Rakennusmestarien talo, klo 18.30
15.2. Helsingin Rakennusmestariveneilijdiden
kevatkokous Rakennusmestarien talossa,
yhdistyksen kerhotila, 3. krs, klo 18.00
24.2. RKL: n pitkdn matkan hiihtomestaruuskisa
Finlandia-hiihdon yhteydessa, Lahti
26.2. Rakennusmestariveteraanit,
likuntapaiva ja kuukausikokous Paloheindn
ulkoilualueen kahvio klo 13.00
28.2. Yhdistyksen hiihtomestaruuskilpailut,
perinteinen hiihtotapa, Paloheing, klo 18.30

Maaliskuu
7.3. Yhdistyksen hiihtomestaruuskilpailut,
vapaa hiihtotapa, Paloheina, klo 18.30
12.3. Maaliskuun Mestari-ilta,
Rakennusmestarien talo, klo 18.30

Huhtikuu
9.4. Golf-jaoksen vuosikokous, klo 17.00
9.4. Yhdistyksen Kevatkokous,
Rakennusmestarien talo, klo 18.30
9.4. Huhtikuun Mestari-ilta,
heti kevatkokouksen jalkeen
21.4. Kallioniemen kevéttalkoot, klo 9-15,
sis. lounastauon
23.-25.4. Kulttuurimatka Pietariin,
Veteraanikerho ja KUPE
28.4. Kallioniemen kevattalkoot, klo 9-15,
sis. lounastauon
28.4. Cats -musikaali, Tampereen Teatteri,
HRMY (KUPE) ja HeRIA

Toukokuu
14.5. Toukokuun Mestari-ilta
16.5. Mamma Mia -musikaali, Messukeskus,
Amfi teatteri, klo 19.00

Elokuu
26.8.-1.9. Hoito- ja virkistysmatka Viron Parnuun,
RKM Veteraanikerho

Syyskuu
10.9. Syyskuun Mestari-ilta,
Rakennusmestarien talo, klo 18.30

Lokakuu
6.10. Kallioniemen syystalkoot, klo 9-15,
sis. lounastauon
8.10. Yhdistyksen Syyskokous,
Rakennusmestarien talo, klo 18.30
8.10. Lokakuun 'Mestari-ilta, syyskokouksen jalkeen
13.10. Kallioniemen syystalkoot, klo 9-15,
sis. lounastauon
25.10. Helsingin Rakennusmestariveneilijdiden
syyskokous ja veneilykauden paattajaiset,
Kallioniemi, klo-18.

Taydennykset tapahtumakalenteriin:
info@hrmy.fi ja/tai sph.saarinen@gmail.com

MESTARI-LAULAJAT RY
Hannu Ahokanto 040-531 8063
h.ahokanto@gmail.com

RAKENNUSMESTARIKEILAAJAT RY
Lars Anas 0400-839 614
lars.anas@elisanet.fi

RAKENNUSMESTARIKLUBI RY
Esa Annala 0400-400 636
rantahiukka@gmail.com

RKM-VENEILIJAT HRV RY
Niklas Enkvist 040-5882988
nenkvist@gmail.com

AMPUJAT
Esa Santti 044-349 1491
esa.santti@gmail.com

GOLF
Raimo Kostiainen 0400-409 800
raimo.k.kostiainen@gmail.com

HIIHTO- JA YLEISURHEILU
Raimo Hartonen 044-224 4521
rharton1@welho.com

KALAKERHO
Reino Holappa 040-532 2272
reino.holappa@tts. fi

KALLIONIEMI
Tapio Paivalainen 050-538 7672
tapio.paivalainen@yit.fi

KULTTUURI- JA PERINNEKERHO
Heikki Autio 050-572 7491
heikki.autio@kolumbus.fi

MAILAPELIT
Martti Rissanen 050-526 9725
marttiv.rissanen@gmail.com

NUORTEN KERHO
Niilo Hamalainen 050-379 5125
niilo.hamalainen@ncc.fi

RAKENNUSMESTARIEN ROUVAT
Tuula Toivonen 050-435 1127
tuula.toivonen10@Iluukku.com
Pirkko Kirjavainen 050-502 1839

RKM-VETERAANIT
Taisto Malinen 0500-417108
taisto.malinen@jippii.fi

SUUNNISTUS
Sakari Heikkinen 050-354 3085
sakari.heikkinen@nhel.fi

UINTI JA SUKELLUS

Tero Jaatinen 0500-481283 (uinti)
terojaatinen@mac.com

Markku Siikanen 050 461 6692 (sukellus)
markku.siikanen@pp?2.inet.fi



